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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

Основная общеобразовательная  программа – образовательная  программа дошкольного
образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский
сад  №16  г.Лениногорска»  муниципального  образования  «Лениногорский  муниципальный
район» Республики Татарстан (далее Программа) -  это нормативно-управленческий документ
МБДОУ  «Детский  сада  №16»,  характеризующий  специфику  содержания  образования,
особенности организации воспитательно- образовательного процесса.

Программа  определяет  содержание  и  организацию  образовательной  деятельности  в
муниципальном  бюджетном  дошкольном  образовательном  учреждении  «Детский  сад  №16
г.Лениногорска»  муниципального  образования  «Лениногорский  муниципальный  район»
Республики  Татарстан  (далее  ДОУ)  и  обеспечивает  развитие  личности  детей  дошкольного
возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных
психологических и физиологических особенностей.

Программа  составлена  с  учетом  климатических,  национально-культурных,
демографических,  социально-экономических  и  социокультурных  условий  Республики
Татарстан, Лениногорского муниципального района, особенностей ДОУ.

Программа направлена на:
 создание  условий  развития  ребенка,  открывающих  возможности  для  его  позитивной

социализации,  его  личностного  развития,  развития  инициативы  и  творческих
способностей  на  основе  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  и
соответствующим возрасту видам деятельности;

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему
условий социализации и индивидуализации детей.

Программа разработана в соответствии с:
 Федеральным  законом  от  29.12.2012  №273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской

Федерации»;
 Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
 Конвенцией о правах ребенка ООН;
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования от 25.11.2022 года

№1028;
 СанПиН  2.4.  3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
 СанПиН  2.3/2.4.3590-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации

общественного питания населения»;
 СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
 Приказом  Минобрнауки  России  от  31.07.2020  №373  «Об  утверждении  Порядка

организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным программам дошкольного образования»;

 Законом Республики Татарстан от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании»; 
 Закон  Республики  Татарстан  от  03.03.2012  №16  «О  государственных  языках

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;
 Приказ  Министерства  образования и науки Республики Татарстан от 29.06.2001 «О

мерах по улучшению изучения родного, татарского, русского языков в ДОУ».
Программа реализуется:

 В  организовано-образовательной  деятельности,  совместной  деятельности,
осуществляемой  в  ходе  режимных  моментов,  где  ребенок  осваивает,  закрепляет  и
апробирует полученные умения;  

 В  самостоятельной  деятельности  детей,  где  ребенок  может  выбрать  деятельность  по
интересам,  взаимодействовать  со  сверстниками  на  равноправных  позициях,  решать
проблемные ситуации и др.;
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 Во взаимодействии с родителями.

I.1.1. Цели и задачи Программы.
Цель Программы: 

      Позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и дошкольного возраста
в адекватных его возрасту детских видах деятельности. 

       Обеспечение полноценного, разностороннего развития каждого ребенка, с использованием
средств  национальной  культуры,  обеспечивающих  успешную  социализацию,  мотивацию  и
поддержку индивидуальности детей через общение на языке татарского народа, взаимоотношение
с  представителями  других  национальностей,  народную игру,  познание  родного  края  и  другие
формы активности.

Задачи:
1) охрана  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  детей,  в  том  числе  их

эмоционального благополучия;
2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального
статуса,  психофизиологических  и  других  особенностей  (в  том  числе  ограниченных
возможностей здоровья);

3) обеспечение  преемственности  целей,  задач  и  содержания  образования,  реализуемых  в
рамках  образовательных  программ  различных  уровней  (далее  –  преемственность
основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создание  благоприятных  условий  развития  детей  в  соответствии  с  их  возрастными  и
индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого
потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми,
взрослыми и миром;

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс  на основе
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и
норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа
жизни,  развитие  их  социальных,  нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,
физических  качеств,  инициативности,  самостоятельности  и  ответственности  ребёнка,
формирование предпосылок учебной деятельности;

7)  обеспечение вариативности  и разнообразия  содержания  Программы организационных
форм  дошкольного  образования,  возможности  формирования  Программ  различной
направленности  с  учётом  образовательных  потребностей,  способностей  и  состояния
здоровья детей;

8)  формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным,
психологическим и физиологическим особенностям детей;

9)  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности
родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  развития  и  образования,  охраны  и
укрепления здоровья детей.

Задачи части Программы, формируемой участниками образовательных отношений
1) обогащение  детского  развития  посредством приобщения  к  истокам национальной

культуры народов Поволжья, краеведения, изучения второго государственного языка.
2) создание  благоприятных  условий  для  освоения  татарского  языка  и  сохранения

государственных  языков  Республики  Татарстан,  развития  межэтнической  культуры,
коммуникативных  способностей  каждого  воспитанника  как  субъекта  взаимоотношений  с
представителями других национальностей

3) поддержание  поисковой  активности,  присущей  ребенку  дошкольного  возраста,
выраженной в потребности исследовать окружающий мир.
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4) развитие  интеллектуального,  творческого  потенциала  личности  ребёнка  через
совершенствование его конструкторских способностей

5) развитие  языковых,  музыкально-творческих,  художественных  способностей  детей
через организацию дополнительных платных образовательных услуг.

6)

I.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
Образовательная программа дошкольного учреждения, а также организация на ее основе

воспитательно-образовательного процесса базируется на следующих принципах:
•  Принцип  полноценного проживания  ребёнком всех этапов детства (младенческого,

раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;
• Принцип  развивающего образования,  в соответствии с которым главной целью

дошкольного  образования  является  развитие  ребёнка.  Применение  принципа  развивающего
образования  ориентирует  педагогов  на  построение  образования  в  зоне  ближайшего  развития
ребёнка.

• Принцип  научной  обоснованности  и  практической  применимости,  согласно
которому:
- содержание  Программы  должно  соответствовать  основным  положениям  возрастной
психологии и дошкольной педагогики;
- отбор образовательного материала для детей учитывает не только зону ближайшего развития,
но также возможность применения полученной информации в практической деятельности детей.

• Принцип адаптивности, который реализуется:
- через  адаптивность  предметно-развивающей  среды  каждого  дошкольного  учреждения  к
потребностям ребёнка дошкольного возраста, обеспечивающей комфорт ребёнка, сохранение и
укрепление его здоровья, полноценное развитие;
- адаптивность ребёнка к пространству дошкольного учреждения и окружающему социальному
миру.

• Принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей.

Принципы части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 
Принцип, к формированию программы:

• Принцип  интеграции  содержания  дошкольного  образования  в  соответствии  с
возрастными  возможностями  и  особенностями  детей,  спецификой  и  возможностями
образовательных областей.

Принцип интеграции реализуется:
- через  интеграцию  содержания  дошкольного  образования  (интеграцию  содержания

различных  образовательных  областей  и  специфических  видов  детской  деятельности  по
освоению образовательных областей);

- интегративные качества  личности  ребёнка  как  результат  дошкольного  образования,  а
также основа и единые целевые ориентиры базовой культуры ребёнка дошкольного возраста;

- интеграцию  различных  типов  учреждений  (дошкольного,  общего,  дополнительного
образования,  социокультурных  центров,  библиотек,  клубов)  и  групп  детей  дошкольного
возраста,  предоставляющих  различные  возможности  для  развития  дошкольников  и
обеспечивающих их позитивную социализацию.

• Комплексно-тематический  принцип  построения  образовательного  процесса  означает
объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой
темы  при  организации  воспитательно-образовательного  процесса.  При  этом  в  качестве  тем
могут  выступать  организующие  моменты,  тематические  недели,  события,  проекты,  сезонные
явления в природе, праздники, традиции.

• Культуросообразность  и  регионализм  обеспечивают  становление  различных  сфер
самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения,
познания  историко-географических,  краеведческих,  этнических  особенностей,  социальной
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действительности региона;
• Диалог культур ориентирует на понимание детьми взаимопроникновения и дополнения

культур татарского и русского народов, уважительное отношение к их культурным ценностям

Основные подходы к формированию Программы:

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как процесс формирования
человека  или  личности,  совершающийся  путем  возникновения  на  каждой  ступени  новых
качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития,
но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях.

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде всего,
эволюция  поведения  и  интересов  ребенка,  изменение  структуры  направленности  поведения.
Поступательное  развитие  ребенка  главным  образом  происходит  за  счет  его  личностного
развития. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в
этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами.
Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только
в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как движущую
силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность,
внутри  которой  возникают  новые  виды  деятельности,  развиваются  (перестраиваются)
психические процессы и возникают личностные новообразования.

Образовательная  среда  в  соответствии  с  Программой  строится  на  основе  системы
принципов деятельностного обучения:

- принцип психологической комфортности: взаимоотношения между детьми и взрослыми
строятся на основе доброжелательности, поддержки и взаимопомощи;

- принцип  деятельности:  основной  акцент  делается  на  организации  самостоятельных
детских  «открытий»  в  процессе  разнообразных  видов  деятельности  детей  (игре,  общении,
исследовании  и  пр.);  педагог  выступает,  прежде  всего,  как  организатор  образовательного
процесса;

- принцип целостности: стратегия и тактика образовательной работы с детьми опирается
на представление о целостной жизнедеятельности ребенка (у ребенка формируется целостное
представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях);

- принцип  минимакса:  создаются  условия  для  продвижения  каждого  ребенка  по
индивидуальной  траектории  развития  и  саморазвития  -  в  своем  темпе,  на  уровне  своего
возможного максимума;

- принцип  творчества:  образовательный  процесс  ориентирован  на  развитие  творческих
способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творческой деятельности;

- принцип вариативности: детям предоставляются возможности выбора материалов, видов
активности, участников совместной деятельности и общения, информации, способа действия и
др.;

- принцип непрерывности:  обеспечивается  преемственность  в  содержании,  технологиях,
методах  между  дошкольным  и  начальным  общим  образованием,  определяется  вектор  на
дальнюю перспективу развития.

Срок реализации программы – 5 лет, в сутки – 12 часов.

Ресурсное обеспечение Программы

Обязательная  часть  Программы  в  5  образовательных  областях  соответствует  ОП ДО
Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева «От рождения до школы». 

Вариативная  часть  программы  разработана  с  учетом  этнокультурной  региональной
составляющей (далее ЭРС) Республики Татарстан на основе следующих парциальных программ
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и технологий:
  «Балалар  бакчасын  рус  балаларына  татар  теле  ейрэту»  З.М.  Зарипова,  -  программа

направлена на формирование умения общаться русскоязычных детей на татарском языке.

 Обучение  детей  татарской  национальности  родному  языку  -  УМК  для  детей  2-7  лет
“Туган телдэ сейлэшэбез” (Говорим на родном языке), Хазратова Ф.В., Зарипова З.М.

 «Сөенеч» – «Радость познания», Р.К. Шаехова - Региональная образовательная программа
дошкольного образования

 «Безопасность»,  Р.Б.  Стеркина   -  программа  направлена  на  достижение  целей  по
формированию основ безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста.

 «Обучение детей дошкольного возраста  правилам безопасного поведения на дорогах»,
Р.Ш.  Ахмадиева  –  программа  направлена  на  обучение  детей  дошкольного  возраста
правилам безопасного поведения на дорогах.

 «Цветные  ладошки»,  И.А.  Лыкова  –  парциальная  программа  художественно-
эстетического развития детей 2-7 лет

I.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики
МБДОУ «Детский сад №16»  посещают дети от 2 месцев (при наличии

соответствующих условий) до прекращения образовательных отношений  с  учётом  их
возрастных и индивидуальных особенностей. Обучение и воспитание в МБДОУ «Детский сад
№16» ведутся на русском и татарском языке. В учреждении функционирует 5 групп.

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 
(законные представители).
Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные
представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и
оздоровление, воспитание и обучение.

Особенности разработки Программы:
 условия, созданные в МБДОУ «Детский сад №16» для реализации целей и задач 

Программы;
 социальный заказ родителей (законных представителей);
 детский контингент;
 кадровый состав педагогических работников;
 культурно-образовательные особенности МБДОУ «Детский сад №16»;
 климатические особенности;
 взаимодействие с социумом.

Специфика национальных, социокультурных и иных условий осуществления
образовательной деятельности.

Национально-культурные особенности:
Национально-культурные  особенности  предусматривают  возможность  введения

содержания,  связанного с традициями Республики Татарстан. Это отвечает потребностям и
интересам народов республики и позволяет организовывать образовательную деятельность,
направленную  на  изучение  природных,  социокультурных  и  экономических  особенностей
региона. С  учетом  национально-культурных традиций  осуществляется  отбор  произведений
писателей,  поэтов,  композиторов,  художников  Республики  Татарстан,  образцов  местного
фольклора, народных художественных  промыслов при ознакомлении детей с искусством,
народными традициями региона.

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка дошкольного
возраста:

 воспитание любви к малой родине, осознание ее многонациональности. формирование
общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования;

 формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному
дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего народа;
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 воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства
собственного достоинства, как представителя своего народа;

 ознакомление с историей, географией республики татарстан, расширение знаний детей о
своем крае (малой родине);

 формирование  социокультурной среды,  соответствующей возрастным и индивидуальным
особенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей региона;

 формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-культурных
традиций;

 создание  благоприятных  условий  для  освоения  татарского  языка  и  сохранения
государственных  языков  республики  татарстан,  развития межэтнической  культуры,
коммуникативных способностей  каждого воспитанника  как  субъекта  взаимоотношений с
представителями других национальностей.

Климатические особенности:
С учетом особенностей климата и природных условий определяется проведение режимных

моментов и оздоровительных мероприятий с детьми.
График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды:

 холодный период (сентябрь – май) – образовательный: определенный режим дня и
планирование занятий с детьми;

 теплый период (июнь – август) – оздоровительный: другой режим дня, оздоровительная и
культурно-досуговая деятельность.

Социально-демографические особенности:
При  организации  образовательного  процесса  учитываются  реальные  потребности  детей

различной  этнической  принадлежности,  которые воспитываются в семьях с разными
национальными и культурными традициями. С учетом особенностей определяются формы,
средства образовательной деятельности.

Природное,  культурно  –  историческое,  социально-экономическое своеобразие местности
предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого
позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме,
проникнуться любовью  к  родной  земле,  воспитать  у  себя  потребность  в  здоровом  образе
жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды.

I.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.
Основными участниками реализации программы являются:

 Воспитанники ДОУ: дети раннего и дошкольного возраста;
 Родители (законные представители);
 Педагоги.

В ДОУ функционируют 5 групп, количество по возрасту групп постоянно изменяется в связи с
постоянным ежегодным набором детей:

 с 2 до 3 лет – 1 младшая;
 с 3 до 4 лет – 2 младшая;
 с 4 до 5 лет – средняя группа;
 с 5 до 6 лет – старшая группа;
 с 6 до 7 лет – подготовительная к школе группа.

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима
для правильной организации осуществления образовательного процесса, как в условиях семьи,
так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы).
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I.3.1. Младенчество (от двух месяцев до одного года)
Первая группа детей раннего возраста (первый год жизни)

Росто-весовые характеристики. Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, у
девочек – 3,3 кг. К пяти-шести месяцам вес удваивается, а к году утраивается. Средняя длина
тела при рождении у мальчиков – 50,4 см, у девочек – 49,5 см, к году малыши подрастают на
20-25 см.

Функциональное созревание. Первый вдох определяет запуск комплекса витальных
рефлексов, обеспечивающих функции дыхания, питания, терморегуляции, большое значение
начинает играть ориентировочный рефлекс. Суточные циклы активности включают в себя сон
- от 12 до 17 часов в сутки. Первой стадии медленного сна (дремоты) у детей в этом возрасте
нет – дремать, как взрослые они не могут. С трех-четырех месяцев отмечается чередование
фаз сна, наблюдается цикличность, похожая на цикличность сна взрослого человека. Дневная
активность  младенцев представлена  фазными  проявлениями:  сонливости  (0,5-3  часа);
бдительного  бездействия  (2-3  часа);  бдительной  активности  (1-3  часа);  плача  как
аффективного ответа (1-3 часа). Соотношение разных состояний активности индивидуально и
является одним из показателей темперамента ребенка. По мере развития меняется пропорция
быстрый/медленный сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам формируется
ночной сон. Отсутствие ритмичности в активности младенца является показателем незрелости
или нарушений развития.               В этом периоде интенсивно начинают формироваться
органы чувств. К шести месяцам слух, а к двенадцати месяцам зрение достигают
физиологической зрелости.

Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность
новорожденного быстро сменяется четкой последовательностью формирования моторных
навыков.  Для  90%

переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); сидит без поддержки (10 мес.);
ползает(9 мес.); ходит с поддержкой (12,7 мес.). Навыки, затрагивающие голову, шею и
верхние конечности, появляются раньше, чем те, в которых задействована нижняя половина
туловища. Первоначально появляются движения, требующие участия туловища и плеч, затем
те,  для выполнения которых необходимы  кисти и  пальцы.  В тонкой моторике
принципиальными навыками в младенчестве являются: произвольное достижение объекта и
манипуляторные навыки. В три месяца дети одинаково успешно достают и хватают как
предметы, которые они могут видеть, так и объекты, которые они слышат в темноте
(визуальный или аудиальный контроль).

Психические функции. Психические функции не дифференцированы, складываются
предпосылки развития восприятия. Уже новорожденные хорошо  дифференцируют
зрительныеформы и предпочитают смотреть на когнитивно сложные объекты. Из зрительных
стимулов новорожденные предпочитают лицо, из акустических - человеческий голос, в один-
два месяца могут следить за движущимися объектами. Младенцы предпочитают смотреть на
высококонтрастные  паттерны,  со  множеством  резких  границ  между  светлыми  и  темными
областями, и на умеренно сложные образы, которые имеют криволинейные детали. Так же как
младенцы  делят  световой  спектр  на  основные  цвета,  они  делят  звуки  речи  на  категории,
соответствующие  основным звуковым единицам  языка.  Интенсивно  развивается  пассивная
речь, младенцы учатся узнавать слова, которые часто слышат. В четыре с половиной месяца
ребенокуже  реагирует  на  собственное  имя,  причем не  путает  его  с  другими именами,  где
ударение  падает на  тот  же  слог.  Рецепторы  в  коже  чувствительны  к  прикосновению,
температуре и боли. Новорожденные с большей вероятностью обнаруживают разнообразные
рефлексы,  если  к  ним  прикасаются  в  соответствующих  областях.  Осязание  используется,
чтобы  исследовать  объекты  сначала губами  и  ртом,  а  позже  руками.  Прикосновение  -
первичное средство, с помощью которого младенцы получают знания об окружении, осязание
является основой раннего когнитивного развития.  Для развития восприятия принципиально
важна  кинестетическая  информация  (использование информации о движении объектов).
Константность размера появляется в возрасте от трех до пяти месяцев, когда развивается
хорошее бинокулярное  зрение.  К  трем  месяцам  формируется  восприятие  глубины  и
интермодальность  восприятия.  К  году  формируются  способность проводить перцептивное
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различение множеств; элементарные представления о константности объектов. Дети
эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. В первые месяцы жизни
ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, кхы»), в четыре-пять месяцев он певуче
гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого дыхания. Потом начинает лепетать, то
есть произносить слоги, из которых позже образуются первые слова.

Навыки.  Акт  хватания,  усложняющийся  на  протяжении  всего  года. Самостоятельная
ходьба  к  концу  периода.  Манипулятивные  действия. Понимание  речи,  первые  слова.
Появляются  предметные  действия:  кубики  малыш  кладет  в  коробку,  мяч  бросает,  куклу
качает.  Появляются простейшие элементы самообслуживания: в пять-шесть месяцев
удерживает бутылочку, к концу года держит чашечку, когда пьет, стягивает шапку, носки,
подает по просьбе взрослого предметы одежды.

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление потребности в
общении.  Общение направлено только на взрослого и строится на удовлетворении базовых
потребностей ребенка и потребности в притоке впечатлений. Удовлетворение потребности в
общении влияет на  общее  психическое  и  физическое  развитие;  определяет  эмоциональное
состояние  ребенка.  К  году  ребенок  интерпретирует  выражение  лица других  людей.
В эмоциональной сфере к врожденным аффективным реакциям удовольствия-неудовольствия
в промежутке между двумя и семью месяцами появляются гнев, печаль, радость, удивление,
страх.  В возрасте от семи до девяти месяцев дети начинают «считывать» эмоциональные
реакции родителей на незнакомые ситуации и использовать эту информацию для регуляции
собственного  поведения;  к  году  ребенок  считывает эмоции  через  мимику  и  вокализацию;
используют  эмоциональные  реакции  других  как  информацию  для  оценки  правильности
собственных суждений. Начало формирования эмоциональной привязанности: синхронизация
отношений (от рождения до полугода); избирательность привязанности (от шести месяцев до
полутора лет).

Саморегуляция.  Управление  собственным  телом,  ощущение  себя  в пространстве,
ощущение  границ  тела.  Ощущение  организмических процессов. Появляются простейшие
способы регуляции своего эмоционального состояния: раскачивание; посасывание и жевание
как восстановление  положительного  эмоционального  фона;  отворачивание  от  неприятных
стимулов; удаление от угнетающих событий или людей; поиск утешения у близкого взрослого.
Формируетсяпервичный регулятор поведения «нельзя» (ограничение активности).

Личность.  Складываются  основы  развития  личности  через  проявления  и  адаптацию
темперамента  к  внешнему  воздействию.  Выделяют следующие основные показатели
темперамента у детей: уровень активности (специфические темп и сила активности);
раздражительность/негативная эмоциональность (степень, в которой тот или иной индивид
подвержен дестабилизирующему влиянию угнетающих событий);  способность  к
восстановлению  внутренней  гармонии  (легкость,  с  которой  индивид  успокаивается  после
переживания  угнетающих эмоций);  боязливость  (настороженность  по  отношению  к
интенсивным  или  очень  необычным  стимулам);  коммуникабельность  (восприимчивость к
социальной стимуляции). К году ребенок узнает себя в зеркале и использует информацию из
зеркала для реализации поведения.

I.3.2. Ранний возраст (от одного года до трёх лет)
   Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни)

Росто-весовые характеристики
Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет
200-250 граммов,  а  в  росте  1  см.  К двум годам длина  тела  мальчиков достигает  88,3 см,  а
девочек - 86,1 см.

Функциональное созревание
Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной

ицентральной  нервной  системы.  Повышается работоспособность нервных центров. Общее
время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов.
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Развитие  центральной  нервной  системы  на  этом  этапе  характеризуется  замедлением
ростовых  процессов,  снижением  скорости  увеличения объема головного  мозга и
формированием нервных связей.

Начиная  с  16-18-ти  месяцев  уровень  развития  мускулатуры  и  нервной  системы
обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам
у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может
повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов
повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга.

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического
развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения,
включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании
ритмической  картины,  соответственно,  чрезвычайно  важно  формировать  ритмичность
(движения  под  ритм;  режим  дня;  чередование  активности  и отдыха).  Подавляющие
большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух
кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к
двум годам). На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела:
короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при
ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка.
Вследствие  недостаточного развития  мышечной  системы  ребенку  трудно  долго выполнять
однотипные  движения,  например,  ходить  с  мамой  «только  за  ручку».  Постепенно  ходьба
совершенствуется.  Дети  учатся  свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на
бугорки, ходят по траве, перешагивают черезнебольшие препятствия, например, палку,
лежащую на земле.  Исчезает  шаркающая  походка.  В  подвижных  играх  и  на  музыкальных
занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года
дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на
шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку,  пролезают
через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные
движения  (мишке,  зайчику).  В  простых  подвижных  играх  и  плясках  дети  привыкают
координировать  свои  движения  и  действия друг  с  другом.  В  полтора  года  дети  способны
рисовать  каракули,  а  к  двум  годам  могут  нарисовать  прямую  линию.  Дети  все  лучше
контролируют простые движения,  а затем объединяют их во все более  сложные и
согласованные системы.

Психические  функции.  Восприятие  становится  ведущей  психической  функцией.
Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора –
двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области
восприятия происходит  формирование  перцептивных  действий  и  предметных  эталонов.
Функция  перцептивных  действий  -  ориентировочная,  обследование перцептивных  свойств
объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения
скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия
и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально
перцептивные действия представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения
речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать
восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность
принимать  и  одновременно  перерабатывать  все  больше  информации,  сопоставляя  знание  о
части  и  целом.  Появляются  зачатки экспериментирования.  Физический  опыт  становится
основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года
до года и  семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет);  функциональные
обобщения (от двух до трех лет).

В  ходе  формирования  умения  использовать  орудия  ребенок  проходит  четыре  стадии:
целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции.
Особенности  предметной  деятельности:  педантизм,  рука  подстраивается  под  предмет,
функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его
реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия
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-  функциональные  действия  -  выделение  способа  действия  -  перенос  действия  (с  одного
предмета  на  другой,  из  одной  ситуации  в  другую). Предметно-орудийные  действия
формируются  только  в  сотрудничестве  со  взрослым.  Функции  взрослого  в  формировании
предметных  действий: показ,  совместные  действия,  поощрение  активных  проб  ребенка,
словесные  указания.  Предметная  деятельность  становится  основой  развития наглядно-
образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, выделение
соотношений и связей между предметами, условий реализации действий.

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два
основных  этапа.  Первый  (от  года  до  года  и  шести- восьми  месяцев)  -  переходный,  со
следующими  особенностями:  интенсивное  развитие  понимания,  активной  речи  почти  нет;
активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй
период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между
предметом (действием)и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем
в конце  первого года  («взрыв наименований»).  При этом понимание  речи окружающих по-
прежнему  опережает  умение  говорить.  Установлена  четкая  зависимость между  качеством
языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают
названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому
можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать
восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова
обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку
в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе
взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален.
Научившись  употреблять  слова  применительно  к определенной  ситуации,  дети  вскоре
начинают использовать  их в  описаниях других ситуаций,  не замечая  производимой нередко
подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети
усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку,
надень  колечки  на  пирамидку  и  т.д.». Важным  приобретением  речи  и  мышления  является
формирующаяся  на  втором году  жизни  способность  обобщения.  Слово  в  сознании  ребенка
начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к
этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и
маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора
годам он равен примерно  20-30 словам.  После года  и  восьми -  десяти месяцев происходит
скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов
и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а
также  предлоги.  Упрощенные  слова  («ту-ту»,  «ав-ав»)  заменяются  обычными,  пусть  и
несовершенными  в  фонетическом  отношении.  После  полутора  лет  ребенок  чаще  всего
воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или
менее близкими по звучанию слышимому образцу.

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора
года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального
окружения,  и  с  этих  пор  игра  становится  все  более  символической.  Образы,  которые
используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем
детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко- подражательный характер, представляет
собой  специфическое  манипулирование  предметом,  сначала  строго  определенным,  который
показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных действий
расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и
сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы
воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение одного
предмета другим.

Навыки.  Дети  осваивают  действия  с  разнообразными  игрушками:  разборными  (пирамиды,
матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к
ними  пр.).  Эти  действия  ребенок  воспроизводит  и  после  показа  взрослого,  и  путем
отсроченного подражания.  Постепенно,  из  отдельных  действий  складываются «цепочки»,  и
малыш учится  доводить  предметные  действия  до  результата: заполняет  колечками  всю
пирамиду, подбирая их поцвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу
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забор,  паровозик,  башенку и  другие  несложные  постройки.  Дети  активно  воспроизводят
бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное
действие с одной игрушкой (кукла)на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они
активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу
спать; мисочку, чтобы накормить мишку).

Коммуникация  и  социализация.  Формируется  ситуативно-деловое  общение  со  взрослым,
основными  характеристиками  которого  являются: стремление привлечь внимание к своей
деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ
от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной
является  позиция  ребенка  ориентации  на  образец  взрослого, позиция подражания и
сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной
привязанности: индивидуализация  привязанности;  снижение  сепарационной  тревоги.
Появляются первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения:
сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого
формируются навыки взаимодействия со  сверстниками:  появляется  игра  рядом;  дети  могут
самостоятельно  играть  друг  с  другом  в  разученные  ранее  при  помощи  взрослого  игры
(«Прятки»,  «Догонялки»).  Однако  несовершенство  коммуникативных  навыков  ведет  к
непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего
его.  Он  активно  протестует  против  вмешательства  в  свою  игру.  Игрушка  в  руках  другого
гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что
делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как правило,
в процессе предметно-игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-
игровые  действия   и  самообслуживание  только  формируются,  самостоятельность,
заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать
«дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг
другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться
на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они
пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции
поведения. В речи появляются оценочные суждения:

«плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды
пищи,  умыться  и  мыть  руки,  приобретает  навыки опрятности.  Совершенствуется
самостоятельность  детей  в  предметно-игровой  деятельности  и  самообслуживании.  С  одной
стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает
правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и
несложно). Все это является основой  для развития   в будущем совместной  игровой
деятельности.

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола.
Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации  с родителями. Формируются
предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий.

I.3.3. Возрастные особенности детей третьего года жизни (1 младшая группа) 
Ведущая деятельность - предметная. Ребенок овладевает многими предметными, орудийными
действиями. Это происходит в разных видах деятельности, все более отчетливо выделяющихся
из  предметной:  игре,  конструировании,  труде,  изобразительной  деятельности.  Ребенок
становится  все  более  активным,  самостоятельным  и  умелым,  возможно  проявление
предпосылок творчества.  Происходит перенос  и  обобщение  способов действия;  проявляется
особая  направленность  на  результат  деятельности,  настойчивость  в  поиске  способа  его
достижения.  Познавательная  активность  в  форме  инициативной  сенсорно-моторной
деятельности сохраняется, развиваются коммуникативные способы познания (речевые в форме
вопросов,  опосредованные  -  через  художественные  образы).  Расширяется  сфера  интересов
ребенка.  При  некотором  свертывании  в  восприятии  наглядно-практических  действий  и  при
развитии  речи  появляются  представления,  символические  образы  -  зарождается  наглядно-
образное мышление.
Формируются способы партнерского взаимодействия. Осваиваются основные способы общения
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с  взрослыми  и  сверстниками  (преимущественно  вербальные).  Речь  становится  средством
общения  и  с  детьми.  Ребенок  по  своей  инициативе  вступает  в  диалог,  может  составить
небольшой рассказ-описание, рассказ-повествование.
Появляются первые успехи в  изобразительной деятельности и предпочтения  в  эстетическом
восприятии  мира.  Ребенок  способен  эмоционально  откликаться  на  содержание
художественного  образа,  на  эстетические  особенности  окружающих  предметов  и  выражать
свои чувства,  увлеченно  использует  разнообразные  художественные  материалы (карандаши,
фломастеры, краски).  Роль взрослого во взаимодействии остается ведущей,  но стремление к
самостоятельности  и независимости от взрослого интенсивно развивается,  достигая  к  концу
года  позиции  «Я  сам»,  которую  ребенок  ярко  демонстрирует,  утверждает  и  защищает.
Наступает кризис третьего года жизни.
Новообразование  этого  периода  в  развитии:  ребенок  начинает  видеть  себя  через  призму
собственных  достижений,  признанных  и  оцененных  другими  людьми.  Это  проявляется  в
своеобразном комплексе поведения,  названном психологами «гордость за достижения» (Т.В.
Гуськова), что выражается в стремлении к получению результата; желании продемонстрировать
свои  успехи  взрослому  и  получить  позитивную  оценку;  обостренном  чувстве  собственного
достоинства.

I.3.4.Возрастные особенности детей четвертого года жизни (2 младшая группа).
На четвертом году жизни у детей формируются элементарные навыки совместной игровой и
двигательной деятельности. Обладая определенным запасом движений, дети еще не способны
заботиться  о результатах  своих действий,  они поглощены самим процессом.  Наряду с  этим
движения детей постепенно приобретают все более преднамеренный характер.
Социальная  ситуация  развития  характеризуется  увеличивающейся  самостоятельностью
ребенка, расширением его знакомства с окружающим миром. Особое изменение претерпевает
общение: ребенок пытается оказывать влияние на взрослого.
На смену деловому сотрудничеству раннего возраста приходит познавательная форма общения,
наступает возраст «почемучек». Общение с взрослым постепенно приобретает внеситуативный
характер. Главный мотив общения - познание окружающего мира. Именно в этом общении с
взрослым  формируются  привычки  и  эталоны  поведения  ребенка.  Взрослый  по-прежнему  -
главный партнер по общению, однако в этом возрасте начинает усложняться общение детей со
сверстниками: совместные действия начинают обсуждаться и согласовываться, но ребенок пока
легко меняет сверстников - партнеров по общению, не демонстрируя привязанности к кому-
либо из детей.
Появляется сюжетно-ролевая игра - ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. Дети 3-
4 лет в сюжетно-ролевых играх подражают взрослым, имитируя предметную деятельность. Они
поглощены процессом выполнения действий, действия еще не согласованы, роли сменяются.
Игра продолжается, как правило, 10-15 минут.
Среди  познавательных  процессов,  наиболее  развивающихся  в  этом  возрасте,  выделяется
память.
Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный характер, к 4 годам восприятие
приобретает  черты  произвольности  -  ребенок  способен  целенаправленно  наблюдать,
рассматривать,  искать,  хотя  и  недолгое время.  Возраст 3-4  лет  -  это  возраст  формирования
сенсорных эталонов - представлений о форме, цвете, размере, однако сенсорные эталоны пока
остаются  предметными,  т.е.  существуют  в  тесной  связи  с  предметом  и  не  являются
абстрактными.
Активно развивается речь ребенка. Дети в биэтнических семьях начинают говорить на двух
языках, их речевое развитие из-за этого может отставать от детей из моноэтнических семей. В
этот период язык, на котором говорит ребенок и его ближайшее окружение (семья), начинает
укореняться в психике ребенка как ведущий.
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Особое внимание при работе с детьми четвертого года жизни следует обратить на развитие
самостоятельности. Не случайно любимым выражением ребенка этого возраста становится «Я
сам!». Важно поощрять желание ребенка проявлять самостоятельность, поддерживать желание
что-то выполнить, сделать без помощи взрослого.

I.3.5.  Возрастные особенности детей пятого года жизни (средняя группа).
У детей интенсивно развиваются моторные функции. Их движения носят преднамеренный и
целеустремленный характер.  Детям интересны наиболее  сложные движения  и  двигательные
задания, требующие проявления скорости, ловкости и точности выполнения.
От 4 до 5 лет у детей формируются навыки ходьбы на лыжах, катания на санках, скольжения на
ледяных дорожках, езды на велосипеде и самокате.
Социальная  ситуация  развития  характеризуется  установлением  отношений  ребенка  с  миром
взрослых людей, вхождением в мир социальных отношений.
Развивается  и  совершенствуется  общение  ребенка  с  взрослым,  оно  все  более  приобретает
личностные  формы.  Это  проявляется  в  том,  что  ребенок  активно  стремится  к  обсуждению
своего поведения,  а  также поступков и  действий других людей (детей и взрослых) с  точки
зрения соблюдения ими нравственных норм. По-прежнему, как и в возрасте 3-4 лет, главный
мотив общения - познание окружающего мира и осознание происходящего.
Совершенствуется  общение  со  сверстниками:  ребенок  начинает  предпочитать  сверстника
взрослому партнеру по общению, выделять наиболее приятных, с его позиции,  сверстников,
стремится общаться с ними.
Сюжеты  игр  становятся  более  развернутыми  и  разнообразными.  Дети  обращаются  к
общественно-значимым темам, в сюжетах которых комбинируют эпизоды сказок и реальной
жизни.  Появляются  гендерные роли:  девочки в  игре  выбирают роли женщин,  а  мальчики -
мужчин.
Ребенок развивается активно в разных видах деятельности: конструировании, рисовании, лепке,
аппликации и др. Он способен к выполнению отдельных несложных трудовых поручений и к
действиям рядом в коллективе сверстников или в разновозрастной группе под руководством
взрослого.
Именно в разнообразной деятельности развиваются все познавательные процессы ребенка; в
игре, как ведущей деятельности, формируются новообразования возраста и «зреет» личность.
В этом возрасте устанавливается иерархия мотивов, формируется произвольность деятельности
и поведения. Происходит зарождение важнейшего волевого качества - целеустремленности.
Главное  направление  в  развитии  речи  ребенка  на  пятом  году  жизни  -  освоение  связной
монологической речи.
Особенностью  речевого  развития  детей  данного  возраста  является  стремление  к
словообразованию. Оно появляется в результате творческого освоения богатств родного языка
и  называется  словотворчеством.  Ребенок,  еще  не  до  конца  владеющий  способами
словообразования, пытается самостоятельно сконструировать новые слова на основе освоенных
морфологических элементов языка (молоток-колоток, открытка-закрытка и т.п.).

Детское словотворчество является ярким проявлением начала процесса формирования
правил и языковых обобщений.

ЭРС:  В возрасте 4 - 5 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и
растительный  мир),  о  Республике  Татарстан  и  России.  Усваивают  элементы  орнамента
татарского  народа  (тюльпан  -  лалә;  лист  -  яфрак;  колокольчик  -  кыңгырау)  через
изобразительную  деятельность  и  дидактические  игры.  Продолжается  усвоение  материала  о

родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка).
Формируется интерес к произведениям татарского народа и татарским сказкам.  Расширяется
кругозор о татарских писателях: русская группа - Г.Тукай.
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УМК «Говорим по  -  татарски»:  В возрасте  4  -  5  лет  объём словарного  запаса:  62  слова
татарского языка. Активный словарь: 49 слов; пассивный словарь: 13 слов.

I.3.6.  Возрастные особенности детей шестого года жизни (старшая группа).
Детям  5-6  лет  свойственна  высокая  потребность  в  движениях.  Двигательная  активность
становится все более целенаправленной,  зависимой от эмоционального состояния и мотивов
деятельности.  Дети  овладевают  сложными  видами  движений  и  различными  способами  их
выполнения, а также некоторыми элементами техники.
Общение ребенка с взрослым становится все более разнообразным, постепенно оно все более
приобретает  черты  личностного  -  взрослый выступает  для  ребенка  источником  социальных
познаний,  эталоном  поведения  в  различных  ситуациях.  Изменяются  вопросы  детей  -  они
становятся  независимыми  от  конкретной  ситуации.  В  этот  период  ребенок  в  общении  с
взрослым особенно нуждается в уважении, дети становятся особенно обидчивыми, если к ним
не прислушиваются.
Сверстник  начинает  приобретать  индивидуальность  в  глазах  ребенка  5-6  лет,  становится
значимым  лицом  для  общения,  превосходя  взрослого  по  многим  показателям  значимости.
Ребенок  начинает  воспринимать  не  только  себя,  но  и  сверстника  как  целостную  личность,
проявлять к нему личностное отношение.
Продолжает  совершенствоваться  сюжетно-ролевая  игра.  В  игре  дети  начинают  создавать
модели  разнообразных  отношений  между  людьми.  Плановость,  согласованность  игры
сочетается  с  импровизацией,  наблюдается  длительная  перспектива  игры  -  дети  могут
возвращаться  к  неоконченной  игре.  Постепенно  можно  видеть,  как  ролевая  игра  начинает
соединяться с игрой по правилам. Сюжеты игр совместно строятся и творчески развиваются,
большое место начинают занимать игры с общественно значимыми сюжетами, отражающими
социальные отношения и иерархию людей.
Активное  развитие  ребенка  происходит  и  в  других  видах  продуктивной  деятельности
(изобразительной деятельности, конструировании, труде). Начинает развиваться способность к
общему коллективному труду, дети могут согласовывать и планировать свои действия.
В  активной  деятельности  развивается  личность  ребенка,  совершенствуются  познавательные
процессы и формируются новообразования возраста.
Развитие личности ребенка происходит в общении, в процессе сравнения себя с другими детьми
группы.
У детей старшего дошкольного возраста развитие речи достигает довольно высокого уровня. К
старшему  дошкольному  возрасту  у  ребенка  накапливается  значительный  запас  слов.  И  в
основном  завершается  важнейший  этап  развития  речи  детей  -  усвоение  грамматической
системы языка.
ЭРС:  В возрасте 5 - 6 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и
растительный  мир),  городах  Республики  Татарстан  (4  города:  Набережные Челны,  Елабуга,
Альметьевск, Бугульма; столица РТ - г.Казань).  Дети начинают осваивать народы Поволжья
(Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия). Пополняются знания детей о символике РТ и РФ
(герб, флаг). Усваивают элементы орнамента татарского народа (тюльпан - лалә; лист – яфрак;
колокольчик  -  кыңгырау;  гвоздика  -  канәферчәчәге;  трёхлистник  -  өчяфрак)  через
изобразительную  деятельность  и  дидактические  игры.  Продолжается  усвоение  материала  о
родном городе,  татарской национальной одежде (мальчик,  девочка).  Формируется  интерес  к
произведениям  татарского  народа  и  татарским  сказкам.  Расширяется  кругозор  о  татарских
писателях: русская группа - Г.Тукай; татарская группа: Г.Тукай, А.Алиш, М.Джалиль.
УМК  «Говорим  по-татарски»:  В  возрасте  5  -  6  лет  объём  словарного  запаса:  45  слова
татарского языка. Активный словарь: 38 слов; пассивный словарь: 7 слов.
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I.3.7.Возрастные  особенности  детей  седьмого  года  жизни  (подготовительная  к  школе
группа).
Старшие  дошкольники  осознанно  упражняются  в  различных  действиях,  пытаются  ставить
двигательную  задачу,  выбирая  разные  способы  ее  решения.  В  процессе  выполнения
двигательных заданий проявляют скоростные, скоростно-силовые качества, гибкость, ловкость
и выносливость.
Социальная  ситуация  развития  характеризуется  все  возрастающей  инициативностью  и
самостоятельностью ребенка  в  отношениях  с  взрослым,  его  попытками  влиять  на  педагога,
родителей и других людей.
Общение  с  взрослым  приобретает  черты  внеситуативно-личностного:  взрослый  начинает
восприниматься  ребенком  как  особая,  целостная  личность,  источник  социальных  познаний,
эталон поведения.
Сюжетно-ролевая  игра  достигает  пика  своего  развития.  Ролевые  взаимодействия  детей
содержательны и разнообразны,  дети легко используют предметы-заместители,  могут играть
несколько ролей одновременно. Сюжеты строятся в совместном со сверстниками обсуждении,
могут творчески развиваться.
Более  совершенными  становятся  результаты  продуктивных  видов  деятельности:  в
изобразительной деятельности усиливается  ориентация на зрительные впечатления,  попытки
воспроизвести  действительный  вид  предметов  (отказ  от  схематичных  изображений);  в
конструировании дети начинают планировать замысел, совместно обсуждать и подчинять ему
свои желания.  Трудовая  деятельность  также  совершенствуется,  дети  становятся  способны к
коллективному труду, понимают план работы, могут его обсудить, способны подчинить свои
интересы интересам группы.
Внимание  к  7  годам  становится  произвольным,  что  является  непременным  условием
организации  учебной  деятельности  в  школе.  Повышается  объем  внимания,  оно  становится
более опосредованным.
Игра  начинает  вытесняться  на  второй  план  деятельностью  практически  значимой  и
оцениваемой взрослыми. У ребенка формируется объективное желание стать школьником.
Кроме того, в этот период ребенок постепенно теряет непосредственность: он освоил нормы
общественного поведения и пытается им соответствовать.
В различных видах деятельности развивается личность ребенка и его познавательные процессы,
формируются  новообразования  возраста.  Умение  подчинять  свои  действия  заранее
поставленной цели, преодолевать препятствия, возникающие на пути к ее выполнению, в том
числе  отказываться  от  непосредственно  возникающих  желаний,  -  всеми  этими  качествами
характеризуется волевое поведение как важнейшее условие готовности ребенка к обучению в
школе.
У детей подготовительной к школе группы в норме развитие речи достигает довольно высокого
уровня.  Дети  приобретают  широкую  ориентировку  в  звуковой  стороне  речи,  овладевают
умениями звукового анализа и синтеза, развивается фонематическое восприятие.
Особое значение в этом возрасте имеет  формирование элементарного осознания чужой и
своей  речи.  Речь  становится  предметом  внимания  и  изучения.  Формирование  речевой
рефлексии (осознание собственного речевого поведения,  речевых действий),  произвольности
речи составляет важнейший аспект подготовки детей к обучению чтению и письму.
ЭРС:  В возрасте 6 - 7 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и
природный мир), городах Республики Татарстан (5 городов: Набережные Челны, Чистополь,
Елабуга,  Альметьевск, Бугульма и их достопримечательности,  столица РТ - г. Казань).  Дети
начинают осваивать народы Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия,
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Мари - Эл, Мордовия) через информационный и наглядный материал, подвижные игры народов
РТ.  У  детей  закрепляются  знания  о  символике  РТ  и  РФ  (герб,  флаг).  Формируются
представления о главах государства - Президенты РФ И РТ. Усваивают элементы орнамента
татарского  народа  (тюльпан  -  лалә;  лист  -  яфрак;  колокольчик  -  кыңгырау;  гвоздика  -
канәферчәчәге;  трёхлистник  -өчяфрак;  пион  -  чалмабаш;  шиповник  -  гөлҗимеш)  через
изобразительную деятельность и дидактические игры. Закрепляются знания о родном городе,
татарской  национальной  одежде  (мальчик,  девочка).  Систематизируются  знания  о
произведениях  татарских  писателей  и  татарских  народных сказок.  Знакомятся  с  портретами
татарских писателей.
УМК  «Говорим  по-татарски»:  В  возрасте  6  -  7  лет  объём  словарного  запаса:  60  слова
татарского языка. Активный словарь: 58 слов; пассивный словарь: 2 слов.

I.4. Планируемые результаты освоения Программы
    Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования,
которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных
достижений ребенка. 
    К  целевым  ориентирам  дошкольного  образования  относятся  следующие  социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
I.4.1. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
 ребенок  интересуется  окружающими  предметами  и  активно  действует  с  ними;
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять
настойчивость в достижении результата своих действий;
 использует  специфические,  культурно  фиксированные  предметные  действия,  знает
назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими.
Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в
бытовом и игровом поведении;
 владеет  активной  речью,  включенной  в  общение;  может  обращаться  с  вопросами  и
просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях;
появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
 проявляет  интерес  к  стихам,  песням и сказкам,  рассматриванию картинки,  стремится
двигаться  под  музыку;  эмоционально  откликается  на  различные  произведения  культуры  и
искусства;
 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения
(бег, лазанье, перешагивание и пр.).
I.4.2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
 ребенок  овладевает  основными  культурными  способами  деятельности,  проявляет
инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-
исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий,
участников по совместной деятельности;
 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда,
другим  людям  и  самому  себе,  обладает  чувством  собственного  достоинства;  активно
взаимодействует  со  сверстниками  и  взрослыми,  участвует  в  совместных  играх.  Способен
договариваться,  учитывать интересы и чувства других, сопереживать  неудачам и радоваться
успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается
разрешать конфликты;
 ребенок  обладает  развитым  воображением,  которое  реализуется  в  разных  видах
деятельности,  и  прежде  всего  в  игре;  ребенок  владеет  разными  формами  и  видами  игры,
различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным
нормам;
 ребенок  достаточно  хорошо  владеет  устной  речью,  может  выражать  свои  мысли  и
желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения
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речевого  высказывания  в  ситуации  общения,  может  выделять  звуки  в  словах,  у  ребенка
складываются предпосылки грамотности;
 у  ребенка  развита  крупная  и  мелкая  моторика;  он  подвижен,  вынослив,  владеет
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и
правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками,
может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
 ребенок  проявляет  любознательность,  задает  вопросы  взрослым  и  сверстникам,
интересуется  причинно-следственными  связями,  пытается  самостоятельно  придумывать
объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать.
Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет;
знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из
области  живой  природы,  естествознания,  математики,  истории  и  т.п.;  ребенок  способен  к
принятию  собственных  решений,  опираясь  на  свои  знания  и  умения  в  различных  видах
деятельности.
Целевые ориентиры на этапе завершения реализации ЭРС

• Обладает  знаниями  моделирования  позиции  патриота  своей  страны  через  упорядочение
представлений о «Малой» и «Большой Родине»;
• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет
представление  о  ее  географическом  разнообразии,  многонациональности,  важнейших
исторических событиях;
• Понимает значимость сохранения и передачи культурно-исторического наследия своей малой
Родины от поколения к поколению;
• Синтезирует  представления  об  особенностях  национальных  промыслов  Татарстана  через
развитие  ценностно  -  смыслового  отношения  к  народным  умельцам  и  предметам
национального искусства;
• сформирована  позиция  неравнодушного  участника  природоохранной  деятельности  через
систематизацию представлений о флоре и фауне Татарстана;
• Развито эмоционально -  ценностного отношения друг к другу в соответствии с гендерной
принадлежностью.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования по обучению детей
татарскому языку

• ребёнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным ценностям;
• ребёнок понимает речь на татарском языке,  в пределах изученных тем, задаёт вопросы на
татарском языке;
• у  ребёнка  формируется  мотивация  к  дальнейшему  обучению  татарского  языка  на  этапе
школьного обучения.
В возрасте 4 – 5 лет объём словарного запаса: 62 слова татарского языка.
В возрасте 5 – 6 лет объём словарного запаса: 45 слова татарского языка.
В возрасте 6 – 7 лет объём словарного запаса: 60 слова татарского языка.
Перед выходом в школу объём словарного запаса составляет 167 татарских слов

I.5. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том
числе в виде педагогической диагностики (мониторинга),  и не являются основанием для их
формального  сравнения  с  реальными  достижениями  детей.  Освоение  Программы  не
сопровождается  проведением  промежуточных  аттестаций  и  итоговой  аттестации
воспитанников.
При  реализации  Программы  педагогическими  работниками  проводится  оценка
индивидуального развития детей с целью оценки эффективности педагогических действий и их
дальнейшее  планирование  на  основе  полученных  результатов.  Результаты  педагогической
диагностики используются также для решения следующих образовательных задач:
 индивидуализация  образования  (в  том  числе  поддержки  ребенка,  построения  его
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образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
 оптимизация работы с группой детей.
Данные, полученные в результате оценки индивидуального развития:
 являются основой для прогнозирования перспектив развития каждого ребенка и группы
в целом;
 являются профессиональным материалом педагога;
 не подлежат проверке в процессе контроля и надзора.
Результаты,  показанные  детьми во всех видах деятельности,  сводятся  в  единую диаграмму,
количественно  и  качественно  характеризующую  воспитательно-образовательный  процесс.
Данные свидетельствуют, какими видами детской деятельности педагог управляет успешно, в
управлении какими имеются незначительные пробелы. Педагогическая диагностика проводится
два раза в год (сентябрь, апрель) для определения личного уровня деятельности и динамику ее
развития.
Оценку  эффективности  педагогических  действий,  лежащих  в  основе  их  дальнейшего
планирования, обеспечивается при помощи методик:
1. «Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях», Ю.А. Афонькина
2. «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой
3. «Готовность ребенка к школе». О.Е. Чупина (рекомендовано МОиН РТ)  

Принципы педагогической диагностики:
 Соответствие возрастным нормативам физического и психического развития ребенка;
 Направление  на  выявление  уровня  овладения  ребенком  деятельностью  и  «зоны
ближайшего развития»;
 Адекватность  специфическим  особенностям  становления  и  развития  детской
деятельности – от восприятии к воспроизведению – от него к «обобщенному подражанию» - и к
творчеству;
 Персонализация требует от педагога в диагностической деятельности обнаруживать не
только индивидуальные проявления общих закономерностей, но также индивидуальные пути
развития,  а  отклонения  от  нормы  не  оценивать  как  негативные  без  анализа  динамических
тенденций становления; 
 Обеспечение  необходимой  информации  для  построения  целостного  представления,
характеризующего  типичные  недостатки  в  овладении  деятельностью,  позволяющие
корректировать используемые методики обучения.

Методы проведения педагогической диагностики:
 Наблюдение;
 Беседы;
 Продукты детской деятельности;
 Специальные диагностические ситуации.

2. Содержательный раздел
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития
ребенка, представленными в пяти образовательных областях

Деятельность  ДОУ  направлена  на  создание  благоприятных  условий  для  полноценного
проживания  ребенком  дошкольного  детства,  реализацию  дошкольного  образования,
обеспечение  равных  стартовых  возможностей  для  обучения  детей  в  образовательных
учреждениях,  реализующих  образовательную  программу  начального  общего  образования,
преемственности  между  дошкольным  и  начальным  общим  образованием,  создание
оптимальных  условий  для  охраны  и  укрепления  здоровья,  физического  и  психического
развития  воспитанников  и  обучающихся,  интеллектуальное  и  личностное  развитие  каждого
ребенка с учетом его индивидуальных особенностей, осуществление необходимой коррекции в
развитии ребенка, оказание помощи семье в воспитании и обучении детей.
ДОУ оказывает образовательные услуги детям в возрасте от 2 до 7 лет.  Содержание основной
образовательной программы дошкольного и начального общего образования сформировано с
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учетом  социокультурных  особенностей  и  потребностей  Республики  Татарстан,  города
Лениногорска.
Обучение  и  воспитание  в  ДОУ  ведется  на  государственном  языке  Российской  Федерации.
Программа  предусматривает  возможность  реализации  на  втором  государственном  языке
Республики  Татарстан  (татарский  язык)  с  согласия  родителей  (законных  представителей).
Реализация Программы на родном языке из числа языков народов Российской Федерации не
должна осуществляться в ущерб получению образования на государственном языке Российской
Федерации.
В соответствии с  Законом РТ №16 от  03.03.2012г.  «О государственных языках  Республики
Татарстан и других языках в Республике Татарстан» все воспитанники и обучающиеся изучают
русский  и  татарский  язык  в  объеме,  определенным  базовым  учебным  планом  Республики
Татарстан.
Образовательные  услуги  по  реализации  программы  дошкольного  образования  ДОУ
осуществляются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Объем части программы, формируемой участниками образовательных отношений, составляет
не более 40% от ее общего объема и представлен в программе следующим образом:
Реализация УМК «Говорим
по-татарски»

Обучение  детей  татарскому  языку  в  рамках  образовательной
деятельности начинается со средней группы, осуществляется: 
- в средней группе 2 раза в режиме дня; 
-  в  старшей  и  подготовительной  к  школе  группах  2  раза  по
подгруппам в первую половину дня в виде ООД, 1 раз в режиме
дня.

УМК  для  детей  2-7  лет
“Туган телдэ сейлэшэбез”

Обучение  татарскому  языку  начинается  с  первой  младшей
группы  (с  2-х  лет)  с  детьми  татарской  национальности  и
проводится воспитателями по обучению детей татарскому языку
в форме игры в рамках режима дня два раза в неделю. 

«Сөенеч»  –  «Радость
познания»

Интегрирование  в  содержании  5  образовательных  областей
ФГОС ДО

«Основа  безопасности
жизнедеятельности  детей
дошкольного возраста»

Интегрирование  в  содержании  5  образовательных  областей
ФГОС ДО начинается со старшего дошкольного возраста

«Обучение  детей
дошкольного  возраста
правилам  безопасного
поведения на дорогах»

Интегрирование  в  содержании  5  образовательных  областей
ФГОС ДО

«Цветные ладошки» В  рамках  образовательной  деятельности  по  художественно-
эстетическому развитию (рисование, лепка, аппликация)

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в
различных видах  деятельности  и  охватывает  пять  образовательных областей  -  социально-
коммуникативное,  познавательное,  речевое,  художественно-эстетическое  и  физическое
развитие детей.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Базовая часть
1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные
ценности.
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
3) Становление  самостоятельности,  целенаправленности  и  саморегуляции  собственных
действий.
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4) Развитие  социального  и  эмоционального  интеллекта,  эмоциональной  отзывчивости,
сопереживания.
5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к
сообществу детей и взрослых в ДОУ
6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 
7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
8) Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками.

Вариативная часть
1) поощрение  инициативы  в  общении  на  родном  языке,  расширение  круга  общения
ребенка; готовности разговаривать в доброжелательной форме, поддерживать тему разговора,
отзываться на просьбу, предложение;
2) воспитание положительного отношения к окружающим, терпимость (толерантность)  к
детям и взрослым (независимо от их социального происхождения,  расовой принадлежности,
языка, вероисповедания, пола и возраста), уважения к чувствам, мнениям, желаниям, взглядам
других  людей,  развитие  умение  аргументировать  несогласие,  убеждать  и  т.  д.  Объяснять
значение позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов.
3) способствовать  воспитанию  чувства  патриотизма,  осознанию  себя  как  гражданина
родного города, республики,  страны, уважительно и с гордостью относящегося к символике
города, республики, страны (флагу, гербу, гимну).

Содержание образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» 
 с учетом учебно – методического комплекта «Говорим по-татарски» 
 Развитие языковой способности как средством общения на татарском языке.
 Формирование элементарных навыков речи на татарском языке русскоязычными детьми.
 Воспитание культуры речевого общения.

Образовательная область  «Познавательное развитие»
Базовая часть
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего
мира,  о  свойствах  и  отношениях  объектов  окружающего  мира  (форме,  цвете,  размере,
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени,
движении и покое, причинах и следствиях и др.).
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о
социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.
6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об
особенностях её природы, многообразии стран и народов.

Вариативная часть
1) создание  условий  для  самостоятельного  установления  связей  и  отношений  между
системами  объектов  и  явлений  с  применением  различных  средств.  Совершенствование
характера  действий  экспериментального  характера,  направленных  на  выявление  скрытых
свойств объектов;
2) совершенствование умения определения способа получения необходимой информации в
соответствии с условиями и целями деятельности.

Образовательная область «Речевое развитие»
Базовая часть
1) Овладение речью как средством общения и культуры.
2) Обогащение активного словаря.
3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.
4) Развитие речевого творчества.
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5) Знакомство  с  книжной  культурой,  детской  литературой,  понимание  на  слух  текстов
различных жанров детской литературы.
6) Формирование  звуковой  аналитико-синтенической  активности  как  предпосылки
обучения грамоте.
7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Вариативная часть
1) формирование  первоначальных  умений  и  навыков  практическоговладения  татарским
языком в устной форме;
2) формирование мотивации учения ребенка;
3) активизация в речи слов обозначающих предмет, признак предмета и действие;
4) развитие  умения  составлять  небольшие  рассказы  по  серии  ситуативных  картинок  с
одним действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Базовая часть
1) Развитие  предпосылок  ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания  произведений
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6) Реализация  самостоятельной  творческой  деятельности  детей  (изобразительной,
конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Вариативная часть
1) формирование  интереса  к  эстетической  стороне  окружающей  действительности,
удовлетворение  потребности  детей  в  самовыражении;  развитие  музыкальности  детей,
способности  эмоционально  воспринимать  произведения  искусства  через  знакомство  с
фольклором, литературой, живописью, музыкой народов, населяющих Республику Татарстан;
2) расширять  объем основных и танцевальных движений:  «пружинистый ход»,  «первый
ход»,  «апипа»,  «прыжковая  цепочка»,  «борма»,  «бишек»,  «носок  -  пятка»,  «пятка  -  носок»,
«дробь», «основной ход», «ход с каблука», «простой шаг», «мелкая дробь», «волчок», «тройной
притоп», «кружение парами» и др. Совершенствовать технику исполнения татарского танца.

Образовательная область «Физическое развитие»
Базовая часть
1) приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе
связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств,
как  координация  и  гибкость;  способствующих  правильному  формированию  опорно-
двигательной  системы  организма,  развитию  равновесия,  координации  движения,  крупной  и
мелкой  моторики  обеих  рук,  а  также  с  правильным,  не  наносящем  ущерба  организму,
выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);
2) формирование  начальных  представлений  о  некоторых  видах  спорта,  овладение
подвижными играми с правилами;
3) становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;
4) становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами
и  правилами  (в  питании,  двигательном  режиме,  закаливании,  при  формировании  полезных
привычек и др.)

Вариативная часть
1) создание  эффективной  здоровьесберегающей  инфраструктуры  оздоровления
воспитанников ДОУ с учётом климатических и сезонных особенностей региона;
2) формирование  эмоционально-положительного  отношения  дошкольников  к  своему
здоровью и способам его укрепления, через знакомство с традициями и подвижными играми
народов Поволжья;
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3) совершенствование  оздоровительной  направленности  посредством  использования
эффективных инновационных средств развития двигательной сферы воспитанников ДОУ

Модель соотношения обязательной части Программы 
и формируемой участниками образовательных отношений
Образовательные области Реализуемые  программы  и  методические

пособия
Обязательная часть
Социально-коммуникативное развитие
Познавательное развитие
Речевое развитие
Художественно-эстетическое развитие
Физическое развитие

ОП ДО «От рождения до школы»

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Социально-коммуникативное развитие
Познавательное развитие
Речевое развитие
Художественно-эстетическое развитие
Физическое развитие

РОП ДО «Радость познания»

Социально-коммуникативное развитие УМК по обучению дошкольников татарскому
языку  (с  согласия  родителей  (законных
представителей)

Социально-коммуникативное развитие «Основа  безопасности  жизнедеятельности
детей дошкольного возраста», Р.Б. Стеркина  -
программа направлена на достижение целей по
формированию  основ  безопасности
жизнедеятельности  детей  дошкольного
возраста.

Социально-коммуникативное развитие «Обучение  детей  дошкольного  возраста
правилам безопасного поведения на дорогах»,
Р.Ш.  Ахмадиева  –  программа  направлена  на
обучение  детей  дошкольного  возраста
правилам безопасного поведения на дорогах.

Художественно-эстетическое развитие «Цветные  ладошки»,  И.А.  Лыкова  –
парциальная  программа  художественно-
эстетического развития детей 2-7 лет

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы

1. В основу проектирования реализации Программы положены образовательные области, в
соответствии  с  ними  подобраны  остальные  структурные  компоненты  педагогического
процесса.
2. В ходе  реализации  содержания  каждой образовательной  области  решаются  основные
воспитательные задачи.
3. Конкретное  содержание  образовательных  областей  реализуется  в  различных  видах
деятельности детей, среди которых выделены три как сквозные механизмы развития ребенка
(общение,  игра,  познавательно-исследовательская  деятельность),  которые  становятся
основными видами деятельности на разных этапах развития ребенка.

Для  решения  образовательных  задач  Программы  используются  словесные,  наглядные,
практические, проблемные и другие методы обучения, а также образовательные технологии.
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Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми
Характерные особенности:
1) смена  педагогического  воздействия  на  педагогическое  взаимодействие;  изменение
направленности  педагогического  «вектора»  —  не  только  от  взрослого  к  ребенку,  но  и  от
ребенка к взрослому;
2) основной доминантой является  выявление личностных особенностей каждого ребенка
как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;
3) содержание  образования  не  должно  представлять  собой  только  лишь  набор
социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно включая
содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без
чего содержание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным.
Характерные черты личностно-ориентированного  взаимодействия педагога  с  детьми в
ДОУ:
 создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на
развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей); 
 оказание  помощи  в  поиске  и  обретении  своего  индивидуального  стиля  и  темпа
деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и интересов; 
 содействие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, развитии творческих
способностей, овладении умениями и навыками самопознания. 
Интегрированные  свойства  личности  педагога,  которые  в  основном  определяют
успешность в личностно-ориентированном взаимодействии:
1) Социально-педагогическая  ориентация  —  осознание  педагогом  необходимости
отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности.
2) Рефлексивные  способности,  которые  помогут  педагог  остановиться,  оглянуться,
осмыслить то, что он делает: «Не навредить!»
3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих
грамотно,  осознанно  выстраивать  свою  деятельность  в  условиях  выбора  образовательных
альтернатив;  одним  из  важных  элементов  этой  культуры  является  умение  педагога
мотивировать деятельность своих воспитанников.
Составляющие педагогической технологии:
  Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от
педагога  высокого  профессионального  мастерства,  развитой  педагогической  рефлексий
способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики.
 Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая
представляет  собой  набор  специально  разработанных  информативных  методик  и  тестовых
заданий,  позволяющих  воспитателю  в  повседневной  жизни  детского  сада  диагностировать
реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания
направлены на выявление успешности освоения содержания различных разделов программы, на
определение  уровня  владения  ребенком  позиции  субъекта,  на  возможность  отслеживания
основных  параметров  эмоционального  благополучия  ребенка  в  группе  сверстников,  на
выявление  успешности  формирования  отдельных  сторон  социальной  компетентности
(экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др).
 Осуществление  индивидуально-дифференцированного  подхода,  при  котором
воспитатель  дифференцирует  группу  на  типологические  подгруппы,  объединяющие  детей  с
общей  социальной  ситуацией  развития,  и  конструирует  педагогическое  воздействие  в
подгруппах  путем создания  дозированных по содержанию,  объему,  сложности,  физическим,
эмоциональным  и  психическим  нагрузкам  заданий  и  образовательных  ситуаций  (цель
индивидуально-дифференцированного  подхода  — помочь  ребенку  максимально  реализовать
свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах
конструирование  педагогического  процесса  требует  дифференциации  его  содержания  в
зависимости от половых интересов и склонностей детей).
 Творческое  конструирование  воспитателем  разнообразных  образовательных  ситуаций
(игровых,  практических,  театрализованных  и  т.д.),  позволяющих  воспитывать  гуманное
отношение  к  живому,  развивать  любознательность,  познавательные,  сенсорные,  речевые,
творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, 
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проблемами,  идеями,  включение  каждого  ребенка  в  содержательную  деятельность,
способствующую реализации детских интересов и жизненной активности.
 Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в
позицию  активного  субъекта  детской  деятельности  (использование  игровых  ситуаций,
требующих  оказание  помощи  любому  персонажу,  использование  дидактических  игр,
моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые
не  являются  обязательными,  а  предполагают  объединение  взрослых  и  детей  на  основе
свободного детского выбора, строятся  по законам творческой деятельности,  сотрудничества,
сотворчества).
 Создание  комфортных  условий,  исключающих  «дидактический  синдром»,
заорганизованность,  излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, сотруд-
ничества,  сопереживания,  гуманистическая  система  взаимодействия  взрослых  и  детей  во
взаимоувлекательной  деятельности  (этим  обусловлен  отказ  от  традиционных  занятий  по
образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков).
 Предоставление  ребенку  свободы  выбора,  приобретение  индивидуального  стиля
деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из
разных  материалов,  а  также  опорные  схемы,  модели,  пооперационные  карты,  простейшие
чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).
 Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются
три  ступени  взаимодействия:  создание  общей  установки  на  совместное  решение  задач
воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного
индивидуального  подхода  к  ребенку  с  целью  максимального  развития  его  личностного
потенциала).
 Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный
центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.),
которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала
бы ряду показателей,  по  которым воспитатель  может  оценить  качество  созданной в  группе
развивающей  предметно-игровой среды и  степень  ее  влияния  на  детей  (включенность  всех
детей  в  активную  самостоятельную  деятельность;  низкий  уровень  шума  в  группе;  низкая
конфликтность  между  детьми;  выраженная  продуктивность  самостоятельной  деятельности
детей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость).
  Интеграция образовательного содержания программы.

Технологии проектной деятельности
Этапа в развитии проектной деятельности:
1) Подражательско-исполнительский,  реализация  которого  возможна  с  детьми  трех  с
половиной - пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют
действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не противоречит
природе  маленького  ребенка:  в  этом  возрасте  еще  сильна   как  потребность  установить  и
сохранить положительное отношение к взрослому, так и подражательность. 
2) Общеразвивающий  он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт
разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу
помощь.  Ребенок  уже  реже  обращается  ко  взрослому  с  просьбами,  активнее  организует
совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка,
они  способны достаточно  объективно  оценивать  как  собственные  поступки  так  и  поступки
сверстников.  В этом возрасте  дети принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать
необходимые  средства  для  достижения  результата  деятельности.  Они  не  только  проявляют
готовность  участвовать  в  проектах,  предложенных  взрослым,  но  и  самостоятельно  находят
проблемы,  являющиеся  отправной  точкой  творческих,  исследовательских,  опытно-
ориентировочных проектов. 
3) Творческий,  он  характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом
этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для самосто-
ятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора способов
работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.
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Алгоритм деятельности педагога: 
 педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;
 вовлекает дошкольников в решение проблемы
 намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 
 обсуждает план с семьями;
 обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 
 вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;
 собирает информацию, материал;
 проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта); 
 дает домашние задания родителям и детям; 
 поощряет  самостоятельные  творческие  работы детей  и  родителей  (поиск  материалов,
информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 
 организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет
книгу, альбом совместный с детьми;
 подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).

Технологии исследовательской деятельности
Этапы становления исследовательской деятельности:
 ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования);
 проблематизация (определение способов и средств проведения исследования);
 планирование  (формулировка  последовательных  задач  исследования,  распределение
последовательности действий для осуществления исследовательского поиска);
 эмпирия  (сбор  эмпирического  материала,  постановка  и  проведение  исследования,
первичная систематизация полученных данных);
 анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных);
Алгоритм действий:

1) Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить (в
переводе  с  древнегреческого  слово  problems означает  «задача»,  «преграда»,  «трудность»).
Главное  качество  любого  исследователя  —  уметь  отыскать  что-то  необычное  в  обычном,
увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, ясным и простым.
Настоящему  исследователю  надо  уметь  задавать  себе  вопросы  и  находить  неожиданное,
удивительное в самом простом и привычном.

2) Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести
исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие исследования от
проектирования  состоит  в  том,  что  исследование  —  процесс  бескорыстного  поиска
неизвестного,  новых знаний (человек стремится  к  знанию,  часто  не  зная,  что  принесет  ему
сделанное  открытие  и  как  можно будет  на  практике  использовать  полученные сведения),  а
проект — это всегда решение какой-то практической задачи (человек,  реализующий проект,
решает реальную проблему).

3) Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится
исследование).  Примерные  формулировки  целей  исследования  обычно  начинаются  со слов
«выявить»,  «изучить»,  «определить».  Примерные  формулировки  целей  проектов  обычно
начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить».

4)  Определение  задач  исследования  (основных  шагов  направления  исследования).
Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного исследования до
того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная формулировка
делает предсказуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а исследователя — права
импровизировать.

5) Выдвижение  гипотезы  (предположения,  догадки,  недоказанной  логически  и  не
подтвержденной опытом).  Гипотеза  — это попытка предвидения событий.  Важно научиться
вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают возможность
увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны).

6) Составление  предварительного  плана  исследования.  Для  того  чтобы  составить  план
исследования,  надо  ответить  на  вопрос  «Как  мы  можем  узнать  что-то  новое  о  том,  что
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исследуем?».  Список  возможных путей  и  методов исследования в  данном случае:  подумать
самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме;
обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; провести эксперимент.

7) Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы.

8) Указать  пути  дальнейшего  изучения  проблемы.  Для  настоящего  творца  завершение
одной  работы – это не просто окончание исследования, а начало решения следующей.
Принципы исследовательского обучения
 ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс  творческий,
творчество  невозможно  навязать  извне,  оно  рождается  только  на  основе  внутренней
потребности, в данном случае на потребности в познании);
 опоры на развитие умнений самостоятельного поиска информации;
 сочетания  репродуктивных  и  продуктивных  методов  обучения  (психология  усвоения
свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который включен
в активную работу мышления);
 формирования представлений об исследовании как стиле жизни.
Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка:
 преднамеренное  столкновение  жизненных  представлений  детей  с  научными фактами,
объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта;
 преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами;
 побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения
(противоречие  —  ядро  проблемной  ситуации  —  в  данном  случае  возникает  в  результате
столкновения  различных  мнений,  выдвинутого  предположения  и  результатов  его  опытной
проверки в процессе диалога
Методические приемы: 
 подведение  детей  к  противоречию  и  предложение  самостоятельно  найти  способ  его
разрешения; У изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос;
 предложение детям рассмотреть явление с различных позиций;
 побуждение  детей  к  сравнению,  обобщению,  выводам  из  ситуации,  сопоставлению
фактов;
 постановка конкретных вопросов на обобщение,  обоснование, конкретизацию, логику,
рассуждения;
 постановка  проблемных  задач  (например,  с  недостаточными  или  избыточными
исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса,  противоречивыми данными,
заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.)
Условия исследовательской деятельности:
 использование  различных  приемов  воздействия  на  эмоционально-волевую  сферу
дошкольника  (заботясь  о  том,  чтобы  в  процессе  познания  нового  материала  он  испытывал
чувство радости, удовольствия, удовлетворения)
 создание  проблемных  ситуаций,  вызывающих  у  детей  удивление,  недоумение,
восхищение;
 четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка; 
 выдвижение  гипотезы  и  обучение  этому  умению  детей,  принимая  любые  их
предложения;
 развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений;
 обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять
главное,  сравнивать,  делать  выводы,  классифицировать,  знакомить  с  различными научными
методами исследования;
 создание  атмосферы  свободного  обсуждения,  побуждение  детей  к  диалогу,
сотрудничеству;
 побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий;
 подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных
решений, умений делать выбор;
 знакомство  с  жизнью  и  деятельностью  выдающихся  ученых,  с  историей  великих
открытий.
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Информационно - коммуникативные технологии
    В МБДОУ  применяются информационно-коммуникационные технологии с использованием
мультимедийных презентации, клипов, видеофильмов,  которые  дают возможность педагогу
выстроить объяснение с использованием видеофрагментов. 
Основные требования при проведении занятий с использованием компьютеров:
 образовательная  деятельность  должна  быть  четко  организована  и  включать
многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;
 на  образовательной  деятельности   дети  должны  не  просто  получить  какую-то  ин-
формацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить конечный продукт
(продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей
происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);
 на  образовательной  деятельности   не  рекомендуется  использовать  презентации  и
видеоматериалы,  пропагандирующие  применение  физической  силы  к  персонажам,
программный  продукт,  с  одной  стороны,  должен  критически  реагировать  на  неправильные
действия ребенка, а с другой — реакция не должна быть очень острой;
 перед  образовательной  деятельностью должна  быть  проведена  специализированная
подготовка — социально-ориентированная мотивация действий ребенка.

Система физкультурно-оздоровительной работы ДОУ

Модель физического воспитания

Формы   организации
Младшая
группа Средняя группа Старшая группа

Подготовительная
группа

1.  Физкультурно-оздоровительные  мероприятия  в  ходе  выполнения  режимных  моментов
деятельности детского сада

1.1.  Утренняя
гимнастика

Ежедневно  5-6
минут

Ежедневно  6-8
минут

Ежедневно 8-10
минут Ежедневно 10 минут

1.2. Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости (до 3 -х минут)

1.3.  Игры  и
физические
упражнения  на

Ежедневно 6-10
минут

Ежедневно  10-15
минут

Ежедневно  15--
20 минут

Ежедневно  20-30
минут

1.4 Закаливающие
процедуры

Ежедневно после дневного сна

1.5  Дыхательная
гимнастика

Ежедневно после дневного сна

1.6.  Спортивные
упражнения

1-2  раза  в
неделю 
15-20 минут

1-2  раза  в  неделю
20-25 минут

1-2  раза  в
неделю 
25-30 минут

1-2 раза в неделю 25-
30 минут

2. Физкультурные занятия
2.1  Физкультурные
занятия  в  спортивном
зале

3 раза в неделю
по 15 минут

3 раза в неделю по
20 минут

2 раза в неделю
по 25 минут

2 раза в неделю по 30
минут

2.3  Физкультурные
занятия  на  свежем
воздухе

1  раз  в  неделю
25 минут

1  раз  в  неделю  30
минут

3.Спортивный досуг

3.1 Самостоятельная
двигательная
деятельность

Ежедневно  под  руководством  воспитателя  (продолжительность
определяется  в  соответствии  с      индивидуальными  особенностями
ребенка)

3.2  Спортивные
праздники

-
Летом 1 раз в год

2 раза в год 2 раза в год

3.3 Физкультурные
досуги и развлечения

1 раз в квартал 1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц

3.4 Дни здоровья 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал
1 раз в квартал

30



Примерная модель двигательного режима в МБДОУ №16
№ Формы организации Особенности организации
1) Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом воздухе или в зале
2) Двигательная  разминка  во  время

перерыва между занятиями
Ежедневно в течение 7- 8 минут

3) Динамические  паузы  во  время
НОД

Ежедневно,  в  зависимости  от  вида и  содержания
занятий

4) Подвижные  игры  и  физические
упражнения на прогулке

Ежедневно  с  учетом  уровней  двигательной
активности (ДА) детей, длительность 12-15 минут.

5) Индивидуальная  работа  по
развитию движений на прогулке

Ежедневно во время прогулки,  длительность  12 -
15 мин

6) Прогулки - походы в лес или парк 1-  3  раза  в  квартал,  во  время,  отведенное  для
физкультурного  занятия,  организованных   игр  и
упражнений

7) Гимнастика после дневного сна в
сочетании  с  контрастными
воздушными ваннами

Ежедневно  по мере пробуждения и подъема детей,
длительность  не более 10 мин.

8) НОД по физической культуре 3 раза в неделю (одно на прогулке). Длительность
10 - 30 минут

9) Самостоятельная  двигательная
деятельность

Ежедневно,  под  руководством  воспитателя,
продолжительность  зависит  от  индивидуальных
особенностей

10) Физкультурно  -  спортивные
праздники 

2-3 раза в год (последняя неделя квартала)

11) Неделя здоровья 1-2 раза в год 
12) Физкультурный досуг 2- 3 раза в год, внутри детского сада или совместно

со сверстниками соседнего учреждения
13) Физкультурно  -  спортивные

праздники 
1- 2 раза в год на воздухе или в зале, длительность
- не более 30 мин.

14) Игры  -  соревнования  между
возрастными группами 

1 раз в год - не более 30 мин

15) Совместная  физкультурно  -
оздоровительная  работа  детского
сада и  семьи

По желанию родителей и детей не более 2 раза в
неделю, длительность 25- 30 мин

16) Физкультурно  -  образовательная
деятельность  детей  совместно  с
родителями  в  дошкольном
учреждении

Определяется  воспитателем  по  обоюдному
желанию родителей, воспитателей и детей

17) Участие  родителей  в
физкультурно  -  оздоровительных,
массовых  мероприятиях  детского
сада

Во время подготовки и проведения физкультурных
досугов,  праздников,  недели  здоровья,
туристических  походов,  посещения  открытых
занятий

Здоровьесберегающие технологии, используемые в МБДОУ №16
№ Виды Особенности организации

Медико-профилактические
Закаливание   в соответствии с медицинскими показаниями

1. обширное  умывание  после  дневного  сна
(мытье рук до локтя)

дошкольные группы ежедневно 

2. хождение по дорожкам после сна первая и вторая младшие ежедневно
3. сухое обтирание средняя,  старшая,  подготовительная

ежедневно
4. ходьба босиком все группы ежедневно
5. облегченная одежда все группы ежедневно
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Профилактические мероприятия
6. витаминизация 3-х блюд ежедневно
7. полоскание рта после еды ежедневно
8. чесночные бусы ежедневно, по эпидпоказаниям

Медицинские
9. мониторинг здоровья воспитанников в течение года
10. плановые медицинские осмотры 2 раза в год
11. антропометрические измерения 2 раза в год
12. профилактические прививки по возрасту
13. кварцевание по эпидпоказаниям
14. организация и контроль питания детей ежедневно

Физкультурно-оздоровительные
15. коррегирующие  упражнения  (улучшение

осанки, плоскостопие, зрение)
ежедневно

16. зрительная гимнастика ежедневно
17. пальчиковая гимнастика ежедневно
18. дыхательная гимнастика ежедневно
19. динамические паузы ежедневно
20. релаксация 2-3 раза в неделю

Образовательные
21. привитие культурно-гигиенических навыков ежедневно
22. воспитание  и  образование  здорового  образа

жизни
не реже 1 раза в месяц

Комплексно - тематическое планирование
При организации воспитательно - образовательного процесса необходимо обеспечить единство
воспитательных,  развивающих  и  обучающих  целей  и  задач,  при  этом  следует  решать
поставленные  цели  и  задачи,  избегая  перегрузки  детей,  на  необходимом  и  достаточном
материале,  максимально  приближаясь  к  разумному  «минимуму».  Построение
образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции
образовательных областей дает возможность достичь этой цели.
Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие
возможности для развития детей.  Темы помогают организовать информацию оптимальным
способом.  У  дошкольников  появляются  многочисленные  возможности  для  практики,
экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.
Тематический  принцип  построения  образовательного  процесса  позволяет  легко  вводить
региональный компонент, учитывать специфику дошкольного учреждения.
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства
образовательных  целей  и  преемственности  в  детском  развитии  на  протяжении  всего
дошкольного  возраста,  органичное  развитие  детей  в  соответствии  с  их  индивидуальными
возможностями.
Одной теме следует уделять не менее одной недели.
Каждая возрастная группа составляет комплексно - тематический план, с учётом примерного
комплексно  -  тематического  планирования,  представленного  в  Программе,  и  программ  и
проектов  представленных  в  вариативной  части  Программы.  Дошкольное  образовательное
учреждение вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия
тем, содержание работы, временной период.
Комплексно - тематический принцип построения образовательного процесса.
Специфика  организации  образовательного  процесса  в  ДОУ  на  основе  ФГОС  Интеграция
образовательных областей «Интеграция содержания дошкольного образования» - объединение
в  единое  целое  отдельных  частей,  состояние  (или  процесс,  ведущий  к  такому  состоянию)
связанности  взаимопроникновения  и  взаимодействия  отдельных  образовательных  областей
содержания  дошкольного  образования,  обеспечивающее  целостность  образовательного
процесса Виды интеграции
- Интеграция  содержания  психолого  -  педагогической  работы  по  образовательным
областям.
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- Интеграция детской деятельности.
- Использование  адекватных  форм  образовательной  работы  для  решения  психолого  -
педагогических задач 2 - х и более областей.
- Использование средств одной образовательной области для организации и оптимизации
образовательного процесса в ходе реализации другой образовательной области или основной
общеобразовательной программы в целом.

Комплексно - тематический принцип построения образовательного процесса.
Комплексно - тематическая модель - соединение образовательных областей в единое целое на
основе принципа тематического планирования образовательного процесса.

Основания для выбора темы.
- События, формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (своего города,
страны, мирового сообщества);
- Явления нравственной жизни (Дни доброты, спасибо, друзей и другие);
- Явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных);
- Мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра);
- Традиционные  праздничные  события  (В  группе,  в  детском  саду,  семье,  обществе,
государства);
- Проекты.

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
         Образовательная деятельность разных видов и культурные практики в рамках реализации
Программы МБДОУ «Детский сад №16» организуются в соответствии с п. 24. ФОП ДО

2.4. Содержание образовательных областей
2.4.1.  Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Цель: позитивная  социализация  детей  дошкольного  возраста,  приобщение  детей  к
социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Задачи:
1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные
ценности.
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
3) Становление  самостоятельности,  целенаправленности  и  саморегуляции  собственных
действий.
4) Развитие  социального  и  эмоционального  интеллекта,  эмоциональной  отзывчивости,
сопереживания.
5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к
сообществу детей и взрослых в ДОУ
6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 
7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
8) Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками.

Обязательная часть
В основной базовой части – ОП ДО «От рождения до школы» /под ред.Н.Е. Вераксы/,    стр. 65

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
- Региональная программа
Р.К.  Шаехова  «Сөенеч»  –  «Радость  познания»  -  Региональная  образовательная  программа
дошкольного образования
Первая младшая группа, стр. 80
Вторая младшая группа, стр. 90
Средняя группа, стр. 102
Старшая группа, стр. 120
Подготовительная к школе группа, стр. 141

Программа  по изучению второго государственного языка
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З.М. Зарипова «Балалар бакчасын рус балаларына татар теле ейрэту». программа направлена на
формирование умения общаться русскоязычных детей на татарском языке, УМК «Говорим по-
татарски».

Средняя группа
- Первоначальное накопление и активное усвоение слов по проекту «Мой дом».
- Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления изученного
материала ОД по обучению детей татарскому языку.
Старшая группа
- Обогащение активного словарного запаса детей по проекту «Играя, растѐм».
- Формирование и развитие умений аудирования и говорения в игровых и учебных ситуациях
по темам проекта.
- Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления изученного
материала ОД по обучению детей татарскому языку.
Подготовительная к школе группа
-  Обогащение  активного  словарного  запаса  детей  по  проекту  «Мы уже большие  –  скоро  в
школу мы пойдем».
- Формирование и развитие умений аудирования и говорения в игровых и учебных ситуациях
по темам проекта.
- Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления изученного
материала ОД по обучению детей татарскому языку.

Региональная программа по формированию основ безопасности
«Обучение  детей  дошкольного возраста  правилам безопасного поведения на дорогах»,  Р.Ш.
Ахмадиева  –  программа  направлена  на  обучение  детей  дошкольного  возраста  правилам
безопасного поведения на дорогах.
Первая младшая группа, стр. 60
Вторая младшая группа, стр. 60
Средняя группа, стр. 60
Старшая группа, стр. 61
В подготовительной к школе группе, стр. 61

Учебно-методическое  пособие  по  основам  безопасности  жизнедеятельности  детей
старшего дошкольного возраста
«Безопасность», Р.Б. Стеркина  - программа направлена на достижение целей по формированию
основ безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста.
Цель –  формирование у детей  знаний о правилах безопасного  поведения  и здоровм образе
жизни.
Задачи 
1. Познакомить детей с правилами поведения на улице, природе, дома.
2. Воспитывать  здоровый  образ  жизни  через  игровые,  проблемные  ситуации,
дидактические игры, общение

2.4.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

Цель:  развитие  познавательных  интересов  и  познавательных  способностей  детей,  которые
можно  подразделить  на  сенсорные,  интеллектуально-познавательные  и  интеллектуально-
творческие.
Задачи:
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего
мира,  о  свойствах  и  отношениях  объектов  окружающего  мира  (форме,  цвете,  размере,
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени,
движении и покое, причинах и следствиях и др.).
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5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о
социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.
6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об
особенностях её природы, многообразии стран и народов.

Обязательная часть
В основной базовой части – ОП ДО «От рождения до школы» /под ред.Н.Е. Вераксы/,  стр. 85

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
- Региональная программа
Р.К.  Шаехова  «Сөенеч»  –  «Радость  познания»  -  Региональная  образовательная  программа
дошкольного образования
Первая младшая группа, стр. 82
Вторая младшая группа, стр. 92
Средняя группа, стр. 105
Старшая группа, стр. 123
Подготовительная к школе группа, стр. 144

2.4.3. Образовательная область «Речевое развитие»

Цель:  формирование  устной речи и  навыков речевого  общения  с  окружающими на  основе
овладения литературным языком своего народа.
Задачи:
1) Овладение речью как средством общения и культуры.
2) Обогащение активного словаря.
3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.
4) Развитие речевого творчества.
5) Знакомство  с  книжной  культурой,  детской  литературой,  понимание  на  слух  текстов
различных жанров детской литературы.
6) Формирование  звуковой  аналитико-синтенической  активности  как  предпосылки
обучения грамоте.
7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Обязательная часть
В основной базовой части – ОП ДО «От рождения до школы» /под ред.Н.Е. Вераксы/,    стр. 114

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
- Региональная программа
Р.К.  Шаехова  «Сөенеч»  –  «Радость  познания»  -  Региональная  образовательная  программа
дошкольного образования
Первая младшая группа, стр. 83
Вторая младшая группа, стр. 94
Средняя группа, стр. 107
Старшая группа, стр. 126
Подготовительная к школе группа, стр. 147

2.4.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

35



Цель:  достижение  целей  формирования  интереса  к  эстетической  стороне  окружающей
действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

            Задачи:
1) Развитие  предпосылок  ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания  произведений
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6) Реализация  самостоятельной  творческой  деятельности  детей  (изобразительной,
конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Обязательная часть
В основной базовой части – ОП ДО «От рождения до школы» /под ред.Н.Е. Вераксы/,    стр. 125

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Региональная программа
Р.К.  Шаехова  «Сөенеч»  –  «Радость  познания»  -  Региональная  образовательная  программа
дошкольного образования
Первая младшая группа, стр. 85
Вторая младшая группа, стр. 96
Средняя группа, стр. 111
Старшая группа, стр. 131
Подготовительная к школе группа, стр. 152

Парциальная программа по изобразительной деятельности
«Цветные  ладошки»,  И.А.  Лыкова  –  парциальная  программа  художественно-эстетического
развития детей 2-7 лет
Первая младшая группа, стр. 47
Вторая младшая группа, стр. 61
Средняя группа, стр. 75
Старшая группа, стр. 89
Подготовительная к школе группа, стр. 103

2.4.5. Образовательная область «Физическое развитие»
Цель: гармоничное физическое развитие; формирование у детей интереса и ценностного
отношения к занятиям физической культурой; формирование основ здорового образа жизни
Задачи физического развития
1. Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей:
-двигательной, направленной на развитие координации и гибкости;
-способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма,
развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук;
-связанных с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных
движений (ходьба, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
2. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение
подвижными играми с правилами.
3. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
4. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и
правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании
полезных привычек и др.).

Обязательная часть
В основной базовой части – ОП ДО «От рождения до школы» /под ред.Н.Е. Вераксы/,    стр. 154

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
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Региональная программа
Р.К.  Шаехова  «Сөенеч»  –  «Радость  познания»  -  Региональная  образовательная  программа
дошкольного образования
Первая младшая группа, стр. 88
Вторая младшая группа, стр. 100
Средняя группа, стр. 117
Старшая группа, стр. 138
Подготовительная к школе группа, стр. 160

2.5.  Взаимодействие взрослых с детьми

Совместная деятельность взрослого и детей – основная модель организации образовательного
процесса детей дошкольного возраста; деятельность двух и более участников образовательного
процесса  (взрослых  и  воспитанников)  по  решению  образовательных  задач  на  одном
пространстве  и  в  одно  и  то  же  время.  Отличается  наличием  партнерской  (равноправной)
позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения,
перемещения  и  общения  детей  в  процессе  образовательной  деятельности).  Предполагает
индивидуальную, подгрупповую, фронтальную формы работы с воспитанниками.
Организация совместной деятельности взрослых и детей распространяется как на проведение
режимных моментов, так и на всю организовано-образовательную деятельность.
Самостоятельная  деятельность  детей  -  одна  из  основных  моделей  организации
образовательного процесса детей дошкольного возраста.
Свободная  деятельность  детей  в  условиях созданной  педагогами  предметно  –  развивающей
среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельность по интересам и позволяющая
ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.
Организованная  воспитателем деятельность  воспитанников,  направленная  на  решение  задач,
связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь
другим в быту, в общении и т.д.)

2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы

Основа  поддержки  детской  инициативы  и  самостоятельности  заключается  в  возможности
выбора самими детьми содержания,  а  также форм и средств  образовательной деятельности.
Необходимо  соблюдать  баланс  инициатив  взрослого  и  ребенка:  необходимость  реализации
Программы  воспитателя  не  должна  доминировать  над  детьми,  над  их  желанием  и
потребностями.
Согласно п.3.2.5 ФГОС ДО отклонение от плана по инициативе детей допускается. Решение по
выбору  содержания  образовательной  деятельности  в  старших  группах  принимаются
коллегиально, в младших группах с помощью считалки, очередности и т.д.

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по
выбору  и  интересам.  Самостоятельная  деятельность  детей  протекает  преимущественно  в
утренний отрезок времени и во второй половине дня.

Приоритетной сферой проявления детской инициативы с 2-3 лет является
самостоятельная  исследовательская  деятельность  с  предметами,  материалами,  веществами;
обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира.
Для поддержки детской инициативы необходимо:
•Предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни
и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;
•Отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей;
•Не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность;
•Формировать  у  детей  привычку  самостоятельно  находить  для  себя  интересные  занятия;
приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими
помещениями  и  сотрудниками  детского  сада,  территорией  прогулочных  участков  с  целью
повышения самостоятельности;
•Побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с
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их качествами и свойствами (вкладывание и вынимание,  разбирание на части,  открывание и
закрывание, подбор по форме и размеру;
•Поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные
моменты;
•Устанавливать  простые  и  понятные  детям  нормы  жизни  группы,  четко  исполнять  их  и
следить  за  их  выполнением  всеми  детьми;  взрослым  эмоционально  положительно
настраиваться на день работы; переживать его как дар; радоваться совместности проживания
этого дня с детьми. Избегать ситуаций спешки и поторапливания детей;
•Для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию ребенка
создавать для него изображения или лепку, другие изделия;
•Содержать в открытом доступе изобразительные материалы;
•Поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение любому результату
труда ребенка.

Приоритетной сферой проявления детской инициативы у детей от 3-4 лет является
продуктивная деятельность.
Для поддержки детской инициативы необходимо:

•Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;

•Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;

•Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;

•Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу;
• Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей;
• Способствовать  стремлению  научиться  делать  что-то  и  поддерживать  радостное
ощущение возрастающей умелости;
• В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка,
позволять ему действовать в своем темпе;

• Не  критиковать  результаты  деятельности  детей,  а  также  их  самих.  Ограничить
критику  исключительно  результатами  продуктивной  деятельности,  используя  в  качестве
субъекта критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог); Учитывать
индивидуальные  особенности  детей,  стремиться  найти  подход  к  застенчивым,
нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;
• Уважать  и  ценить  каждого  ребенка  независимо  от  его  достижений,  достоинств  и
недостатков;
• Создавать  в  группе  положительный  психологический  микроклимат,  в  равной  мере
проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и
теплое  слово  для  выражения  своего  отношения  к  ребенку,  проявлять  деликатность  и
тактичность;  всегда  предоставлять  детям  возможности  для  реализации  их  замысла  в
творческой продуктивной деятельности.

Приоритетной сферой проявления детской инициативы у детей 4-5 лет является
познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность
со сверстниками.
Для поддержки детской инициативы необходимо:
• Способствовать  стремлению  детей  делать  собственные  умозаключения,  относиться  к
таким попыткам внимательно, с уважением;
• Обеспечивать  для  детей  возможности  осуществления  их  желания  переодеваться  и
наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов
костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей
петь и двигаться под музыку;
• Создавать  условия,  обеспечивающие  детям  возможность  строить  дом,  укрытия  для
сюжетных игр;
• При необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не допускать
критики  его  личности,  его  качеств.  Негативные оценки давать  только  поступкам ребёнка  и
только с глазу на глаз, а не перед всей группой;
• Не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры;
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• Обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном
согласии) в качестве партнёра, равноправного участника, но не руководителя игры;
• Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и
предложения;
• Побуждать  детей  формировать  и  выражать  собственную  эстетическую  оценку
воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых;
• Привлекать детей к планированию жизни группы на день;
• Читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.

Приоритетной сферой проявления детской инициативы у детей 5-6 лет является
внеситуативно - личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная
познавательная инициатива.
Для поддержки детской инициативы необходимо:
• Создавать  в  группе  положительный  психологический  микроклимат,  в  равной  мере
проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и
теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;
• Уважать индивидуальные вкусы и привычки ребенка;
• Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу;  обращать внимание
детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-
то (маме, бабушке, папе, другу);
• Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;
• При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; Привлекать
детей к планированию жизни группы на день и на более отдалённую перспективу. Обсуждать
выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. п.;
• Создавать  условия  и  выделять  время  для  самостоятельной  творческой  или
познавательной деятельности детей по интересам.

Для поддержки детской инициативы необходимо у детей 6-8 лет:
• Вводить  адекватную  оценку  результата  деятельности  ребёнка  с  одновременным
признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта
деятельности;
• Спокойно  реагировать  на  неуспех  ребёнка  и  предлагать  несколько  вариантов
исправления  работы:  повторное  исполнение  спустя  некоторое  время,  доделывание,
совершенствование  деталей  и  т.  п.  Рассказывать  детям  о  трудностях,  которые  педагоги
испытывали при обучении новым видам деятельности;
• Создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, обретая
уважение и признание взрослых и сверстников;
• Обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю те индивидуальные достижения,
которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов;
• Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;
• Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;
• При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры;
• Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и
реализовать их пожелания и предложения;
• Создавать  условия  и  выделять  время  для  самостоятельной  творческой  или
познавательной деятельности детей по интересам; устраивать выставки и красиво оформлять
постоянную экспозицию работ;
• Организовывать концерты для выступления детей и взрослых.

2.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 
с семьями воспитанников

Цель: сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь
в реализации ответственности за воспитание обучение детей.
Принципы в работе с семьями воспитанников
 Открытость детского сада для семьи;
 Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;
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 Создание  единой  развивающей  среды,  обеспечивающей  единые  подходы к  развитию
личности в семье и детском коллективе.

Функции работы образовательного учреждения с семьей:
 Ознакомление  родителей  с  содержанием  и  методикой  учебно  –  воспитательного
процесса;
 Педагогическое просвещение;
 Вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность;
 Помощь семьям, испытывающим какие – либо трудности;
 Взаимодействие педагогов с общественными организациями родителей.
Направления в работе с семьями воспитанников:
 Рассматривать воспитание и развитие детей не как свод общих приемов, а как искусство
диалога  с  конкретным  ребенком  и  его  родителями  на  основе  знаний  психологических
особенностей возраста, с учетом предшествующего опыта ребенка, его интересов, способностей
и трудностей, которые возникли в семье и образовательном учреждении.
 Восхищаться  вместе  с  родителями  инициативности  и  самостоятельности  ребенка,
способствуя формированию у ребенка уверенности в себе, как воспитателю своих детей.
 Регулярно в процессе индивидуального общения с родителями обсуждать все вопросы,
связанные с воспитанием и развитием детей.
 Проявлять  понимание,  деликатность,  терпимость  и  такт,  учитывая  точку  зрения
родителей.
Методы изучения семей
 изучение семей по типу;
 по количеству детей: многодетные, малодетные, однодетные и бездетные;
 по  составу:  однопоколенные  (только  супруги),  двухпоколенные  (родители  и  дети);
межпоколенные  (дети,  родители  и  родители  родителей);  неполная  семья:  когда  женщина
рожает и воспитывает ребенка, не зарегистрировав брак.
 изучение родителей по образовательному уровню;
 среднее образование:
 среднее педагогическое;
 среднее техническое;
 неполное высшее;
 высшее
 изучение родителей по социальному уровню;
 рабочие;
 служащие;
 работники образовательных учреждений;
 инженерно-технические работники;
 безработные.
 изучение удовлетворенности родителей работой дошкольного учреждения.

2.8.  Рабочая программа воспитания
2.8.1 Пояснительная записка
Программа  воспитания  основана  на  воплощении  национального  воспитательного  идеала,
который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о
человеке.
Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание
условий для самоопределения и социализации  обучающихся  на  основе  социокультурных,
духовно-нравственных  ценностей  и  принятых  в  российском  обществе  правил  и  норм
поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся
чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и
подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению,
взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.
Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные
ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры,
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формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению,
лежащие    в     основе     общероссийской  гражданской  идентичности  и  единого культурного

пространства  страны,  укрепляющие  гражданское  единство, нашедшие свое уникальное,
самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии
многонационального народа России.
Программа  воспитания  предусматривает  приобщение  детей  к  традиционным  ценностям
российского  общества  –  жизнь,  достоинство, права  и  свободы  человека,  патриотизм,
гражданственность,  служение  Отечеству  и  ответственность  за  его  судьбу,  высокие
нравственные  идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и
взаимоуважение,  историческая  память и преемственность поколений,  единство  народов
России.
Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной
работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей.
 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.
 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления
воспитания.
 Ценности человек, семья, дружба,  сотрудничество лежат в основе социального направления
воспитания.
 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления
воспитания.
 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.
 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.
 Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики
возможных достижений ребенка, которые коррелируют  с портретом выпускника ДОУ  и с
традиционными ценностями российского общества.
С  учетом  особенностей  социокультурной  среды,  в  которой  воспитывается  ребѐнок,  в
программе  воспитания  находит  отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных
отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с
другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том
числе системой дополнительного образования детей.

          2.8.2.  Целевой раздел программы воспитания
2.8.2.1.   Цели и задачи воспитания
Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его
индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе
традиционных ценностей российского общества, что предполагает:
 формирование первоначальных представлений  о традиционных ценностях российского
народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;
 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и

социокультурному), другим людям, самому себе;
 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными
ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.
Общие задачи воспитания в ДОУ:
 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о

добре и зле, должном и недопустимом;
 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных
традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;
 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;
 осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих
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общностей

Вариативные задачи воспитания в ДОУ

Вариативные задачи воспитания, отражающие региональную специфику ДОУ
Содействовать развитию личности ребенка на основе национальной культуры, духовности
своего народа, обогащение ее культурой народов
совместного  проживания,  ориентация  ребенка  на  культуру  как  на  ценность,  которая
позволит ему в дальнейшем понять мировую культуру.
Способствовать  воспитанию  уважения  и  понимания  своих  национальных  особенностей,
чувства собственного достоинства, как представителя
своего народа.
Способствовать  формированию целостных знаний о родном крае,  развитие  творческих  и
исследовательских умений, воспитание любви и

2.8.2.2.  Направления воспитания
Патриотическое направление воспитания.
Цель  патриотического  направления  воспитания  –  содействовать  формированию  у  ребёнка
личностной  позиции  наследника  традиций  и культуры, защитника Отечества и творца
(созидателя), ответственного за будущее своей страны.
Ценности - Родина и  природа лежат в основе патриотического направления воспитания.
Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств,
интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине,
своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности,
ощущения принадлежности к своему народу.
Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного
чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её
уклада, народных и семейных традиций.
Работа  по  патриотическому  воспитанию  предполагает:  формирование  «патриотизма
наследника»,  испытывающего  чувство  гордости  за наследие своих предков (предполагает
приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье,
стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает
развитие у детей готовности преодолевать трудности  ради  своей  семьи,  малой  родины);
«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и
процветании  своей  Родины  (предполагает  конкретные  каждодневные  дела,  направленные,
например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на
развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

Духовно-нравственное направление воспитания.
Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к
духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-
ответственному поведению.
Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направления

воспитания.
Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы
дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности,
содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-
историческом и личностном аспектах.

Социальное направление воспитания.
 Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей
к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения  находить общий  язык с другими
людьми.
 Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления

воспитания.
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 В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и
социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность
за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно- смыслового
отношения  ребёнка  к  социальному  окружению  невозможно  без  грамотно  выстроенного
воспитательного  процесса,  в  котором проявляется личная  социальная  инициатива ребёнка в
детско- взрослых и детских общностях.

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных
ценностей, формирование у него нравственных  качеств  и  идеалов,  способности  жить  в
соответствии  с  моральными  принципами  и  нормами  и  воплощать  их  в  своем  поведении.
Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение
к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения
усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений,
формированием навыка культурного поведения.

Познавательное направление воспитания.
 Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.

 Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания.
 В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны
воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств
личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-
нравственное  воспитание  должны осуществляться  в  содержательном  единстве,  так  как  знания
наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.
 Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины
мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям,
природе, деятельности человека.

Физическое и оздоровительное направление воспитания.
 Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 
детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными
 гигиеническими навыками и правилами безопасности.
 Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления
воспитания.
Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления
здоровья детей,  становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и
здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.

Трудовое направление воспитания.
 Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.

 Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания.
 Трудовое  направление  воспитания  направлено  на  формирование  и  поддержку  привычки  к
трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для
решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно
приводит  детей  к  осознанию  нравственной  стороны  труда.  Самостоятельность  в  выполнении
трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия.

Эстетическое направление воспитания.
 Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению  у ребёнка

ценностного отношения к красоте.

 Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.
 Эстетическое  воспитание  направлено  на  воспитание  любви  к  прекрасному  в  окружающей
обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить.
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы
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личности  влияет  на  становление  нравственной  и  духовной  составляющих  внутреннего  мира
ребёнка.  Искусство  делает  ребёнка  отзывчивее, добрее,  обогащает  его  духовный  мир,
способствует  воспитанию  воображения,  чувств.  Красивая  и  удобная  обстановка,  чистота
помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.

2.8.2.3. Целевые ориентиры воспитания.
 Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как
обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.

 В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется,
так как целевые ориентиры основной образовательной программы

 дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального
сравнения с реальными достижениями детей.

Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому.

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие,

добро

Способный понять и принять, что такое «хорошо»
и «плохо».
Проявляющий сочувствие, доброту.

Социальное Человек, 
семья, 
дружба, 
сотруднич
ество

Испытывающий чувство удовольствия  в  случае
одобрения  и  чувство  огорчения  в  случае
неодобрения со стороны взрослых.
Проявляющий интерес к другим детям и
способный бесконфликтно играть рядом с ними.
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к
самостоятельным  (свободным)  активным
действиям в общении.

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и
деятельности.

Физическое и  
оздоровительное

Здоровье, жизнь Понимающий  ценность  жизни  и  здоровья,
владеющий  основными  способами  укрепления
здоровья - физическая культура, закаливание,
утренняя гимнастика, личная гигиена,
безопасное поведение и другое;  стремящийся к
сбережению  и  укреплению  собственного
здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим
упражнениям и подвижным играм, стремление к
личной и командной  победе,  нравственные и
волевые качества.

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в
окружающей обстановке.
Стремящийся помогать старшим в доступных
трудовых действиях. Стремящийся к
результативности, самостоятельности,
ответственности в самообслуживании, в быту, в
игровой и других видах деятельности
(конструирование, лепка, художественный труд,
детский дизайн и другое).

Эстетическое Культура и
красота

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве.
Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесноречевой, театрализованной
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и другое).

Вариативные целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).
Вариативные целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам),

отражающие ре
Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, 
природа

Испытывающий  любовь  к  своей  семье,  своему  дому,
близким  людям,  домашним  питомцам. Испытывающий
потребность в общении со взрослым как источником
разнообразной информации  о  природном  и  социальном
мире,  событиях  в  детском  саду,  родном  городе  (селе).
Проявляющий  инициативу  в  общении,  участвующий  в
диалоге со сверстниками и взрослыми, выражающий свои
чувства, желания на родном языке.

Духовно-
нравственное

Жизнь,
милосе
рдие, 
добро

Испытывающий любовь к родному краю, родной природе,
к культуре и национальным традициям через творческую,
познавательно-исследовательскую деятельность.
Различающий и оценивающий отношение и поведение
людей с позиций нравственного смысла: «добро-зло»,
«хорошо -плохо», можно – нельзя - надо».

Социальное Человек,
семья, 
дружба,
сотрудничеств
о

Проявляющий  интерес  и  уважение  к  национальным
ценностям:  семьи  и  общества,  правдивый, искренний,
способный к сочувствию и заботе, к нравственным
поступкам. Сформирован образ Я, называет свое имя,
фамилию, возраст, национальность, гендерную
принадлежность, говорит о себе в первом лице.
Проявляющий познавательную активность к окружающей
действительности.

Познаватель
ное

Познание Проявляющий интерес к родным языкам, пользуясь
основными грамматическими категориями и  словарем
разговорной  речи.  Проявляющий  интерес  к  книгам,
демонстрирует  запоминание первых  татарских  (русских)
народных  сказок,  коротких  стихов  путем  включения  в
рассказ взрослого  отдельных  слов,  действий.
Проявляющий  интерес  к  книгам  на  татарском  языке,
способный испытывать потребность (привычку) в
регулярном чтении. Сформировано умение  слушать
татарские народные сказки, художественные
произведения. Интересующийся объектами  и  явлениями
живой  и  неживой  природы  родного  края,  имеющий
представление  о сезонных  изменениях  в  природе.
Проявляющий  интерес  к  миру  родной  природы,
природным явлениям.

Физическое и
оздоровитель

ное

Здоровье,
жизнь

Понимающий ценность здорового образа жизни.
Проявляющий двигательную активность в татарских
народных подвижных играх, развлечениях и т.д.
Проявляющий интерес к культуре здорового образа жизни
на основе национально-культурных традиций.

Трудовое Труд Проявляющий интерес к результатам труда, выполняет 
элементарные трудовые поручения в детском саду, семье. 
Способный бережно относиться к результатам своего 
(чужого) труда.

Эстетическое Культура
и красота

Проявляющий положительные эмоции при слушании
татарских народных сказок, литературных произведений.
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Проявляющий интерес к игре на народных музыкальных
инструментах, эмоционально отзывается на музыкальные
произведения татарских композиторов,  народные  песни.
Способный к эстетическому восприятию, умеющий видеть
красоту  и  своеобразие  окружающей  действительности,
красоту  родного  края.  Проявляющий активность
отображать  полученные  впечатления  в  продуктивных
видах  детской  деятельности. Владеющий
первоначальными представлениями о некоторых
атрибутах национальной культуры (жилище, предметы
быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные
праздники, музыкальные инструменты, малые  формы
фольклора) и т.д.

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы.
Направление

воспитания
Ценности     Целевые ориентиры

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий
потребность в самовыражении, в том числе творческом.
Проявляющий активность, самостоятельность,
инициативу в познавательной, игровой,
коммуникативной и продуктивных видах деятельности
и в самообслуживании. Обладающий первичной
картиной мира на основе традиционных
ценностей.

Физическое и
оздоровительно

е

Здоровье,
жизнь

Понимающий ценность жизни, владеющий основными
способами укрепления здоровья - занятия физической
культурой, закаливание, утренняя гимнастика,
соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и
другое; стремящийся к сбережению и укреплению
собственного здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям  и
подвижным играм,  стремление к личной и командной
победе, нравственные и волевые качества.
Демонстрирующий потребность в
двигательной деятельности.
Имеющий представление о
некоторых  видах спорта и
активного отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 
на основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и
в самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 
быту, природе, поступках, искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности.

Вариативные целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения
программы.

Вариативные целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 
программы, отражающие региональную специфику
Направлени
я 
воспитани

Ценнос
ти

         Целевые ориентиры

46



я
Патриотическо
е

Родин
а,

приро
да

Любящий историю и культуру своей семьи.
Выполняющий правила, принятые в семье,
поддерживающий семейные традиции, с
удовольствием участвующий в семейных торжествах,
праздниках, общих обсуждениях предстоящих  делах,
расходах. Поддерживающий общение с членами семьи
на  татарском языке. Проявляющий уважительное
отношение к людям (независимо от их социального
происхождения, расовой принадлежности, языка,
вероисповедания, пола и возраста), уважающий
чувства, мнения, желания, взгляды других людей,
аргументирующий несогласие, умеющий  убеждать  и
т.д.  Демонстрирующий  позитивное  общение,
сотрудничество  с  людьми разных стран и этносов.
Испытывающий потребность в общении со взрослым
как источником  разнообразной информации о
природном и социальном мире, о всемирных
событиях, событиях в стране, республике,  родном
городе (районном центре, селе).

Духовно- 
нравственн
ое

Жизн
ь,

милос
ердие

,
добро

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю,
проявлять заботу.
Самостоятельно различающий основные
отрицательные и положительные человеческие
качества, иногда прибегающий к помощи взрослого в
ситуациях морального выбора.
Различающий  основные  проявления  добра  и  зла,
принимающий и уважающий национальные ценности,
ценности  семьи  и  общества,  правдивый,  искренний,
способный  к  сочувствию  и заботе, к  нравственному
поступку.

Социальное Челове
к,

семья,
дружба,
сотрудничест
во

Имеющий представления о добре и зле, позитивного 
образа семьи с детьми,
ознакомление с распределением ролей в семье, 
образами дружбы в фольклоре и татарской литературе, 
примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 
различных видах деятельности (на материале истории 
Татарстана, ее героев), милосердия и заботы о слабых 
членах общества. Способный анализировать поступки 
детей в группе в различных ситуациях. Формирование 
полоролевых позиций (нормы поведения, присущие 
девочкам и мальчикам). Формирование навыков, 
необходимых для жизни в обществе: эмпатии 
(сопереживания), коммуникабельности, заботы, 
ответственности, сотрудничества, умения 
договариваться, умения
соблюдать правила.
Способный поставить себя на место другого как 
проявление личностной зрелости и преодоление 
детского эгоизма.
Способный проявлять осознанное и творческое
отношение к языку. Проявляющий ответственность за
свои  действия  и  поведение;  принимающий  и
уважающий  различия  между людьми разных
национальностей. Понимающий ценность в сферах
человеческой деятельности (наука, искусство,
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производство, сельское свое хозяйство региона и т.д.).
Демонстрирующий потребность в ответственности,
аккуратности, добросовестности, стремление создавать
разные материальные и духовные ценности. Имеющий
представление о своей принадлежности к
человеческому сообществу, о детстве ребят в  других
странах.

Познавательн
ое

Познание Имеющий представления об отдельных элементах
культуры народов Поволжья (язык, одежда, искусство,
обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о
национальных и этнических различиях между людьми.
Интересующийся  обитателями  государственных
заповедников,  занесенных  в  Красную  книгу РТ,
осознающий необходимость природоохранительной
деятельности. Проявляющий любознательность в
вопросах истории Республики Татарстан и основных
достопримечательностях её столицы.
Осознающий взаимосвязь культур татарского и
русского народов. Имеющий представления о своем
крае как части России, об истории родного города, о
знаменитых людях, проживающих  в  нем,  основных
достопримечательностях,  традициях,  труде  людей.
Стремящийся  к  общению с людьми, владеющими
двумя государственными языками. Стремящийся к
познанию татарского языка.

Физическое и 
оздоровительно
е

Здоровь
е, жизнь

Имеющий,  согласно  возрастным  характеристикам,
представление  о  жизни, здоровье и  физической
культуре.
Имеющий представление о своем теле и своих
физических  возможностях.  Имеющий представление о
некоторых видах спорта, в том числе о национальном
виде спорта  – «Борьба на поясах» (кэряш)  и т.д.
Имеющий представления о достижениях спортсменов
родного края, разнообразных видах спорта,
популярных в регионе. Участвующий в национальных
играх-состязаниях, празднике «Сабантуй» и др.

Подвижен, вынослив, владеет  основными
движениями, может контролировать  свои

движения и управлять ими.
Трудовое Труд Реализующий себя в разных видах труда и творчества.

Достигающий запланированного результата.
Участвующий в совместной трудовой деятельности
наравне со всеми. Стремящийся быть полезным
окружающим, испытывает радость от результатов
коллективного труда.

Эстетическо
е

Культура и
красота

Осознающий роль человека в развитии национальной
культуры, проявляющий любознательность к
элементам культуры как к результатам человеческого
труда, предвосхищающий свое возможное участие в
обогащении (преумножении) культурного наследия
региона.  Проявляющий  интерес  к  живописным,
скульптурным,  музыкальным  и  др. средствам
искусства деятелей культуры Республики Татарстан.
Проявляющий интерес к вокальной, инструментальной,
оркестровой музыке татарских композиторов.
Проявляющий интерес и уважение по отношению к
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культуре представителей других национальностей.
Имеющий  первоначальные  представления  о
культурных  достояниях,  основных  исторических
событиях,  достопримечательностях,  символике
крупных  городов  региона,  интересующийся
происхождением их названий.

Содержательный раздел программы воспитания
2.8.3.1. Уклад образовательного учреждения

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие,
гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности  детских, взрослых и
детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.

Уклад  ДОУ –  это  её  необходимый  фундамент,  основа  и  инструмент  воспитания.
Уклад  задает  и  удерживает  ценности  воспитания  для  всех участников образовательных
отношений: руководителей ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного
персонала, воспитанников, родителей (законных представителей),  субъектов
социокультурного окружения ДОУ.

Уклад включает:
 цель и смысл деятельности ДОУ, её миссию;
 принципы жизни и воспитания в ДОУ;
 образ ДОУ, её особенности, символику, внешний имидж;
 отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОУ;
 ключевые правила ДОУ;
 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ;
 особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ;
 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ 

(учитывает этнокультурные и региональные особенности).

  Региональные характеристики уклада ДОУ.
Характеристики уклада ДОУ, отражающие

региональную специфику
1)Создание уклада ДОУ на основе базовых и национальных ценностей:
 Уклад ДОУ задает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений.
 Система отношений взрослых и детей, основанная на взаимном уважении и ценностях 

воспитания, включает:
 Круг традиционных праздников и событий.
 Режим дня, правила поведения и ритуалы.
 Возможность разновозрастного общения и взаимодействия.
 Воспитание ответственности через доверие и с уважение.
 Авторитет труда и знания.
 Свобода, ответственность и др.
 Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОУ др.
 Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектироваться 

командой ДОО и может быть принят всеми участниками образовательных отношений.
2) События в ДОУ проектируются в соответствии с календарным планом.
3) Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж (отражающие региональную 
специфику):
Компоненты имиджа:
 неизменно высокое качество образовательной услуги (чёткое понимание целей 

дошкольного образования и воспитания, высокий процент успешной адаптации 
выпускников МБДОУ в школе, формирование здорового образа жизни, связь МБДОУ с 
социальными партнерами);

 эффективная организационная культура образовательного учреждения, включающая 
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нормы, ценности, философию государственно- общественного характера управления;
 чёткое определение педагогическим коллективом миссии и концепции образовательного 

учреждения;
 комфортность  среды  дошкольной  образовательной  организации  (благоприятный

социально-психологический  климат  в  коллективе  и  с другими  участниками
образовательных отношений, целесообразная и вариативная насыщенная развивающая
предметно-пространственная среда учреждения с национальным колоритом);

 яркая запоминающаяся, индивидуальная внешняя атрибутика, сохранение национальных
традиций детского сада, инновационное развитие учреждение и др.

 Знакомство ДОУ с прошлым и современным состоянием республики, ее географическим
расположением, природой, климатом, жизнедеятельности  людей. Обогащать знания в
разных сферах окружающей действительности.

 Способствовать проявлению познавательного интереса к истории Татарстана. Дать
представления о том, что Казань – это большой промышленный и торговый центр, а
татарский народ испокон веков занимался земледелием, животноводством, кожевенным
производством, торговлей и т.д.

 Развивать  умение  замечать  позитивные  изменения,  происходящие  в  родном  городе
(строительство  детских  садов,  открытие  спортивных комплексов, торговых центров,
новых станций метро и др.), используя современные технологии, учить проектировать его
будущее.

 Познакомить детей с картой, показать на карте крупные города региона (Альметьевск,
Бугульма, Елабуга,  Набережные Челны, Нижнекамск, Зеленодольск, Чистополь и др.),
познакомить с их достопримечательностями, промышленным производством,
выпускаемой продукцией.
Продолжать изучение символики городов региона и др.

4) Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям),
сотрудникам и партнерам ДОУ (отражающие региональную специфику):
 Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых

членов  семей  воспитанников,  которых  связывают  не только  общие  ценности,  цели
развития  и  воспитания  детей,  но  и  уважение  друг  к  другу.  Основная  задача —
объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО на основе национальных и
духовно-нравственных ценностей.

 Детско-взрослая  общность  является  источником  и  механизмом  воспитания  ребенка.
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые
вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его
собственными.
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом
возрасте  и  каждом  случае  она  будет  обладать  своей спецификой в зависимости от
решаемых воспитательных задач и др.

5) Ключевые правила ДОУ (отражающие региональную специфику):
 Личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной 

социализации на основе национальных базовых ценностей российского общества через:
формирование ценностного отношения к окружающему миру, людям другой 
национальности, себе, овладение первичными представлениями о национальных 
ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах поведения;

 приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 
ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе;

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
ценностного содержания, полученных от взрослого и способов их реализации в 
различных видах деятельности через личный опыт);

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 
любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных базовых 
национальных ценностей и др.

 социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, 
ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина республики и 
гражданина России и др.
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6) Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ (отражающие региональную 
специфику) например:
 Празднование дня рождения детей.

Праздники Татарстана:
 30 августа День Республики
 6 ноября День конституции Татарстана
 21 февраля. Международный день родного языка
 26 апреля День родного языка День родного языка и день рождения великого татарского 

поэта и просветителя Габдуллы Тукая и др.
 Предоставлять  детям  возможность  прослушивать  песни,  попеть,  поводить  хороводы,

посмотреть  сборник  мультфильмов  «В  стране  сказок» по  мотивам  произведений  А.
Алиша  студии  «Татармультфильм»,  телепередач  «Поем  и  учим  татарский  язык»,
«Күчтәнәч»  и  получить удовлетворение от познавательной и творческой активности.
Закладывать основы языковой культуры, культуры общения и деятельности.

 Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения в Международный день
родного языка, на конкурсе чтецов, литературном вечере. Формировать интонационную
выразительность  речи.  Дать  возможность  испытать  чувство  радости  от  очередного
выступления. Используя  сказки народов Поволжья, развивать  формы воображения, в
основе которых лежит интерпретация литературного образа.

 Развивать интерес к татарскому устному народному творчеству. Приобщать к словесному
искусству, стимулируя проявления детьми собственного литературного опыта, сохраняя
при этом основные особенности стиля и жанра.

 Познакомить с татарским народным юмором («Два лентяя», «Ответ иголки» и др.).
Развивать чувство юмора и др.

7)  Особенности  РППС,  отражающие  образ  и  ценности  ДОУ  (отражающие
региональную  специфику):  учет  национально-культурных, климатических условий,  в
которых осуществляется образовательная деятельность;
 Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом национально-

культурных, демографических, климатических особенностей. В  процессе  организации
различных  видов  детской  деятельности  дети  получают  информацию  о  климатических
особенностях региона, об особенностях растительного и животного мира и др.

 Демографическая  ситуация.  При  организации  образовательного  процесса  учитываются
реальные  потребности  детей  различной  этнической принадлежности, которые
воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями.

 Климатические условия. С учетом особенностями климата и природных условий
определяется проведение режимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми.
График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды:
 холодный период – образовательный: определенный  режим дня и планирование

занятий с детьми;
 теплый период – оздоровительный: другой режим дня, оздоровительная и культурно-

досуговая деятельность.
 Национально-культурные традиции. С учетом национально-культурных традиций

осуществляется отбор произведений татарских писателей, поэтов,  композиторов,
художников  Татарстана,  образцов  местного  фольклора,  народных  художественных
промыслов при ознакомлении детей с искусством, народными традициями,  средствами
оздоровления и др.

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка дошкольного
возраста:
 Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, 

многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной 
составляющей образования.

 Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 
дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего народа.

 Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 
собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к 
представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим 
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людям) и др.
 Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру.
 Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-

культурных традиций.

Реализация воспитательного потенциала РППС предусматривает совместную деятельность
участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 
воспитательном процессе. В этом случае среда включает в себя:
 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ;
 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности

социокультурных условий, в которых находится ДОУ;
 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;
 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей 
разных поколений, разных национальностей радость общения с семьей;

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 
отражающие ценности труда в жизни человека и государства;

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья,
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 
Татарстана, знакомства с особенностями традиций многонационального народа 
региона.

РППС ДОУ должна обеспечивать возможность реализации разных видов детской
активности: двигательной, включая формы активности с учетом традиций региона, игровой
(народная подвижная, хороводная игры), коммуникативной (общение на татарском и
русском языках), познавательно-исследовательской  (исследование  и  познание  культурных
богатств,  природы  родного  края),  восприятия  детской  литературы, народного  фольклора,
изобразительного  творчества,  включая  татарское  декоративно-прикладное  искусство,
конструирования,  музыкального творчества (восприятие и понимание смысла музыкальных
произведений татарских композиторов, пение татарских песен, исполнение татарских танцев,
игра на народных музыкальных инструментах) и др.

Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных
организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации
образовательных программ дошкольного образования (разработаны во исполнение пункта 3
перечня поручений Президента Российской Федерации от  16 марта  2022 г.  № Пр-487 по
итогам  заседания  Совета  при  Президенте  Российской  Федерации  по  реализации
государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) – URL:
 https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата

обращения 25.04.2023)
Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ 
(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 
(отражающие региональную специфику):
В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие основные виды 
деятельности и культурные практики:
 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 
совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 
реализации в различных видах деятельности через личный опыт);

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 
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активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 
любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).

Создание  в  ДОУ  языковой  среды,  где  общение  педагога  –  носителя  языка  с  детьми
происходит в естественной обстановке, во время привычной деятельности детей (в игре, в
продуктивных видах детской деятельности, театрализованной деятельности, на прогулке, в
режимных моментах и т.д. Большую роль имеет знакомство детей с культурными
компонентами каждой языковой среды (фольклор, праздники, традиции и т.д.).
В ДОО представлен информационный материал:
 о республиках Поволжья - Башкортостане, Чувашии, Марий-Эл, Мордовии и др.: 

(образцы орнаментов для ИЗО деятельности, дидактические, подвижные игры народов 
РТ и других республик);

 информационный материал и наглядный материал о писателях, композиторах, 
художниках – представителях разных народов;

 образцы национальных орнаментов, иллюстрации, картины и др.;
 знакомство детей с традициями и культурой разных народов способствует речевому,

художественно-эстетическому, нравственному, эмоциональному  и  социальному
воспитанию  детей  дошкольного  возраста,  а  также  укреплению  связей  с  другими
народами и культурами и  др.;

 знакомить детей с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом (биляр,
булгар, свияжск). помочь сравнить быт людей в городе и на селе, обратить внимание на
особенности их одежды, жилища, домашней утвари;
приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. познакомить с 
жизнью и творчеством выдающихся деятелей музыкального и театрального искусства: 
композиторы (С. Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), певцы (Ф. Шаляпин, Р. 
Ибрагимов и др.), режиссеры театра (М. Салимжанов, К. Тинчурин и др.), актеры 
театра (В. Качалов, Г. Камал и др.). удовлетворять познавательный интерес, помочь в 
поиске информации о творчестве деятелей культуры и искусства.

 рассказать о жизни и деятельности выдающихся деятелей науки (Н.И.Лобачевский, 
К.Ф.Фукс, А.М. Бтлеров, А.Е. Арбузов и др.). вызвать интерес к науке.

 рассказать о подвигах национальных героев великой отечественной войны (М. 
Джалиль, Г. Гафиатуллин, М.П. Девятаев, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.). 
привлечь родителей к рассказу детям о воинских наградах прадедушек, прабабушек.
воспитывать уважение к защитникам отечества (возлагать цветы к обелискам, 
памятникам и др.).

2.8.3.2. Воспитывающая среда образовательного учреждения
Воспитывающая  среда  раскрывает  ценности  и  смыслы,  заложенные  в  укладе.

Воспитывающая  среда  включает  совокупность  различных условий, предполагающих
возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к
традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит
процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками
воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность.

Воспитывающая среда включает:
 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему

миру, другим людям, себе;
 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с

традиционными ценностями российского общества;
 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия

в  разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая  разновозрастное детское
сообщество.

Региональные характеристики воспитывающей среды ДОУ.
Характеристики воспитывающей

среды ДОУ, отражающие
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региональную специфику
1) Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами
воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками.
В данном контексте, основными характеристиками среды являются ее
насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда ДОУ
строится по трем линиям:
 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее

ценностями и смыслами;
 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;
 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные
взрослым.

Воспитывающая среда ДОУ является составляющей,
развивающей предметно – пространственной среды.
Построение единой воспитывающей среды:
 определение единых целей и задач всего коллектива педагогов ДОУ;
 подбор единого комплекса средств (технологии,  УМК и т.д.)  для достижения целей и

задач; отношения: педагоги – дети – родители и совместно полученный результат.
 Пребывание  в  ДОУ должно  доставлять  ребенку  радость,  а  воспитательные  ситуации

должны  быть  увлекательными.  Важнейшие  ориентиры:  обеспечение  эмоционального
благополучия детей;

 создание  условий  для  формирования  доброжелательного  и  внимательного  отношения
детей  к  другим  людям;  развитие  детской  самостоятельности  (инициативности,
автономии  и  ответственности);  развитие  детских  способностей,  формирующихся  в
разных видах деятельности др.

 Для реализации этих ориентиров педагоги:
 воспитывают отношение  к  родному языку  как ценности,  умения  чувствовать  красоту

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
 проявляют  уважение  к  личности  ребенка  и  развивают  демократический  стиль

взаимодействия с ним и с другими педагогами;
 создают  условия  для  принятия  ребенком  ответственности  и  проявления  эмпатии  к

другим людям;
 обсуждают  с  детьми  важные  жизненные  вопросы,  стимулируют  проявление  позиции

ребенка;
 обращают внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и

ценностям, обсуждают, как это влияет на их поведение;
 обсуждают с родителями (законными представителями) вопросы воспитания и включают

членов семьи в совместное взаимодействие.
 С  целью  поддержания  детской  инициативы  педагоги  регулярно  создают  ситуации,  в

которых дошкольники учатся:
 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;
 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные

способы фиксации их выбора);
 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);
 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;
 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде и др.
2) Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 
соответствии с традиционными ценностями российского общества (отражающие 
региональную специфику):
 В ДОУ созданы тематические культурные центры по направлениям воспитания.
3) Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия в разных детско-взрослых и детско- детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество (отражающие региональную специфику):
Развитие детской инициативы и самостоятельности в условиях детского сада 
осуществляется с помощью:
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 создания условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 
деятельности;

 создания условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
 поддержки детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т. д.);
 обращение ребенка к взрослым на основе собственного побуждения и др.
Виды и направления детской инициативы, самостоятельности, творческого взаимодействия:
 творческая  инициатива  –  предполагает  включенность  ребенка  в  сюжетную  игру  как

основную творческую деятельность, где развиваются воображение, образное мышление;
 инициатива, как целеполагание и волевое усилие – предполагает включенность ребенка

в  разные  виды  продуктивной  деятельности – рисование, лепку, конструктивное
моделирование, где развиваются произвольность, планирующая функция речи;

 коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во взаимодействие
со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи;

 познавательная инициатива – предполагает любознательность, включенность в
экспериментирование, простую познавательно- исследовательскую деятельность, где
развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно-
следственные отношения;

Условия развития детской инициативы и творческого самовыражения:
 формирование установок «Я могу», «Я сумею»; давать простые задания (снимать страх 

«не справлюсь»), развивать у детей инициативу;
 создание ситуации успеха для каждого ребенка: «Это очень просто, я тебе помогу»;
 давать задания интересные или такие, в которых у человека есть личный интерес что-то 

делать;
 предвосхищающая положительная оценка «Ты очень творческий ребенок, у тебя все 

получится!»;
 научить грамотно реагировать на собственные ошибки и др.

Необходимым условием развития инициативного поведения является воспитание в 
условиях развивающего, не авторитарного общения.
Педагогическое общение, основанное на принципах любви, понимания, и 
упорядоченности деятельности, станет условием полноценного развития позитивной 
свободы и самостоятельности ребенка.
Приоритетные сферы деятельности развития инициативы:
 в 3-4 года – продуктивная деятельность;
 в 4-5 лет - познавательная деятельность;
 в 5-6 лет - в общение;
 в 6-8 лет - образовательная деятельность.

Приемы (из опыта работы педагогов ДОУ):
 Ситуация успеха.
 Установки.
 Предвосхищающая положительная оценка.
 Собственный пример.
 Проблемное ситуация.
 Эксперимент (исследование).
Сюжетное обыгрывание макетов жизненных пространств.
 Моделирование.
 Игры, игровые приемы, игровые материалы, задающие содержание, правила, культуру и

дух совместных действий, направленных на достижение цели.
 Образно смысловые‐  задания на импровизацию с учетом возможностей детей.
 Игры представления‐  по мотивам народных сказок о животных, по поэтическим и 

фольклорным произведениям.
 Коллекционирование со смыслом и действием (интересных предметов, игровых 
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возможностей, впечатлений, способов создания предметов).
 «Мастер- классы»
 Совместные со взрослыми проекты, экскурсии, творческие мероприятия и др.

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое 
руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в 
электронной форме на платформе институт воспитания.рф.

2.8.3.3. Общности образовательного учреждения
Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми
сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые
заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия
собственной профессиональной деятельности.

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:
 быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения;
 побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления

к общению и взаимодействию;
 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы

сверстников принимала общественную направленность;
 заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства

доброжелательности;
 содействовать  проявлению  детьми  заботы  об  окружающих,  учить  проявлять  чуткость  к

сверстникам,  побуждать  детей  сопереживать, беспокоиться, проявлять  внимание к
заболевшему товарищу;

 воспитывать  в  детях  такие  качества  личности,  которые  помогают  влиться  в  общество
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность
и пр.);

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы
и объединяли ребят;

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не  только общие ценности,  цели
развития  и  воспитания  детей,  но  и  уважение  друг  к  другу.  Основная  задача  –  объединение
усилий  по  воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно
различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми
особенностей  ребенка  невозможно  выявление  и  в  дальнейшем  создание  условий,  которые
необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-взрослая
общность.

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание,
взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку,
наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.

Детско-взрослая  общность  является  источником  и  механизмом  воспитания  ребенка.
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят
взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом
возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых
воспитательных задач.

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть,
трудиться, заниматься,  достигать  поставленной  цели.  Чувство  приверженности  к  группе
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие
же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.

Воспитатель  воспитывает  у  детей  навыки  и  привычки  поведения,  качества,
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том
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или  ином  сообществе.  Поэтому  так  важно  создавать  в  детских  взаимоотношениях  дух
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг
другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной
цели.

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В
детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с
младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и
приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам
поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать
авторитетом и  образцом для подражания, а также  пространство для  воспитания заботы  и
ответственности.

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера,
эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная
сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:
 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;
 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;
 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки;
 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в

детском саду;
 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
 уважительное отношение к личности воспитанника;
 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;
 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.

Региональные характеристики общностей ДОУ.
Характеристики общностей ДОУ,

отражающие региональную
специфику

1) Ценности и цели (отражающие региональную специфику):
Профессионально-родительская  общность  включает  сотрудников  ДОУ  и  всех  взрослых
членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития
и воспитания детей, но и уважение друг к другу.
Основная цель – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ и создание
условий,  которые  необходимы  для  его  оптимального и полноценного  развития  и
воспитания.
Детско-взрослая  общность.  Для  общности  характерно  содействие  друг  другу,
сотворчество  и  сопереживание,  взаимопонимание  и  взаимное уважение, отношение к
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у
всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом
воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и
нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и
становятся его собственными.
 Детская  общность.  Общество  сверстников  –  необходимое  условие  полноценного
развития  личности  ребенка.  Здесь  ребенок  непрерывно приобретает  способы
общественного  поведения,  под руководством воспитателя учится  умению дружно жить,
сообща  играть,  трудиться, заниматься,  достигать  поставленной  цели.  Чувство
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приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает
понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить
с желаниями других и др.

2) Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 
(отражающие региональную специфику):
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 
среды как условия решения возрастных задач воспитания и формирования ценностного 
отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 
традициям России;
Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка,
отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 
нормальной жизни и развития детей.
3) Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей 
(отражающие региональную специфику): Разновозрастное взаимодействие дает 
возможность устанавливать контакты между детьми разных возрастов, разных 
национальностей, опосредованных особенностями каждого возраста, характером 
взаимодействия и содержанием совместной деятельности, адекватностью её 
педагогического регулирования. Способствует индивидуализации личности ребёнка 
дошкольника. Отношения между детьми разного возраста
даёт им опыт, важный для дальнейшей социализации в обществе и др.

2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях
Поскольку в ДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс,  то в ней в

комплексе  решеются  воспитательные,  обучающие  и развивающие задачи педагогического
процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными
задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1)

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и
воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей

Направл
ения

воспита
ния и

базовые
ценност

и

Цел
ь

Задачи
  Задачи 
образовательны
х областей

Образов
ательн
ы е 
области

Патриоти
ческое

направле
ние

воспитан
ия

В основе
лежат

ценности
«Родина»

и
«Природ

а»

Формирован
ие у ребёнка 
личностной
позиции 
наследника 
традиций и 
культуры,

защитника
Отечества и
творца 
(созидателя),
ответственно
го
за будущее 
своей страны

• Формировать
«патриотизм

   наследника»,
испытывающего
чувство  гордости  за
наследие  своих
предков
(предполагает
приобщение детей к
истории, культуре и
традициям нашего
народа: отношение  к
труду,  семье,  стране
и вере)
• Формировать

«патриотизм
защитника»,
стремящегося

•Воспитывать
ценностное

отношения к
культурному
наследию своего
народа, к
нравственным и
культурным
традициям России

Социаль
но-

коммуни
кативно

е
развитие

• Приобщать к
отечественным
традициям  и
праздникам,  к
истории и
достижениям родной
страны, к
культурному
наследию народов

Познав
ательно
е 
развити
е
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сохранить это
наследие
(предполагает
развитие у детей
готовности
преодолевать
трудности ради своей
семьи, малой
родины)

• Воспитывать
«патриотизм
созидателя и творца»,
устремленного в
будущее, уверенного
в благополучии и
процветании своей
Родины
(предполагает
конкретные
каждодневные дела,
направленные,
например, на
поддержание
чистоты и порядка,
опрятности  и
аккуратности, а  в
дальнейшем  -  на
развитие всего своего
населенного  пункта,
района, края,
Отчизны в целом)

России
• Воспитывать

уважительное
отношение к
государственным
символам страны
(флагу, гербу,
гимну);
• Приобщать к
традициям и
великому
культурному
наследию
российского народа

Худож
ествен

но-
эстети
ческое
развит

ие

Духовн
о-

нравств
енное

направл
ение

воспита
ния

В основе
лежат

ценности
«Жизнь»,
«Милосе

рдие»,
«Добро»

Формирован
ие 
способности 
к духовному 
развитию, 
нравственно
му 
самосоверше
нствованию, 
индивидуаль
но- 
ответственно
му
поведению

• Развивать
ценностно-
смысловую сферу
дошкольников на
основе творческого
взаимодействия в
детско- взрослой
общности
• Способствовать
освоению
социокультурного
опыта в его
культурно-
историческом
и личностном
аспектах

• Воспитывать
любовь к своей
семье,  своему
населенному пункту,
родному краю, своей
стране
• Воспитывать

уважительное
отношение к
ровесникам,
родителям

(законным
представителям),
соседям, другим
людям вне
зависимости от их
этнической
принадлежности
• Воспитывать
социальные  чувства
и навыки:
способность к
сопереживанию,
общительность,
дружелюбие

Социаль
но-

коммуни
кативно

е
развитие
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• Формировать
навыки

сотрудничества,
умения  соблюдать
правила, активной
личностной позиции
• Создавать

условия
для возникновения

у ребёнка
нравственного,

социально
значимого поступка,
приобретения
ребёнком опыта
милосердия и
заботы;
• Воспитывать 
отношение к 
родному языку как 
ценности, 
развивать умение 
чувствовать 
красоту языка, 
стремление 
говорить красиво 
(на правильном,
богатом, образном 
языке).

Речевое 
развитие

Социально
е
направлени
е
воспитания

В основе
лежат

ценности
«Человек

»,
«Семья»,
«Дружба

»,
«Сотрудни 

чество»

Формирован
ие 
ценностного 
отношения
детей к 
семье, 
другому 
человеку, 
развитие 
дружелюбия,
умения 
находить 
общий язык 
с другими 
людьми

• Способствовать 
освоению детьми 
моральных 
ценностей
• Формировать у 
детей нравственные 
качества и идеалов
• Воспитывать
стремление жить в
соответствии с
моральными
принципами  и
нормами  и
воплощать их в своем
поведении.
Воспитывать
уважение к другим
людям, к законам
человеческого

общества.
Способствовать
накоплению  у  детей
опыта социально-
ответственного
поведения

Развивать
нравственные 

•Содействовать
становлению 

целостной картины
мира, основанной 

на представлениях о
добре и зле, 
прекрасном и 
безобразном, 
правдивом и ложном

Социаль
но-

коммуни
кативно

е
развитие

• Воспитывать
уважения к людям –
представителям
разных народов
России независимо
от их
этнической
принадлежности;

Позна
вательн
ое 
развити
е

• Способствовать
овладению детьми

Речевое 
развитие
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представления, 
формировать навыки 
культурного поведения

формами  речевого
этикета,
отражающими
принятые в обществе
правила и нормы
культурного
поведения
• Создавать условия
для выявления,
развития  и
реализации
творческого
потенциала каждого
ребёнка с учётом его
индивидуальности,
• Поддерживать
готовности  детей  к
творческой
самореализации и
сотворчеству с
другими людьми
(детьми и
взрослыми)

Худож
ествен

но-
эстети
ческое
развит

ие

• Воспитывать
активность,

самостоятельность,
уверенности в своих

силах,
развивать

нравственные и
волевые качества

Физиче
ское

развит
ие

Познават
ельное

В основе
лежит

ценность
«Познани

е»

Формирован
ие ценности 
познания

• Воспитывать  у
ребёнка стремление к

истине,
способствовать

становлению
целостной картины
мира, в которой
интегрировано
ценностное,

эмоционально
окрашенное
отношение к миру,
людям, природе,
деятельности
человека

• Воспитывать
отношение к знанию
как  ценности,
понимание  значения
образования для
человека, общества,
страны
• Воспитывать

уважительное,
бережное и
ответственное
отношения  к
природе  родного
края, родной страны
• Способствовать
приобретению
первого опыта
действий по
сохранению
природы.

Познава
тельное 
развитие

• Формировать
целостную  картину
мира на основе
интеграции
интеллектуальногои

Худож
ествен

но-
эстети
ческое
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эмоционально-
образного способов
его освоения детьми

развит
ие

Физиче
ское и
оздоро
витель

ное

В основе
лежат

ценности
«Здоровь

е»,
«Жизнь»

Формирован
ие 
ценностного 
отношения   
детей к 
здоровому 
образу  
жизни,
овладение 
элементарны
ми 
гигиеническ
ими 
навыками и 
правилами 
безопасности

• Способствовать
становлению

осознанного
отношения  к  жизни
как основоположной
ценности
• Воспитывать
отношение  здоровью
как совокупности
физического,
духовного и

социального
благополучия
человека

• Развивать навыки
здорового образа
жизни
• Формироватьу
детей
возрастосообразных
представлений о
жизни, здоровье и
физической культуре
• Способствовать

становлению 
эмоционально-
ценностного 
отношения к

здоровому образу 
жизни, интереса к
физическим 
упражнениям, 
подвижным играм, 
закаливанию

организма, к
овладению 
гигиеническим 
нормам и правилами

Физиче
ское 
развит
ие

Трудовое

В
основе
лежит
ценнос

ть
«Труд»

Формирован
ие 
ценностного

отношения
детей к

труду,
трудолюбию
приобщение
ребёнка к
труду

• Поддерживать
привычку к
трудовому усилию, к
доступному
напряжению

физических,
умственных  и
нравственных  сил
для решения
трудовой задачи;
• Воспитывать

стремление
приносить пользу
людям

• Поддерживать
трудовое усилие,
формировать
привычку к
доступному

дошкольнику
напряжению

физических,
умственных и
нравственных сил
для решения
трудовой задачи
• Формировать

способность
бережно  и
уважительно
относиться к
результатам своего
труда и труда
других людей.

Социаль
но-

коммуни
кативно

е
развитие

Эстетиче
ское

В основе
лежат

ценности
«Культур

а» и
«Красота

Становление
у детей
ценностного
отношения к
красоте

• Воспитывать
любовь
к прекрасному в

окружающей
обстановке, в
природе, в искусстве,
в

отношениях, развивать
у детей 

• Воспитывать
эстетические

чувства (удивление,
радость, восхищение,
любовь) к
различным
объектам и явлениям
окружающего
мира (природного,

Худож
ествен

но-
эстети
ческое
развит

ие
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» желание и умение 
творить

бытового,
социокультурного),к
произведениям
разных видов,
жанров и стилей
искусства (в
соответствии с
возрастными
особенностями)
• Приобщать к
традициям и
великому
культурному
наследию
российского народа,
шедеврам мировой
художественной
культуры с целью
раскрытия
ценностей
«Красота»,
«Природа»,
«Культура»
• Способствовать
становлению
эстетического,

эмоционально-
ценностного
отношения к
окружающему

миру
для гармонизации

внешнего мира и
внутреннего мира
ребёнка
• Формировать
целостную  картину
мира на основе
интеграции
интеллектуальногои
эмоционально-
образного способов
его освоения детьми
• Создавать условия
для выявления,
развития  и
реализации
творческого
потенциала каждого
ребёнка с учётом его
индивидуальности

Поддерживать 
готовность детей к 
творческой 
самореализации
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2.8.3.5. Формы совместной деятельности в образовательном учреждении
1) Работа с родителями (законными представителями).

В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ребенка,
работа с родителями/законными представителями детей дошкольного возраста строится на
принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного
окружения ДОУ.

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников
образовательных отношений составляет основу уклада «Детский сад №16».

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями:
1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления

образовательных  потребностей  и  запросов  родителей. Способствует установлению
контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.

2. Консультации.  Это  самая  распространенная  форма  психолого-
педагогической  поддержки  и  просвещения  родителей.  Проводятся индивидуальные  и
групповые консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются
консультации-презентации в родительских группах в мессенджерах и социальных сетях.

3. Мастер-классы.  Активная  форма  сотрудничества,  посредством  которой
педагог  знакомит  с  практическими  действиями  решения  той или иной задачи. В
результате у родителей формируются педагогические умения по различным вопросам
воспитания детей.

4. Семинары – практикумы.  Интерактивная форма обучения с высоким уровнем
эффективности. С его помощью можно успешно решать многочисленные сложные задачи, а
также глубоко и со всех сторон изучить рассматриваемый на семинаре вопрос. Любой
семинар пра ктикум для воспитателей ставит перед собой конкретные задачи и цели.

5. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации,
практические задания и развивающие упражнения, которые

«погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных
целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по поводу проведённой
деятельности.

6. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение
предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё
решение вопроса.

7. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма
сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит через социальной сети в
«ВКонтакт», через мессенджеры WhatsApp, Telegram и через платформу Zoom.

Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить
педагогические  знания,  обсудить  и  проиграть проблемы, придавая им интерактивное
общение.

8. Праздники,  фестивали,  конкурсы,  соревнования. Ежемесячно  проводятся
совместные с родителями мероприятия,  которые включают в общее  интересное  дело всех
участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и
детей, родителей и педагогов, педагогов и детей.

9. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МБДОУ «Детский
сад №16», в группе детского сада в социальной сети

«ВКонтакт», и на информационных стендах для родителей(законных представителей)
хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей
(законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на
педагогические темы,

консультации,  ответы на  вопросы родителей,  фотографии,  отражающие жизнь детей в
детском саду и в семье, детские работы, списки рекомендуемой детской и педагогической
литературы, нормативно-правовые документы Российского законодательства,
правоустанавливающие документы и распорядительные акты. Наглядная информация для
родителей воспитанников должна освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде,
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в игре, средствами художественной литературы; роль примера родителей, семейных традиций,
семейных взаимоотношений;  знакомство  детей с окружающей жизнью, воспитание
патриотических чувств и др.

8. Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей дает возможность
родителям «прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской жизни, своими
глазами увидеть работу педагогов, их общение с воспитанниками.

9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия
родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения,
воспитания, оздоровления и развития детей.

Региональные особенности работы с родителями (законными представителями)
Региональные особенности видов и форм деятельности по организации

сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемых в
ДОУ в процессе воспитательной работы

Педагоги ДОУ самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и
способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними
задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит
педагогам дошкольной  образовательной  организации  устанавливать  доверительные  и
партнерские  отношения  с  родителями  (законными  представителями), эффективно
осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия
ДОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. Ориентация
на принятие семьи, нравственных устоев семьи, является одним из условий сотрудничества
ДОУ и семьи.
Примерные формы деятельности по организации сотрудничества  педагогов  и родителей
(законных представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы:
 Консультирование родителей, индивидуальные беседы.
 Общие и групповые родительские собрания.
 Приобщение родителей к реализации тематического периода.
 Привлечение родителей к подготовке презентаций проектов тематического периода.
 Дни открытых дверей.
 Проведение открытых просмотров образовательной деятельности для родителей.
 Анкетирование.
 Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов.
 Оформление выставок детского художественного творчества, галерей; работа семейных 

художественных студий.
Издательская деятельность для родителей: выпуск тематической раздаточной информации 

педагогического просвещения в форме брошюр; стендовая информация; новости на сайте 
детского сада.

 Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр.
 Клубный час.
 Клубы выходного дня.
 Мастер-классы.
 Открытые занятия с детьми в ДОУ для родителей.
 Выставки и организация уголков для родителей.
 Посещение семьи.
 Родительские университеты.
 Педагогическая гостиная и др.

2) События образовательной организации.
Событие  –  это  форма  совместной  деятельности  ребенка  и  взрослого,  в  которой

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания
той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания
должна быть понята, раскрыта и  принята  ребенком  совместно  с  другими  людьми  в
значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести
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воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.
Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает  смысл  реальных  и
возможных  действий  детей  и  смысл  своих  действий  в  контексте  задач  воспитания.
Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая
ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная
беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные
педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом
воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах:
 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное
конструирование, спортивные игры и др.);

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками,
с взрослыми, с носителями воспитательно значимых                                      культурных
практик (искусство, литература, прикладное творчество и  т. д.), профессий,
культурных традиций народов России;

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с
приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ   спектакля для детей
из соседнего детского сада и т. д.).

          События образовательной организации, отражающие региональную специфику
Региональные особенности организации событий в ДОУ:

Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная взрослым образовательная 
ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 
возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.
В каждом ДОУ существует программа действий по осмыслению, организации и развитию 
событий, которые позитивно влияют на социализацию и развитие личностных качеств 
детей дошкольного возраста.
Цель – организация в ДОУ единого воспитательного пространства для формирования 
социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых.
Задачи:
 Приобщать к истории и культуре Татарстана и народов России в процессе 

традиционных коллективных мероприятий.
 Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской 
деятельности.

 Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к 
окружающим людям и др.

 Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 
детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа.

 Календарные образовательные события: праздничные даты и события.
 Образовательные события как традиция: дни рождения детей, клубный час, мы болеем 

за «Ак Барс», дни здоровья и др.
 Образовательные события, запланированные воспитателем: чемпионат по шахматам,

конкурс талантов, неделя добрых дел, народные промыслы, мир открытий «Наука на
вырост», и др.

 Образовательные  события,  возникшие  по  инициативе  детей:  татарский  концерт,
спектакль,  цирковое  представление,  карнавальное  шествие, фестиваль народного
творчества и др.

 Развивать  умение  замечать  позитивные  изменения,  происходящие  в  родном городе
(строительство детских садов, открытие спортивных комплексов, торговых центров,
новых станций метро и др.), используя современные технологии, учить проектировать
его будущее.

 Знакомить детей с картой, показать на карте крупные города региона (Альметьевск,
Бугульма, Елабуга, Набережные Челны, Нижнекамск, Зеленодольск, Чистополь и др.),
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познакомить  с  их  достопримечательностями,  промышленным  производством,
выпускаемой продукцией. Продолжать изучение символики городов региона.

 Знакомить с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом (Биляр, Булгар,
Свияжск).  Помочь  сравнить  быт  людей в  городе  и  на селе, обратить внимание на
особенности их одежды, жилища, домашней утвари.

 Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Познакомить
с  жизнью  и  творчеством  выдающихся  деятелей музыкального и театрального
искусства: композиторы (С. Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), певцы (Ф.
Шаляпин, Р. Ибрагимов и др.), режиссеры театра (М. Салимжанов, К. Тинчурин и др.),
актеры театра (В. Качалов, Г. Камал и др.). Удовлетворять познавательный интерес,
помочь в поиске информации о творчестве деятелей культуры и искусства и др.

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях.
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках
которой возможно решение конкретных задач воспитания.
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени
пребывания ребёнка в ДОО.
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях  в
МБДОУ «Детский сад №16» относятся:
 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
 социальное моделирование, воспитывающая  (проблемная) ситуация, составление

рассказов из личного опыта;
 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами,

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;
 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов,

презентаций, мультфильмов;
 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских

поделок и тому подобное),
 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение

спектаклей, выставок;
 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога,
приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт,
похвала, поощряющий взгляд).

       Региональные особенности совместной деятельности в образовательных
ситуациях

Региональные особенности видов и форм совместной деятельности взрослого и 
ребенка в образовательных ситуациях:
Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, которые 
при необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем 
возрасту варианте неограниченное количество раз.
Эти циклы представлены следующими элементами:
 погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.;
 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;
 организация события, в котором воплощается смысл ценности.
Виды деятельности - игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 
виды игры,
 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),
 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),
 чтение художественной литературы,
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 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация),

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах)

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в
ДОО  можно  отнести  (указываются  конкретные позиции, имеющиеся  в ДОО или
запланированные) например:
 1)Чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; музейная 
гостиная; творческие мастерские (с приглашением народных умельцев); просмотр 
видеофильмов и презентаций, совместные проекты, экскурсии и др.

2) Восприятие татарской художественной литературы и фольклора организуется как
процесс слушания детьми произведений художественной
литературы различных жанров и видов, направленный на развитие читательских
интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по
поводу  прочитанного.  Разучивание  и  исполнение  татарских  песен,  театрализация  по
мотивам татарских народных сказок и произведений, драматизация, этюды-инсценировки
и др.
3) Рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций татарских художников
и писателей, просмотр видеороликов, презентаций,
мультфильмов (Татар мультфильм) и др.
4) Экскурсии (в национальный музей Республики Татарстан, Казанский Кремль, музей Чак
Чака, музей естественной истории Татарстана, музей Г.Тукая, посещение детских 
спектаклей, выставок и др.
Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется 
при проведении режимных моментов, совместной
деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей с учетом 
национальных и культурных традиций региона. 
Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, 
режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.
Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания
ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами
и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со
взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.
Трудовая деятельность  организуется с целью формирования у детей положительного
отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного
участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома.
Познавательно-исследовательская  деятельность  организуется  с  целью  развития  у
детей познавательных интересов, их интеллектуального развития.
Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к
эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в
самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку,
аппликацию.

Музыкально-художественная  деятельность  организуется  с  детьми  ежедневно,  в
определенное  время  и  направлена  на  развитие  у  детей музыкальности, способности
эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие
направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-
ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных
инструментах и др.
Региональные особенности видов и форм совместной деятельности взрослого и
ребенка в образовательных ситуациях ДОУ направлены на сохранение и  развитие
национальной культуры в ДОУ и в семье.
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                2.8.3.6. Организация предметно - пространственной среды.
Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную
специфику, а также специфику и включает:
 оформление помещений;
 оборудование;
 игрушки.

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды
предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников
образовательных  отношений по её созданию, поддержанию, использованию в
воспитательном процессе:
 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ; компоненты

среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности
социокультурных условий, в которых находится ДОУ;

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;
 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной

деятельности;
 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость

общения с семьей;
 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития,

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний,
необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также
отражающие ценности труда в жизни человека и государства;

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья,
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру
России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского
народа.
ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их

принятию  и  раскрытию  ребенком. При  выборе материалов  и  игрушек  для  ППС  мы
ориентируемся на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки,
материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного
возраста.

                         Региональные особенности предметно-пространственной среды ДОУ

Характеристики предметно-пространственной среды ДОУ, отражающие 
региональную специфику
1) Знаки и символы региона:
 Государственные символы РТ.
 Государственный герб РТ.
 Государственный флаг РТ.
 Государственный гимн РТ.
2) Компоненты среды, отражающие региональные и этнографические особенности:
Компоненты среды ДОУ создает самостоятельно, например создание краеведческого
уголка, который может включать:
 «Моя семья», где дети могут не только показать свои семейные фотографии, но и

составить семейное дерево; или наоборот уединится одному, рассматривая фото;
 «Город мой - Казань», в котором дети могут заниматься разными видами

деятельности – смотреть, и читать книги о городе современном и старинном; решать
познавательные задачи о городе; путешествовать по районам города (карта);

 Казань спортивная (знакомство со спортивными достижениями земляков, с
последними спортивными событиями);
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 Дружба народов (знакомство с прошлым и современным состоянием национальной
культуры русского и татарского народа, народов Поволжья; создание  условий для
формирования основы речевой и языковой культуры, погружения детей в языковую
среду); 

 «Природа нашего края», где собраны коллекции полезных ископаемых, гербарии,
макеты природных зон, растения и животные; здесь дети проводят опыты, ведут
наблюдения, изучают свойства предметов и материалов и утверждаются в своих
предположениях;

 «Хочу все знать» — зона детской художественной литературы, иллюстраций и
книг о Казани, Москве, Республике Татарстан и соседних регионах; «Игралочка»:
настольно-печатные игры по теме краеведения, картотеки: «Игры разных народов»,
«Загадки народов РФ»,
«Пословицы, поговорки», подборка произведений и стихов местных авторов;

 «Национальные сундучки»: материал для игр и ознакомления с орнаментом,
национальной одеждой, бытом народов, населяющих Республику Татарстан;

 «Народные игрушки»: предметы и игрушки народов РТ;
 «Музыкальная палитра»: образцы музыкальных инструментов народов Поволжья;
 «История ВОВ»: наглядный и демонстрационный материал, медали и макеты

военной техники, изготовленные родителями и их воспитанниками;
 «Ремесла»: материал для ознакомления с деятельностью народных умельцев,

образцы народного творчества, расписная посуда, вышитые салфетки, элементы
народного костюма;

 «Русская и татарская изба»:  макеты русской и татарской избы для ознакомления с
бытом русского и татарского народа, для сюжетно-ролевых и режиссерских игр, дети
так же могут самостоятельно украсить  дома в зависимости от поставленной перед
ними задачи.
Социокультурных условий, в которых находится ДОУ:

 национальные костюмы народов Поволжья, включая обувь, головной убор, украшения
(иллюстрации –карточки, электронная картотека);

 коллекция тканей, используемых при изготовлении национального костюма;
 предметы национального быта;
 книга «Национальная татарская кухня»;
 фотоальбомы, буклеты, иллюстрированные книги с изображением

достопримечательностей столицы Республики Татарстан - города Казани;
 фотоальбомы с изображением городов Республики Татарстан, их

достопримечательностями, памятными местами, градообразующими предприятиями
(Казань – «Казаньоргсинтез», «Казанский вертолетный завод», «Казанский
авиационный завод им. С.П. Горбунова», Набережные  Челны  –  «КАМАЗ»,
Нижнекамск  –  «Нижнекамскшина»,  Чистополь  -  часовой  завод  «Восток»,
Зеленодольск  –  «Завод  имени Серго» (компания  POZIS),  Кукморский  валяльно-
войлочный комбинат и др.);

 комплект костюмов по профессиям (инженер-нефтяник, строитель и др.);
 геральдические знаки Республики Татарстан и Российской Федерации (флаг, герб,

гимн);
 комплекты портретов Президентов РФ, РТ, мэра города;
 комплекты портретов писателей, поэтов, художников-иллюстраторов и др.

выдающихся личностей республики;
 фото-видео материалы, книги о подвигах героев Великой Отечественной войны (М.

Джалиль, М.П. Девятаев, Г. Гафиатуллин, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.);
 фотоальбомы, наборы открыток, видеосюжеты, презентации исторических памятников,

музеев, улиц родного города (села), событий прошлого;
 наглядные материалы, относящиеся к праздничным обычаям народов, населяющих

Республику Татарстан (Каравон - русский народный праздник в РТ, Сабантуй-
праздник плуга и др.);

 «Большой детский атлас»;
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 глобус;
 географическая карта, на которой обозначено положение Республики Татарстан (на

карте и глобусе обозначить территорию республики, реки Волги и ее притоков Каму,
Свиягу, Куйбышевское и Нижнекамское водохранилище, озеро Кабан, озера и реки
окрестностей), крупные города РТ (Альметьевск, Бугульма, Елабуга, Зеленодольск,
Лениногорск, Набережные Челны, Нижнекамск, Чистополь и др.);

 документальные (познавательные, развивающие) фильмы для детей о животных и
растениях региона;

 набор  репродукций  картин  о  природе  родного  края  («Весенние  кружева»,  Р.
Исмагилов; «Зеленые кружева», «Осенние кружева», Х. Якупов и др.);

 гербарий растений родного края (деревья - дуб, липа, сосна, осина, ель, клен и др.;
цветущие травы (лекарственные) - зверобой, душица, крапива, душистая мята и др.;
полевые и луговые цветы - василёк, ромашка, колокольчик, клевер, фиалка луговая и
др.), коллекция семян, плодов растений;

 иллюстрации лесных  (луговых) ягод (земляника лесная, клубника луговая, малина,
черника и др.);

 муляжи овощей, фруктов, грибов;
 иллюстрации с изображением домашних  животных (корова, лошадь, овца, коза,

собака, кошка и др.);
 картинки с изображением домашних птиц (петух, курица, цыпленок, утка, гусь, индюк

и др.);
 иллюстрации с изображением животных, обитающих в регионе (волк, лисица, еж

обыкновенный, белка, лось, медведь, рысь, лесная куница, заяц-беляк, заяц-русак и
т.д.);

 иллюстрации с изображением зимующих птиц (сорока, ворона, синица, воробей, дятел,
тетерев, глухарь, филин, сова и др.);

 иллюстрации с изображением перелетных птиц (ласточка, скворец, грач, иволга,
кукушка, жаворонок, соловей и др.);

 иллюстрации с изображением водоплавающих птиц, (чайка, лебедь, гусь, утка, цапля и
др.);

 иллюстрации с изображением пернатых хищников (сокол-сапсан, ястреб, сип
белоголовый, гриф чёрный, орёл степной, беркут, коршун и др.);

 набор фигурок животных и птиц;
 Красная книга Республики Татарстан;
 детские энциклопедии;
 фотоальбомы  для  рассматривания  экспонатов  музеев  (Национальный  музей

Республики  Татарстан,  Музей-заповедник  «Казанский  Кремль», Болгарский
государственный историко-архитектурный музей-заповедник, Литературно-
мемориальный музейный комплекс Габдуллы Тукая и др.);

 документальные (развивающие, познавательные) фильмы для детей, наглядные
пособия об истории города Казани;

 документальный фильм для детей, наглядные пособия с изображением
достопримечательностей остров-града Свияжск;

 документальный фильм для детей, наглядные пособия с изображением
достопримечательностей древнего города Булгар и др.

3) Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность
(отражающие региональную специфику):

Данный  компонент  может  включать  развивающую  среду,  которая  может  быть
использована в познавательных и оздоровительных целях, для развития у детей навыков
труда и общения с природой, для экологического воспитания дошкольников и
пропаганды экологических знаний среди взрослых.
Экологический кабинет, лаборатория, живой уголок, зимний сад и др. могут быть
объединены в экологический центр. Осуществляется познавательная  деятельность,
воспитывается  эмоциональное  отношение  к  живым  организмам.  Альпийская  горка  –
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нетрадиционный элемент экологической среды. Экологическая тропа - интересная форма
работы по экологическому воспитанию. Календарь природы - элемент среды, который
должен  быть  в  каждой  группе.  В  уголке  книги  подобраны  различные  произведения
познавательной и художественной литературы, знакомящие детей с миром животных,
птиц, насекомых, разнообразием растений, овощей и фруктов и др.
Развивать и воспитывать у ребенка:
 Интерес к природе родного края, природным явлениям и формам жизни, понимание

активной роли человека в природе.
 Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым существам и природным

ресурсам.
 Умение оценивать возможность собственного вклада в защиту окружающей среды и

бережного обращения с ресурсами.
 Начальные знания об охране природы.

Первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на человека.
 Представления об особенностях здорового образа жизни.
 Познакомить с государственными заповедниками, их обитателями, представителями

флоры и фауны, занесенными в Красную книгу РТ. Развивать любознательность,
довести  до  сознания  детей  необходимость  бережного  отношения  к  редким
представителям животного и растительного мира.

Познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о значении рек, родников в
жизни человека. Вызвать желание содержать в чистоте водные ресурсы республики и др.
4) Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной

деятельности (отражающие региональную специфику):
Компоненты образовательной среды:
 продуманное пространственное, световое и цветовое оформление среды;
 свободный доступ к игрушкам и игровым материалам;
 реализация потребностей ребенка, в том числе в игре, движении, познавательной

активности, общении;
 ориентация на возрастные физиологические особенности детей, сенситивные

периоды развития и возрастные задачи развития;
 собственную активность ребенка;
 компоненты, стимулирующие развитие интеллектуального потенциала, творческого,

продуктивного мышления ребенка;
 поощрительное воздействие (эффективное использование педагогами всего спектра

поощрений) и др.
Предоставлять  детям  возможность  прослушивать  песни,  попеть,  поводить  хороводы,
посмотреть  сборник  мультфильмов  «В  стране  сказок»  по мотивам произведений А.
Алиша студии «Татармультфильм», телепередач «Поем и учим татарский язык»,
«Күчтәнәч» и получить удовлетворение от познавательной и творческой активности.
Закладывать основы языковой культуры, культуры общения и деятельности.
Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения в Международный день
родного языка, на конкурсе чтецов, литературном вечере. Формировать интонационную
выразительность речи. Дать  возможность  испытать чувство радости  от очередного
выступления.
4) Упражнять детей в переводе предложений с русского языка на татарский,

активизировать память и др.

  5) Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений,
радость общения с семьей (отражающие региональную
специфику):
В групповых и помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей
(музыкальном,  спортивном  залах,  кабинете  по  развитию речи,  изостудии  и  др.),
создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так
и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность
собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы
в  соответствии  со  своими  интересами.  Для  реализации  проекта  УМК  «Татарча
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сөйләшәбез»,  по возможности,  может быть выделена зона для общения и совместной
деятельности взрослых и больших (малых) групп детей из разных возрастных групп на
прилегающей территории.  Многофункциональными и дидактическими возможностями
обладают  помещения  для  реализации  проектов  и  занятий  по  обучению  татарскому
языку, центр национальной культуры в групповых помещениях, мини-музей народного
быта, выставка народных промыслов, фотовыставка со снимками семьи, людей разных
поколений, природы родного края и др.
6) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного
развития, экспериментирования, освоения новых технологий,
раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие
научную картину мира (отражающие региональную специфику):

Для  эффективной  реализации  воспитательных  задач  необходимо  техническое  и
мультимедийное  сопровождение,  использование  специального оборудования,  учебно-
методических  комплектов,  включая  УМК  «Татарча  сөйләшәбез»,  комплект  различных
развивающих игр, современных средств образования и др.
7) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а

также отражающие ценности труда в жизни человека и
государства (отражающие региональную специфику):
Педагоги детского сада  учитывают основные аспекты руководства трудовой
деятельностью детей, а именно:
 подчеркивают общественную значимость труда;
 следят за тем, чтобы все виды труда и их содержание соответствовали возрастным

возможностям детей;
 строго соблюдают нормы нагрузки, выполняемой детьми, не допуская их перегрузки

и переутомления;
 постепенно расширяют самостоятельность детей;
 создают благоприятную психологическую атмосферу, формируют у детей

доброжелательное отношение ко всем участникам трудовой деятельности,
стремление помочь друг другу;

 направляют внимание и  усилия детей на качественное выполнение трудовых
действий;

 формируют способность бережно и уважительно относиться к результатам своего
труда и труда других людей и др.

 показывают детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни,
используют его возможности для нравственного воспитания дошкольников;

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей
соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности;

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда,
желанием приносить пользу людям и др.
8) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни,
физической культуры и спорта (отражающие региональную специфику):
 картотека подвижных игр народов Поволжья;
 атрибуты для национальных  игр-состязаний (мешки, длинные палки, горшки,

полотенца, вёдра с коромыслами, ложки и др.);
 картотека игр из цикла «Сабантуй»;
 мультипликационные фильмы о пользе здорового образа жизни, про здоровое

питание;

9) Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в
культуру России, знакомства с особенностями традиций
8) многонационального российского народа (отражающие региональную специфику):
Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с
культурными традициями родного края является необходимым
условием воспитания любви к Родине, гордости за нее, культуры поведения в обществе.
Среда должна быть организована таким образом, чтобы ребенок имел широкий выбор
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разнообразных видов деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской, конструирования,  восприятия  художественной  литературы  и
фольклора,  художественно-эстетической,  музыкальной,  двигательной,  трудовой)
совместно со  сверстниками и  индивидуально.  РППС детского  сада предполагает
создание в группах:
 краеведческих уголков, в которых представлены разнообразные материалы

(объекты окружающего мира, предметы старины, куклы в народных костюмах
своего края, альбомы «Родной край раньше и сейчас», «Моя малая родина», «Ими
гордится Родина»);

 патриотических уголков с символикой России и малой родины, портретами
президента России, а также картами России и малой родины;

 книжных уголков, содержащих литературные произведения писателей и поэтов
своего края;

 фольклорные произведения (сказки, загадки, считалки, потешки, песенки, заклички,
пословицы, поговорки);

 музыкальных  уголков,  где  представлены  народные  музыкальные  инструменты,  а
также музыкальный материал (колыбельные, народные песни);

 уголков изобразительной деятельности с образцами росписей, народных игрушек,
репродукциями картин известных художников своего края, а также необходимым
материалом для самостоятельной работы; ‒ уголков ряжения со специально
пошитыми для детей народными костюмами;

 спортивных  уголков  с  информацией  о  спортсменах,  прославивших  родной  край
своими достижениями в спорте, атрибутами к народным подвижным играм;

 мини-лабораторий с необходимым оборудованием и материалами для проведения
опытов, образцами полезных ископаемых родного края;

 уголков природы с гербариями растений, иллюстрациями растений и животных,
распространенных в регионе, а также тех, которые занесены в Красную книгу;

 уголков конструирования с иллюстрациями, схемами и макетами, знакомых детям
зданий своего края, зданий старины, памятников архитектуры и  необходимым
строительным материалом.

В фойе детского сада можно разместить стенды с геральдикой России и региона,
оформить фотовыставку с достопримечательностями, социокультурными объектами
малой родины и др.
Познакомить  детей  с  древнейшим искусством -  художественной  обработкой металла.
Организовать посещение Музея национальной культуры НКЦ «Казань», где сохранились
предметы домашней утвари: серебряные подносы, блюда, медночеканные кувшины,
кумганы, бронзовые замочки в  форме  фигурок  домашних  животных;  декоративные
композиции,  украшающие  интерьеры  и  экстерьеры  общественных  зданий.  Учить
бережно относиться к культурным ценностям и правильно вести себя в музее.

Рассмотреть с детьми старинные ювелирные украшения: кольца, серьги, браслеты
(«бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейно-нагрудные украшения («яка  чылбыры»),
перевязки  («хэситэ»)  и  др.  Познакомить  с  творчеством  современных  художников-
ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. Ковалевская, В.О. Ковалевский и др.). Обратить внимание
на национальное своеобразие ювелирных изделий.
Рассказать о золотошвейном искусстве как самостоятельном художественном
промысле татарского народа. Рассмотреть с детьми расшитые
тюбетейки, женскую бархатную обувь, кисеты, калфаки и др. Обратить внимание на
наиболее популярные композиции – «золотое перо» («алтын каурый»), мотивы букета,
птиц, пшеничного колоса,  звезд и  полумесяца и др. Развивать  интерес к предметам
искусства.
Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии с предпочтениями
ребенка. Показать разные способы вышивки (тамбурный шов, шитье бисером), помочь
детям в изготовлении подарка близким в национальном колорите.
Продолжать знакомство детей с архитектурой родного города (села): соборных мечетей,
храмовой архитектуры (соборная мечеть Кул Шариф, Раифский Богородицкий мужской
монастырь). Развивать умение замечать их характерные особенности, разнообразие
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конструкций, украшающих деталей и др.
Осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет
любознательность к элементам культуры как к результатам человеческого труда,
предвосхищает  свое возможное участие в обогащении  (преумножении) культурного
наследия и др.

Рекомендации  по  формированию  инфраструктуры  дошкольных  образовательных
организаций  и  комплектации  учебно-методических  материалов в  целях  реализации
образовательных программ дошкольного образования (разработаны во исполнение пункта
3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по
итогам  заседания  Совета  при  Президенте  Российской  Федерации  по  реализации
государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) – URL:
https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата
обращения 25.04.2023)

 2.8.3.7. Социальное партнерство
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:
– участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные,  праздники,
торжественные мероприятия и тому подобное);

– участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий  в рамках
дополнительного образования;

– проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций
воспитательной направленности;

– реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно
разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами  с
организациями-партнерами.

Создана внешняя система взаимодействия ДОУ с учреждениями социума для
решения актуальных проблем образовательного процесса, разнообразия деловых и творческих
связей с различными организациями и учреждениями города.

Региональные особенности социального партнерства ДОУ
Региональные особенности реализации социального партнерства ДОУ:

Участие  представителей  организаций-партнеров  в  проведении  отдельных  мероприятий
(дни  открытых  дверей,  государственные  и  региональные, праздники, торжественные
мероприятия и тому подобное) (отражающие региональную специфику):

Основные направления взаимодействия МБДОУ «Детский сад №16» с
социальными структурами:
Воспитательно-образовательный процесс осуществляется при взаимодействии

детского сада с домом детского творчества, детской библиотекой, детской поликлиникой,
ГИБДД, детскими садами микрорайона. Прежде всего, это повышает качество
образовательных услуг. Уже сложилась определённая  система организации совместной
деятельности детского сада с различными организациями детства:

Детская библиотека. Краеведческий музей.
 экскурсии,
 выставки,
 беседы,
 тематические занятия с детьми и педагогами.

Детская поликлиника
 анализ заболеваемости,
 углубленный осмотр детей врачами-специалистами,
 отслеживание динамики перехода из одной группы здоровья в другую,
 обеспеченность обслуживания детей детского сада педиатром.

Дом культуры. Дом детского творчества
 творческое сотрудничество.
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ГИБДД
 экскурсии;
 встречи с работниками ГИБДД,
 конкурсы по ПДД;
 консультации;
 инструктажи.

Преемственность со школой.
             Важная функция дошкольного учреждения – быть центром, интегрирующим
интересы,семьи, школы и самого ребенка. Сотрудничество специалистов дошкольного и
младшего школьного звена создает условия для положительного воздействия на
учебную мотивацию.

Ежегодно  разрабатывается  план  совместной  работы  по  преемственности  с
шефствующей МБОУ «Гимназия №11» Преемственность между дошкольным и школьным
образованием обеспечивается по трем основным направлениям:
 взаимопосещение уроков и занятий;
 экскурсии;
 совместные праздники и развлечения;
 отслеживание успеваемости учеников-выпускников детского сада,
 родительские собрания,
 консультации специалистов школы и детского сада,
 собеседование будущих первоклассников с учителями.
2) Участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 
дополнительного образования (отражающие региональную
специфику):
Результаты  социального  партнерства  зависят  от  того,  насколько  четко  спланирована
совместная деятельность партнеров, насколько участники взаимодействия заинтересованы
в достижении поставленных целей и добросовестно выполняют свои обязанности.  При
правильном подходе к организации социального партнерства ДОУ получает очевидные
преимущества:
 экскурсии на предприятия, с целью ознакомления детей с профессиями;
 встречи с представителями различных профессий;
 совместные проекты по дошкольному образованию с целью передачи культурного 

наследия татарского народа, развития культурного диалога;
 организация выставок, культурных фестивалей и концертов;
 издание книг, брошюр, мультимедиа материалов о татарской культуре и истории на 

доступном для дошкольников материале;
 укрепление связей с другими народами и культурами;
 культурные фестивали, на которых представлены татарские традиции и народные 

обычаи;
концерты татарской музыки и народного танца и др.
Реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно
разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями)  и педагогами с
организациями-партнерами (отражающие региональную специфику):
Оформление  воспитательной  среды  в  ДОУ,  оформление  стендов,  уголков,  центров,
выставок, проведение множества культурных мероприятий, направленных на сохранение
и развитие  национальной  культуры  татарского  народа,  сохранение  татарского  языка,
культурного наследия, развитие музейной деятельности и в ДОУ и др.
Сочетание  традиционных  и  инновационных  технологий  сотрудничества  позволит
педагогам  ДОУ устанавливать  доверительные  и  партнерские отношения  с  родителями
(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность
и  достигать  основные  цели взаимодействия ДОУ  с родителями (законными
представителями) детей дошкольного возраста (п. 26.11.ФОП ДО).
Проекты воспитательной направленности ДОО планирует, организует и реализует
согласно утвержденного плана мероприятий.
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2.8.4. Организационный раздел программы воспитания.
2.8.4.1. Кадровое обеспечение 

Штатами дошкольное  образовательное  учреждение  укомплектовано  полностью.  Все
педагоги  своевременно  проходят  курсовую  подготовку и переподготовку работников
образования.

Уровень квалификации руководящих и педагогических работников МБДОУ «Детский
сад  №16»,  реализующей  Программу,  для  каждой занимаемой должности соответствует
квалификационным характеристикам по соответствующей должности, квалификационной
категории. В МБДОУ «Детский  сад №16» работают высококвалифицированные и
профессионально компетентные педагоги.

В МБДОУ «Детский сад №16», созданы условия для повышения квалификации всех
специалистов. Курсовая подготовка педагогов осуществляется своевременно в соответствии с
графиком курсовой подготовки. Помимо курсовой подготовки, педагоги МБДОУ «Детский
сад №16», повышают квалификацию  через участие в онлайн-вебинарах и  обучающих
семинарах.

Организацией и координацией воспитательного процесса в МБДОУ «Детский сад
№16», занимается старший воспитатель, общую координацию осуществляет заведующий.

Реализуют рабочую Программу воспитания специалисты: музыкальные руководитель,
воспитатель по обучению детей татарскому языку,  воспитатели групп.

    Региональные особенности кадрового обеспечения
Региональные особенности кадрового
обеспечения воспитательного процесса в ДОУ:

Условием качественной реализации Программы является непрерывное сопровождение
педагогическими и учебно-вспомогательными работниками пребывания воспитанников в
Организации.
К педагогическим  работникам  относятся  такие  специалисты,  как  воспитатель  (включая
воспитателя  по  обучению  татарскому  языку),  старший воспитатель,  музыкальный
руководитель.
К учебно-вспомогательному персоналу относятся помощник воспитателя и младший
воспитатель.
Организация самостоятельно определяет должностной состав и количество работников,
необходимых для обеспечения и реализации Программы. Должности иных педагогических
работников  устанавливаются  Организацией  самостоятельно  в  зависимости  от  целей,
образовательных задач Программы, а также особенностей развития детей.
Педагогические работники, реализующие Программу, должны обладать основными
компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей:
 обеспечение эмоционального благополучия;
 поддержка индивидуальности и инициативы;
 установление правил взаимодействия в разных ситуациях;
 построение вариативного развивающего образования;
 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования

ребенка.
В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для профессионального
развития педагогических и учебно-вспомогательных
работников, в т. ч. их дополнительного профессионального образования.
 ДОУ  самостоятельно  или  с  привлечением  других  организаций  и  партнеров

обеспечивает консультативную поддержку педагогических кадров по вопросам охраны
здоровья  детей  и  их  образования  с  учетом  региональной  специфики,  а  также
осуществляет  организационно-методическое сопровождение процесса реализации
Программы.

2.8.4.2.  Нормативно – методическое обеспечение
Для реализации программы воспитания ДОО рекомендуется использовать

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе
в электронной форме на платформе институт воспитания РФ.
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Региональные особенности нормативно-методического обеспечения
Региональные особенности нормативно-

методического обеспечения воспитательного
процесса в ДОУ:

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 
представляет собой перечень локальных правовых документов ДОУ:
 Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №16»
 Программа развития МБДОУ «Детский сад №16»
 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ

2.8.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей.
Инклюзия  (дословно  –  «включение»)  –  это  готовность  образовательной  системы

принять  любого  ребенка  независимо  от  его  индивидуальных особенностей
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных,
религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.

Инклюзия  является  ценностной  основой уклада МБДОУ «Детский  сад  №16» и
основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая
такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение,  взаимопомощь,
совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться
всеми участниками образовательных отношений в МБДОУ «Детский сад №16».

              На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей
с ОВЗ; событийная воспитывающая среда МБДОУ  «Детский сад №16» обеспечивает
возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества;
рукотворная воспитывающая среда  обеспечивает  возможность  демонстрации уникальности
достижений каждого ребенка.

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей,
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей  и  смыслов
сообщества,  приобретается  опыт  развития  отношений  между  детьми,  родителями,
воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются
на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.

На уровне деятельностей:  педагогическое проектирование совместной деятельности в
разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает
условия  освоения  доступных  навыков,  формирует  опыт  работы  в  команде,  развивает
активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.

На уровне событий:  проектирование педагогами ритмов жизни,  праздников и общих
дел  с  учетом  специфики  социальной  и  культурной ситуации развития каждого ребенка
обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует
личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.  Событийная
организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и
свободы в коллективе детей и взрослых.

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации
являются:

формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных,
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности
и ответственности;
 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех

участников образовательных отношений;
обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в
развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;
 обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях

их успешной адаптации и интеграции в общество;
 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об

окружающем мире;
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 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;
 охрана и  укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их

эмоционального благополучия;
объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм
поведения в интересах человека, семьи, общества.

В МБДОУ «Детский сад №16» созданы следующие условия, обеспечивающие
достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:

 направленное  на  формирование  личности  взаимодействие  взрослых  с  детьми,
предполагающее  создание  таких  ситуаций,  в  которых  каждому ребёнку  с  особыми
образовательными  потребностями  предоставляется  возможность  выбора  деятельности,
партнера  и  средств;  учитываются особенности  деятельности,  средств её реализации,
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми
образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка,
создание  условий  для  самоопределения  и  социализации  детей  на  основе
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе
правил и норм поведения;

создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и
статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных
потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об
интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны
быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.

Региональные требования к условиям работы с особыми категориями детей
Региональные особенности создания условий, обеспечивающих достижение целевых 
ориентиров в работе с особыми категориями детей:
Цель  -  создание  комплексной  системы  психолого-педагогических  условий,
способствующих успешной адаптации, реабилитации и личностному росту детей в социуме.
Воспитание желания жить в Татарстане и вносить свой вклад в социально-экономическую и
культурную жизнь региона. Задачи:
 выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, обусловленных

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;
 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической

помощи детям с ОВЗ с учетом особенностей психофизического развития и    
индивидуальных  возможностей  детей  (в  соответствии  с  рекомендациями  психолого-
медико-педагогической комиссии);

 РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ;
 событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества;
 рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации

уникальности достижений каждого ребенка.

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на
принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.
2) КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-
развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно - развивающих
мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации
определяется ДОУ  самостоятельно, исходя из возрастных  особенностей и ОП
обучающихся.
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3) КРР  с  обучающимися  целевых  групп  в  ДОУ  осуществляется  в  ходе  всего
образовательного  процесса,  во  всех  видах  и  формах  деятельности, как  в  совместной
деятельности  детей  в  условиях  дошкольной  группы,  так  и  в  форме  коррекционно-
развивающих групповых (индивидуальных) занятий.
Региональные  особенности  создания  условий,  обеспечивающих  достижение  целевых
ориентиров в работе с особыми категориями детей ДОУ определяет исходя из этиологии,
характера и тяжести нарушения здоровья.

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1.  Психолого-педагогические условия реализации Программы
Успешная реализация Программы МБДОУ «Детский сад №16» обеспечивается следующими
психолого - педагогическими условиями:

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание
неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со
всеми  его  индивидуальными  проявлениями;  проявление  уважения  к  развивающейся
личности,  как высшей ценности, поддержка уверенности  в собственных  возможностях и
способностях у каждого воспитанника;

 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса
образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие,
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках
интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные,
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается  как  дело,
занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение
детьми  одной  или нескольких  образовательных  областей,  или  их  интеграцию  с
использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор
которых осуществляется педагогом;

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в
ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт
детей,  накопленный  на  предыдущих  этапах  развития,  изменение  форм  и  методов
образовательной работы, ориентация на стратегический  приоритет непрерывного
образования - формирование умения учиться);

 учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся
(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов
деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации
развития);

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной среды,
способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному,
эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребѐнок
реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми,
ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего
социальную ситуацию его развития;

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение его
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на
результатах педагогической диагностики (мониторинга);

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого-
педагогических подходов, методов, способов общения и  условий,  способствующих
получению  дошкольного  образования,  социальному  развитию  этих  детей,  в  том  числе
посредством организации инклюзивного образования;

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов
родительского и профессионального сообщества;

 психологическая,  педагогическая  и  методическая  помощь и  поддержка,  консультирование
родителей (законных представителей)  в  вопросах обучения, воспитания и развитии детей,
охраны и укрепления их здоровья;

 вовлечение  родителей  (законных  представителей)  в  процесс  реализации  образовательной
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программы  и  построение  отношений  сотрудничества в соответствии  с образовательными
потребностями и возможностями семьи обучающихся;

 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов,
психологопедагогического просвещения родителей (законных представителей)
обучающихся;

 непрерывное  психолого-педагогическое  сопровождение  участников  образовательных
отношений  в  процессе  реализации  Программы  в  ДОУ, обеспечение вариативности  его
содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального
сообществ;

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры,
физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами открытой
образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных
современной педагогической практикой и семьей,  участие всех  сторон взаимодействия в
совместной социально значимой деятельности;

 использование  широких  возможностей  социальной  среды,  социума  как  дополнительного
средства развития личности, совершенствования процесса её социализации;

 предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, широкой
общественности; вовлеченным в образовательную деятельность, а также  широкой
общественности;

 обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования материалов,
обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде.

Вариативная часть
Психолого-педагогические условия реализации парциальных и региональных

программ, проектов предполагает создание психолого-педагогических условий,
обеспечивающих развитие детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными
особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта
отношений с другими детьми, взрослыми и окружающим миром:

 личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание
таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется  возможность  выбора
деятельности,  партнера,  языка,  на  котором  он  будет  общаться  с  партнёром,  средств
национальной культуры и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых
знаний в области познания истории, культуры, природы родного края;

 ориентированность  педагогической  оценки  на  относительные  показатели  детской
успешности,  то  есть  сравнение  нынешних  и  предыдущих достижений ребенка,
стимулирование положительной самооценки, уверенности  в собственных возможностях и
способностях;

 формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. поддержка взрослыми
положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей
друг с другом в игровой деятельности;

 создание развивающей образовательной среды, способствующей социально-
коммуникативному, познавательному, речевому, художественно- эстетическому и
физическому, развитию ребенка, сохранению его индивидуальности;

 построение образовательной деятельности на двух государственных языках республики –
татарском и русском, в условиях реального двуязычия, на основе взаимодействия взрослых
с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего
социальную ситуацию его развития. использование в образовательной деятельности форм и
методов  работы  с  детьми,  соответствующих  их возрастным и индивидуальным
особенностям. поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них
видах деятельности;

 сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной
(производящей субъективно  новый  продукт) деятельности,  то  есть  деятельности  по
освоению  культурных  форм  и  образцов  и  детской  исследовательской,  творческой
деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности;

 участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного
возраста. поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и
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укреплении их здоровья, вовлечение семей в образовательный процесс организации;
 профессиональное  развитие  педагогов,  направленное  на  развитие  профессиональных

компетентностей, в том числе коммуникативной, на усовершенствование знаний татарского
языка и мастерства мотивирования ребенка к его изучению; владение правилами
безопасного пользования интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия
всех участников образовательных отношений.

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственная среды 
       В МБДОУ «Детский сад №16» созданы условия для информатизации образовательного
процесса. Для этого в помещениях и на территории ДОУ имеется оборудование для
использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном
процессе:
Вид
помещения

Основное  предназначение Оснащение 

Предметно-развивающая среда в МБДОУ «Детский сад №16»
Музыкальный
зал

 Организовано
образовательная деятельность

 Утренняя  гимнастика
 Досуговые мероприятия, 
 Праздники
 Театрализованные

представления
 Родительские  собрания  и

прочие  мероприятия  для
родителей

 Музыкальный  центр,  переносная
мультимедийная установка.

  Пианино
 Детские музыкальные инструменты
 Различные виды театра,  ширмы
 Шкаф   для  используемых   муз.

руководителем  пособий,  игрушек,
атрибутов 

Физкультурный
зал

 Организовано
образовательная деятельность

 Утренняя  гимнастика
 Досуговые мероприятия, 
 Спортивные игры, 
 Праздники 
 Родительские  собрания  и

мероприятия  для  родителей
оздоровительного
направления

 Спортивное  оборудование  для
прыжков,  метания,  лазания,
равновесия

 Маты «Классики»
 Мини-гольф
 Спортивный уголок «Кегля»
 Уголок спортинвентаря
 Скакалки
 Резиновые мячи

Медицинский
кабинет

 Осмотр  детей,  консультации
медсестры, врачей;

 Консультативно-
просветительская   работа  с
родителями  и  сотрудниками
ДОУ

 Изолятор
 Процедурный  кабинет
 Медицинский  кабинет

Коридоры ДОУ  Информационно-
просветительская   работа   с
сотрудниками   ДОУ   и
родителями.

 Стенды для  родителей,   визитка
ДОУ.

 Стенды  для  сотрудников 

Участки  Прогулки, наблюдения;
 Игровая  деятельность;
 Самостоятельная

двигательная деятельность 
 Трудовая  деятельность.

 Прогулочные   площадки   для
детей  всех  возрастных  групп.

 Игровое,  функциональное,   и
спортивное  оборудование.

 Физкультурная площадка.
 Огород, цветники. 

Физкультурная
площадка

 Организованная
образовательная  деятельность
по  физической  культуре,

  Спортивное оборудование
  Оборудование для спортивных игр
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спортивные  игры,  досуговые
мероприятия, праздники

Кабинет ПДД  Игровая  деятельность  по
формированию  безопасного
поведения  на  дороге,
досуговые  мероприятия,
праздники

  Набор дорожных знаков
 Учебное  оборудование  для

детского автогородка
  Детские  костюмы-накидки

«Дорожные знаки»

3.2.                        Предметно-развивающая среда в группах
 «Физкультурны
й  уголок»

 Расширение
индивидуального
двигательного  опыта   в
самостоятельной
деятельности 

 Оборудование   для  ходьбы,  бега,
равновесия

 Для прыжков 
 Для катания, бросания, ловли  
 Для ползания и лазания 
 Атрибуты   к   подвижным   и

спортивным  играм
 Нетрадиционное  физкультурное

оборудование
 «Уголок
природы»

 Расширение
познавательного  опыта, его
использование  в  трудовой
деятельности

 Календарь природы (2 мл, ср, ст,
подг гр)

 Комнатные  растения  в
соответствии  с  возрастными
рекомендациями

 Сезонный материал
 Паспорта растений
 Стенд   со   сменяющимся

материалом   на   экологическую
тематику

 Макеты
 Литература    природоведческого

содержания,  набор  картинок,
альбомы  

 Материал  для  проведения
элементарных опытов

 Обучающие и дидактические игры
по экологии

  Инвентарь    для   трудовой
деятельности

 Природный    и   бросовый
материал.

 «Уголок
развивающих
игр»

 Расширение
познавательного  сенсорного
опыта  детей

 Дидактический  материал  по
сенсорному воспитанию

 Дидактические  игры
 Настольно-печатные  игры
 Познавательный материал
 Материал  для  детского

экспериментирования
 «Строительная
мастерская»

 Проживание,
преобразование
познавательного  опыта  в
продуктивной  деятельности.
Развитие  ручной  умелости,
творчества.  Выработка
позиции творца

 Напольный   строительный
материал;

 Настольный  строительный
материал

 Пластмассовые  конструкторы
(младший  возраст-  с  крупными
деталями) 

 Конструкторы  с  металлическими
деталями- старший возраст
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 Схемы  и  модели  для  всех  видов
конструкторов – старший возраст

 Мягкие  строительно-  игровые
модули- младший возраст 

 Транспортные  игрушки 
 Схемы,  иллюстрации   отдельных

построек  (мосты,  дома,  корабли,
самолёт и  др.). 

 «Игровая  зона»  Реализация   ребенком
полученных  и  имеющихся
знаний   об   окружающем
мире  в  игре.   Накопление
жизненного  опыта

 Атрибутика  для  с-р  игр  по
возрасту  детей  («Семья»,
«Больница»,  «Магазин»,
«Школа»,  «Парикмахерская»,
«Почта»,  «Армия»,
«Космонавты»,  «Библиотека»,
«Ателье»)

 Предметы- заместители
 «Уголок
безопасности»

 Расширение
познавательного  опыта,  его
использование   в
повседневной  деятельности 

 Дидактические, настольные  игры
по  профилактике  ДТП

 Макеты   перекрестков,   районов
города,  

 Дорожные  знаки
 Литература   о   правилах

дорожного  движения
 «Уголок
родного края»

 Расширение   краеведческих
представлений   детей,
накопление
познавательного  опыта

 Государственная  и  Татарская
символика

 Образцы татарских костюмов
 Наглядный  материал:  альбомы,

картины, фотоиллюстрации и др.
 Предметы  народно-  прикладного

искусства
 Предметы татарского  быта
 Детская  художественной

литературы
 «Книжный
уголок»

 Формирование  умения
самостоятельно  работать  с
книгой, «добывать» нужную
информацию. 

 Детская    художественная
литература  в  соответствии  с
возрастом детей

 Наличие  художественной
литературы

 Иллюстрации  по  темам
образовательной  деятельности  по
ознакомлению  с  окружающим
миром  и  ознакомлению  с
художественной литературой

 Материалы  о  художниках  –
иллюстраторах

 Портрет  поэтов,  писателей
(старший возраст)

 Тематические выставки
 «Театрализован
ный  уголок»

 Развитие   творческих
способностей   ребенка,
стремление   проявить   себя
в  играх-драматизациях 

 Ширмы 
 Элементы костюмов
 Различные  виды  театров  (в

соответствии с возрастом)
 Предметы декорации

 «Творческая
мастерская»

 Проживание,
преобразование
познавательного  опыта  в

 Бумага  разного  формата,  разной
формы, разного тона

 Достаточное  количество  цветных
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продуктивной  деятельности.
Развитие  ручной  умелости,
творчества.  Выработка
позиции творца

карандашей,  красок,  кистей,
тряпочек, пластилина (стеки, доски
для лепки)

 Наличие цветной бумаги и картона
 Достаточное  количество  ножниц  с

закругленными  концами,  клея,
клеенок,  тряпочек,  салфеток   для
аппликации

 Бросовый  материал  (фольга,
фантики от конфет и др.)

 Место  для  сменных  выставок
детских  работ,  совместных  работ
детей и родителей

 Место  для  сменных  выставок
произведений изоискусства

 Альбомы- раскраски
 Наборы открыток, картинки, книги

и  альбомы  с  иллюстрациями,
предметные картинки

 Предметы  народно  –  прикладного
искусства

 «Музыкальный
уголок»

 Развитие    творческих
способностей   в
самостоятельно-
ритмической  деятельности 

 Детские музыкальные инструменты
 Портрет  композитора  (старший

возраст)
 Магнитофон
 Набор аудиозаписей
 Музыкальные  игрушки

(озвученные, не озвученные)
 Игрушки- самоделки
 Музыкально- дидактические игры
 Музыкально  -  дидактические

пособия

3.3. Материально-техническое обеспечения Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания

В детском саду работают 8 воспитателей и специалисты: старший воспитатель, музыкальный
руководитель, воспитатель по обучению детей татарскому языку, старшая медсестра.
Проектная мощность ДОУ, используемая в образовательных ц е л я х составляет:

 5 групп с раздельными спальными помещениями;
 Физкультурный зал;
 Музыкальный зал;
 Кабинет татарского языка;
 Кабинет по ПДД;
 Кабинет по экологическому воспитанию;
 4 прогулочных площадок;
 Спортивная площадка на территории детского сада.

Развивающая  предметно-пространственная  среда  обеспечивает  максимальную  реализацию
образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и участка, материалов, оборудования
и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого
возрастного  этапа,  охраны  и  укрепления  их  здоровья,  возможность  общения  и  совместной
деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности
детей, а также возможности для уединения.
Образовательное  пространство  оснащено  средствами  обучения  и  воспитания,
соответствующими  материалами,  игровым,  спортивным,  оздоровительным  оборудованием,
инвентарем, которые обеспечивают:
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•  игровую,  познавательную,  исследовательскую  и  творческую  активность  всех
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком
и водой);
• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в
подвижных играх и соревнованиях;
• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным
окружением;
• возможность самовыражения детей.
Для  детей  младенческого  и  раннего  возраста  образовательное  пространство  предоставляет
необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с
разными материалами.
Трансформируемость пространства  дает  возможность  изменений  предметно-
пространственной  среды  в  зависимости  от  образовательной  ситуации,  в  том  числе  от
меняющихся интересов и возможностей детей;
Полифункциональность материалов  позволяет  разнообразно  использовать  различные
составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные
материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-
заместителей в детской игре).
Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования,
уединения  и  пр.),  а  также  разнообразный  материал,  игры,  игрушки  и  оборудование,
обеспечивают свободный выбор детей.
Игровой  материал  периодически  сменяется,  что  стимулирует  игровую,  двигательную,
познавательную и исследовательскую активность детей.
Доступность среды  создает  условия  для  свободного  доступа  детей  к  играм,  игрушкам,
материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и
сохранность материалов и оборудования.
Безопасность предметно-пространственной  среды  обеспечивает  соответствие  всех  ее
элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.

3.4. Учебно-методическое сопровождение Программы:
Направления развития и

цели
Программы Пособия

Социально-
коммуникативное
развитие
усвоение норм и ценностей, 
принятых в обществе, 
включая моральные и 
нравственные ценности; 
развитие общения и 
взаимодействия ребенка со 
взрослыми и сверстниками; 
становление 
самостоятельности, 
целенаправленности и 
саморегуляции собственных 
действий; развитие 
социального и 
эмоционального интеллекта, 
эмоциональной 
отзывчивости, 
сопереживания, 
формирование готовности к 
совместной деятельности со 
сверстниками, 
формирование 

Обязательная часть
Основная образовательная 
программа дошкольного 
образования «От рождения 
до школы» под ред. Н.Е. 
Вераксы, 2015г.

Обязательная часть
УМК к программе «От рождения
до школы»:
- Н.Ф. Губанова «Игровая 
деятельность от 2 до 7 лет», 
2015г.;
-Н.Ф. Губанова «Развитие 
игровой деятельности» 
(3-4 года), 2015г.;
- Н.Ф. Губанова «Развитие 
игровой деятельности» 
(4-5 лет), 2015г.;
- Л.В. Куцакова «Трудовое 
воспитание в детском саду от 3 
до 7 лет», 2015г.;
- В.И. Петрова «Этические 
беседы с дошкольниками», 
2015г.;
- К.Ю. Белая «Формирование 
основ безопасности у 
дошкольников», 2015г.;
-Н.Ф. Губанова «Развитие 
игровой деятельности» 
(2-3 года), 2015г.;
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уважительного отношения и 
чувства принадлежности к 
своей семье и к сообществу 
детей и взрослых в 
организации; формирование 
позитивных установок к 
различным видам труда и 
творчества; формирование 
основ безопасного поведения
в быту, социуме, природе

Вариативная часть
«Сөенеч»  –  «Радость
познания»,  Р.К.  Шаехова  -
Региональная
образовательная  программа
дошкольного  образования,
2016г.

«Балалар  бакчасын  рус
балаларына  татар  теле
ейрэту»  З.М.  Зарипова,  -
программа  направлена  на
формирование  умения
общаться  русскоязычных
детей  на  татарском  языке,
2013г.

«Обучение  детей
дошкольного  возраста
правилам  безопасного
поведения  на  дорогах»,
Р.Ш.Ахмадиева, 2008.

«Безопасность»,  Р.Б.
Стеркина   -  программа
направлена  на  достижение
целей  по  формированию
основ  безопасности
жизнедеятельности  детей
дошкольного  возраста,
2017г.

- «Таинственная книга», сборник
стихов по ПДД, 2016г.

Вариативная часть
-УМК «Говорим по-татарски» 
(4-5 лет), 2011г.;
УМК «Говорим по-татарски» (5-
6 лет), 2011г.;
-УМК «Говорим по-татарски» 
(6-7 лет), 2011г.
- Р.Ш. Ахмадиева «Обучение 
детей безопасному поведению на
дорогах» методические 
рекомендации для работы с 
родителями, 2014г.;
- Сборник конспектов занятий 
«Цикл занятий для детей 
дошкольного возраста по 
обучению правилам безопасного 
поведения на дорогах», 2009г.
- сборники мультипликационных
фильмов на татарском языке

Познавательное
развитие

развитие интересов детей,
любознательности и 
познавательной мотивации; 
формирование 
познавательных действий, 
становление сознания; 
развитие воображения и 
творческой активности; 
формирование первичных 
представлений о себе, дру-
гих людях, объектах 
окружающего мира, о 
свойствах и отношениях 
объектов окружающего мира
(форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, 
темпе, количестве, числе, 
части и целом, пространстве 
и времени, движении и 

Обязательная часть
Основная образовательная 
программа дошкольного 
образования «От рождения 
до школы» под ред. Н.Е. 
Вераксы, 2015г.

Обязательная часть
- О.А.Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 
детском саду от 3 до 4 лет», 
2015г.;
- О.А.Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 
детском саду от 4 до 5 лет», 
2015г.;
- О.А.Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 
детском саду от 5 до 6 лет», 
2015г.;
- И.А.Помораева, В.А.Позина 
«Формирование  элементарных 
математических представлений 
от 2 до 3 лет», 2015г.;
- И.А.Помораева, В.А.Позина 
«Формирование  элементарных 
математических представлений 
от 3 до 4 лет», 2015г.;
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покое, причинах и 
следствиях и др.), о малой 
родине и Отечестве, 
представлений о 
социокультурных ценностях 
нашего народа, об 
отечественных традициях и 
праздниках, о планете Земля 
как общем доме людей, об 
особенностях ее природы, 
многообразии стран и 
народов мира

Вариативная часть
«Сөенеч» – «Радость 
познания», Р.К. Шаехова - 
Региональная 
образовательная программа 
дошкольного образования, 
2016г.

- И.А.Помораева, В.А.Позина 
«Формирование  элементарных 
математических представлений 
от 4 до 5 лет», 2015г.;
- И.А.Помораева, В.А.Позина 
«Формирование  элементарных 
математических представлений 
от 5 до 6 лет», 2015г.;
- И.А.Помораева, В.А.Позина 
«Формирование  элементарных 
математических представлений 
от 6 до 7 лет», 2015г.
- О.В. Дыбина «Ознакомление с 
природным и социальным 
окружением  от 5 до 6 лет», 
2015г.;
- О.В. Дыбина «Ознакомление с 
природным и социальным 
окружением  от 6 до 7 лет», 
2015г.;
- С.Н.Теплюк «Игры-занятия на 
прогулке с малышами от 2 до 4 
лет», 2015г.;
- О.В. Дыбина «Ознакомление с 
природным и социальным 
окружением  от 3 до 4 лет», 
2015г.;
- О.В.Дыбина «Ознакомление с 
природным и социальным 
окружением  от 4 до 5 лет», 
2015г.

Вариативная часть
-С.В.Машкова «Познавательно-
исследовательские занятия с 
детьми 5-7 лет по экологической 
тропе»,2015г.

Речевое развитие
обогащение активного 
словаря; развитие связной, 
грамматически правильной 
диалогической и 
монологической речи; 
развитие речевого 
творчества; развитие 
звуковой и интонационной 
культуры речи, 
фонематического слуха; 
знакомство с книжной 
культурой, детской 
литературой, понимание на 
слух текстов различных 
жанров детской литературы; 
формирование звуковой 

Обязательная часть
Основная образовательная 
программа дошкольного 
образования «От рождения 
до школы» под ред. Н.Е. 
Вераксы, 2015г.

Обязательная часть
-В.В.Гербова «Развитие речи в 
детском саду» средняя группа, 
2015г.;
-В.В.Гербова «Развитие речи в 
детском саду» младшая группа, 
2015г.;
-В.В.Гербова «Развитие речи в 
детском саду» старшая группа, 
2015г.;
-В.В.Гербова «Развитие речи в 
детском саду» 2 младшая группа,
2015г.;
-В.В.Гербова «Развитие речи в 
детском саду» подготовительная 
группа, 2015г.;
-Хрестоматия для средней 

88



аналитико-синтетической 
активности как предпосылки 
обучения грамоте

Вариативная часть
«Сөенеч» – «Радость 
познания», Р.К. Шаехова - 
Региональная 
образовательная программа 
дошкольного образования, 
2016г.

группы, 2017г.;
-Хрестоматия для старшей 
группы, 2017г.;
-Хрестоматия для 
подготовительной группы, 
2017г.;
-Хрестоматия для младшей 
группы, 2017г.

Вариативная часть
- Хрестоматия «На поляне 
детства», 2011г.;
- Серия книг «Сказки родного 
края», 2017г.

Художественно-
эстетическое развитие
развитие  предпосылок
ценностно-смыслового
восприятия  и  понимания
произведений  искусства
(словесного,  музыкального,
изобразительного),  мира
природы;  становление
эстетического  отношения  к
окружающему  миру;
формирование элементарных
представлений  о  видах
искусства;  восприятие
музыки,  художественной
литературы,  фольклора;
стимулирование
сопереживания  персонажам
художественных
произведений;  реализацию
самостоятельной  творческой
деятельности  детей
(изобразительной,
конструктивно-модельной,
музыкальной и др.)».

Обязательная часть
Основная образовательная 
программа дошкольного 
образования «От рождения 
до школы» под ред. Н.Е. 
Вераксы, 2015г.

Вариативная часть
«Сөенеч» – «Радость 
познания», Р.К. Шаехова - 
Региональная 
образовательная программа 
дошкольного образования, 
2016г.
Парциальная программа 
«Цветные ладошки», 
И.А.Лыкова, 2017

Обязательная часть
-Т.С.Комарова «Изобразительная
деятельность в детском саду», 
старшая группа, 2015г.;
-Т.С.Комарова «Изобразительная
деятельность в детском саду», 
подготовительная группа, 2015г.;
-Т.С.Комарова «Изобразительная
деятельность в детском саду», 
младшая группа, 2015г.;
-Т.С.Комарова «Изобразительная
деятельность в детском саду», 
средняя группа, 2015г.;
-М.Б.Зацепина «Музыкальное 
воспитание в детском саду» от 2 
до 7 лет, 2015г.;
- Л.В.Куцакова 
«Конструирование из 
строительного материала» 
старшая группа, 2015г.;
- Л.В.Куцакова 
«Конструирование из 
строительного материала» 
средняя группа, 2015г.;
- Л.В.Куцакова 
«Конструирование из 
строительного материала» 
подготовительная группа, 2015г.

Вариативная часть
-З.Г. Ибрагимова «Танцуй 
веселей», 2012г.;
- Р.А. Бурганова «Татарский 
орнамент в изобразительной 
деятельности», 2006г.
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Физическое развитие
Формировать у детей 
интерес и ценностное 
отношение к занятиям 
физической культуры, 
гармоничное физическое 
развитие и основы культуры
здоровья через решение 
следующих задач:
- развитие физических 
качеств;
- накопление и обогащение 
двигательного опыта детей;
- формирование у 
воспитанников потребности 
в двигательной активности  
и физическом 
совершенствовании;
- сохранение и укрепление 
физического и психического
здоровья детей;
- воспитание культурно-
гигиенических навыков;
-  формирование  начальных
представлений  о  здоровом
образе жизни.

Обязательная часть
Основная образовательная 
программа дошкольного 
образования «От рождения 
до школы» под ред. Н.Е. 
Вераксы, 2015г.

Вариативная часть
«Сөенеч» – «Радость 
познания», Р.К. Шаехова - 
Региональная 
образовательная программа 
дошкольного образования, 
2016г.

Обязательная часть
- Э.Я. Степаненкова «Сборник 
подвижных игр от 2 до 7 лет», 
2015г.;
- Л.И.Пензулаева «Физическая 
культура» младшая группа, 
2015г.;
- Л.И.Пензулаева «Физическая 
культура» средняя группа, 
2015г.;
- Л.И.Пензулаева «Физическая 
культура» пдготовительная 
группа, 2015г.;
- Л.И.Пензулаева «Физическая 
культура» старшая группа, 
2015г.;
-Л.И.Пензулаева 
«Оздоровительная гимнастика. 
Комплексы упражнений», 2017г.

Вариативная часть
-К.В. Закирова «Эх, играем, 
играем», 2013г.

3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимацион- ных и кинематографических произведений для реализации Программы

Примерный перечень художественной литературы

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)
Обязательная

часть
Часть, формируемая участниками образо

вательных отношений:

Малые  формы  фольклора.  «А  баиньки-баиньки»,
«Бежала лесочком лиса с кузовочком…», «Большие ноги»,
«Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик,
полно лить…»,
«Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор…»,

Для чтения детям
Малые формы фольклора: Песенки,

потешки, заклички. «Соберу я ягоды.», пер.
Э.Галеева, Я. Ханбекова; «Баю-баюшки…»,
пер. В. Тушновой; «Спи, малышка, засы-
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«Катя, Катя…», «Кисонька-мурысонька…», «Наша Маша ма-
ленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой
ду- ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали»,
«Пошел котик на Торжок…», «Тили-бом!», «Уж ты, радуга-
дуга»,
«Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…».

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб.
О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обраб. М.А.
Булатова),
«Кот,  петух  и  лиса»  (обраб.  М.  Боголюбской),  «Лиса  и  заяц»
(обраб. В.  Даля),  «Маша  и  медведь»  (обраб.  М.А.  Булатова),
«Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого).

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разго-
вор», англ. Нар. Песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты
заюшка-пострел…»,  пер.  с  молд.  И.  Токмаковой;  «Снегирек»,
пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л.
Яхнина;
«Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой;
«У солнышка в гостях», словацк. Нар. Сказка (пер. и обраб. С.
Могилевской и Л. Зориной).

Произведения поэтов и писателей России.
Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-

гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов
В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котенок»,
«Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р.

пай…»,  пер.  Н.  Ишмухаметова;  «Расти,
расти, подрастай…»,  пер.  Р. Ахмета;
«Дождик,  дож- дик, лей,  лей…»,  пер.  Н.
Ишмухаметова;  По- зовѐм-ка…», пер. Р.
Ахмета; «Пальчик, паль- чик, где ты был?»,
пер. Р. Ахмета.

Сказки:
Татарские  народные  сказки  «Коза  и

волк», пер.  Р.  Кожевниковой;  «Медведь  и
дед», пер. Р. Ахметова.

Поэзия:
Г. Тукай. «Гали и коза», пер. В. Валее-

вой;  Р.  Валеев.  «Колыбельная»,  пер.М.
Одино- ковой; А. Ерикеев. «Наступила осень
…»,  пер. Л.  Гинзбурга;  М.  Хусаин.  «Баю-
бай,  дитя  моѐ», пер. Г. Мачихиной; Ш.
Галиев. «Ребенок и гусенок», пер. Э.
Блиновой; Р.Валеева. «Но- вый год», пер. Е.
Муравьева; Ф. Рахимголова.
«Наша любимая мама», пер. Е.Муравьева; Р.
Курбан.  «Корова»,  пер.  С.  Малышева;  Р.
Вале- ева. «Булат», пер. В.Валеевой; М.
Файзуллина.
«В лесу», пер. Н. Умерова; Р. Курбан. «Солн-
це», пер. С.Малышева.

«Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец…» (из стихотво-
рения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом
мышонке»;  Мошковская  Э.Э.  «Приказ»  (в  сокр.),  «Мчится
поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка
шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Саконская Н.П.
«Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораб-
лик»; Чуковский К.И. «Путаница».

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д.
«В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша
пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова Н.М.
«Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»;
Сутеев  В.Г.  «Кто  сказал  «мяу?»,  «Под  грибом»;  Тайц  Я.М.
«Кубик на  кубик»,  «Впереди  всех»,  «Волк»  (рассказы  по
выбору); Толстой JI.H. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский
К.Д.
«Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору);
Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), «Волчишко»;
Чуковский К.И. «Мойдодыр».

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет
Д.

«Га-га-га!», пер. с  англ. Н. Шерешевской; Дональдсон  Д.
«Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все
спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остер-
вальдер  М.  «Приключения  маленького  Бобо.  Истории  в
картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К.
«Очень
голодная гусеница».

Проза:
Р. Батулла. «Медвежонок Аппас», пер.

Н. Краевой; А. Алиш. «Два петуха», пер. А.
Бендецкого;  Дж.  Тарджеманов.  «Добрый
сон», пер. З. Халитовой; А. Гаффар. «Рыбка,
которая не любила мыться».

Для заучивания наизусть
«Этот  палец  –  дедушка…»,  пер.  Р.

Ахме- това; Р. Миннуллин. «Падает снег»,
пер. С.Малышева; Ш. Маннур. «Люблю»,
пер. Н. Ишмухаметова.

От 3 до 4 лет
Обязательная

часть
Часть, формируемая участниками 

образо- вательных 
отношений

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», 
«Божья коровка...», «Волчок-волчок,

шерстяной бочок...», «Дождик,
дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Жили у бабуси...»,

Для чтения детям
Малые формы фольклора: Песенки, 

потешки, заклички. «Соберу я ягоды.», пер.
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«Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без
дуды...», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», 
«Ку- рочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь 
при- шла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», 
«Радуга-
дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень,
тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...»,
«Чики-чики-чикалочки...».

Русские народные сказки. «Бычок - черный бочок, белые
копытца» (обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н.
Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); «Лиса и
заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М.
Булатова);
«У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой).

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храб-
рецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С.
Маршака;
«Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук...», пер.
с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый
удод»,
«Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Крас-
нова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У
солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л.
Зориной;
«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых»,  белорус,
обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш.,
обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.

Произведения поэтов и писателей России.
Поэзия.  Бальмонт  К.Д.  «Осень»;  Благинина  Е.А.

«Радуга»; Городецкий С.М.  «Кто это?»;  Заболоцкий Н.А.  «Как
мыши  с  котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из
стихотворения
«Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н.
«Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихо-
творения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном
мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская
Э.Э.
«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.);
Пушкин  А.С.  «Ветер,  ветер!  Ты  могуч!..»,  «Свет  наш,
солнышко!..», по    выбору);    Токмакова    И.П.    «Медведь»;
Чуковский    К.И.
«Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ёжики смеются»,

«Ёлка»,  Айболит»,  «Чудо-дерево»,  «Черепаха»  (по
выбору). Проза.  Бианки  В.В.  «Купание  медвежат»;  Воронкова
Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий
шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору);
Зартайская И.
«Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко
М.М.
«Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ой- ка», «Сказка про
грубое слово «Уходи»»,  «Сказка  о  невоспитан-  ном мышонке»
(из книги  «Машины  сказки»,  по  выбору);  Сутеев  В.Г.  «Три
котенка»; Толстой  Л.Н.  «Птица  свила  гнездо...»;  «Таня  знала
буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа
по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей»,
«Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по вы-
бору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж».

Произведения поэтов и писателей разных стран.
Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Аки- 

ма; Воронько П. «Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюд- 
ни А.
«Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л.
«Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто
скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот»,
пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя
люблю»,  пер.  Е.  Канищевой,  Я.  Шапиро;  Милева  Л.

Э.Галеева, Я. Ханбекова; «Баю-баюшки…»,
пер. В. Тушновой; «Спи, малышка, засы-
пай…», пер. Н. Ишмухаметова; «Расти, расти,
подрастай…», пер. Р. Ахмета; «Дождик, дож-
дик, лей, лей…», пер. Н. Ишмухаметова; По-
зовѐм-ка…», пер. Р. Ахмета; «Пальчик, паль-
чик, где ты был?», пер. Р. Ахмета.

Сказки:
Татарские  народные  сказки  «Коза  и

волк», пер.  Р.  Кожевниковой;  «Медведь  и
дед», пер. Р. Ахметова.

Поэзия:
Г. Тукай. «Гали и коза», пер. В. Валее-

вой; Р. Валеев. «Колыбельная», пер.М. Оди-
ноковой;  А.  Ерикеев.  «Наступила осень  …»,
пер. Л. Гинзбурга; М. Хусаин. «Баю-бай, дитя
моѐ», пер. Г. Мачихиной; Ш. Галиев. «Ребе-
нок и гусенок», пер. Э. Блиновой; Р.Валеева.

«Новый год», пер. Е. Муравьева; Ф. Рахимго- 
лова. «Наша любимая мама», пер. Е.Муравьева;
Р. Курбан. «Корова», пер. С. Малышева; Р. 
Валеева.
«Булат», пер. В.Валеевой; М. Файзуллина. «В
лесу», пер. Н. Умерова; Р. Курбан. «Солнце», 
пер. С.Малышева.

Проза:
Р.  Батулла.  «Медвежонок  Аппас»,  пер.

Н. Краевой; А. Алиш. «Два петуха», пер. А.
Бендецкого; Дж. Тарджеманов. «Добрый сон»,
пер. З. Халитовой; А. Гаффар. «Рыбка,
которая не любила мыться».

Для заучивания наизусть
«Этот палец – дедушка…», пер. Р. Ахметова; Р.
Миннуллин. «Падает снег», пер. С.Малышева; 
Ш. Маннур. «Люблю», пер. Н. Ишмухаметова.
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«Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова.
Проза. Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г.

Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шере-
шевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер.
с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения
песика и кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина.

От 4 до 5 лет
Обязательная

часть
Часть, формируемая участниками 

образо- вательных 
отношений

93



Малые         формы         фольклора.   «Барашеньки...», «Гуси, вы
гуси...», «Дождик- дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у
бабушки козел», «Зайчишка- трусишка...», «Идет лисичка по
мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...»,
«Наш козел...», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три,
четыре, пять - вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый...»,
«Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит,
бренчит», «Тень-тень, потетень».

Русские         народные         сказки.   «Гуси-лебеди» (обраб. М.А.
Булатова); «Жихарка» (обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста»
(обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова-
Микитова);
«Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое
зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (об- раб. В.
Даля);   «Лисичка-сестричка   и   волк   (обраб.   М.А.   Булато-
ва);
«Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб.
М.А. Булатова).

Фольклор     народов     мира.  
Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гип- 
пиус;

«Пальцы», пер. с нем. JI. Яхина; «Песня моряка» норве- жек, нар.
песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. (об- раб. К.
Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. Марша- ка).
Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с.

нем. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежон- 
ка», венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); 
«Коло- сок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); «Красная
Ша- почка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; 
«Три поро- сенка», пер. с англ. С. Михалкова.

Произведения     поэтов     и     писателей     России  .
Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н.

«Таня пропала», «Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д.
«Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо

придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина
Е.А. «Дождик, дождик...», «Посидим в тишине» (по выбору);
Брюсов Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Листопад» (отрывок);
Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс
Д.
«Очень-очень  вкусный  пирог»;  Есенин  С.А.  «Поет  зима  -
аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (по выбору);
Кушак Ю.Н.
«Сорок сорок»;   Лукашина   М.   «Розовые   очки»,   Маршак
С.Я.
«Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рас- сеянный»,
«Мяч»,
«Усатый-полосатый»,  «Пограничники»  (1-2 по  выбору);
Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяков- ский В.В. «Что
такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что
у Вас?»,
«Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору); Мориц
Ю.П. «Песенка про  сказку», «Дом гнома,  гном - дома!»,
«Огромный
собачий секрет» (1-2 по выбору);

Малые формы фольклора: Песенки,
потешки, заклички, считалки, прибаутки.
«Словно дятел: цок-цок-цок…», пер. Н. Иш-
мухаметова; «Ворона каркает…», пер. З. Ниг-
матова; «Дождик, дождик, пуще…», пер. Н.
Ишмухаметова; «Дочка, хватит мять подуш-
ки…», пер. Н. Ишмухаметова; «Палец, палец,
где ты был?», пер. Н. Ишмухаметова; «Я пля-
сать большой мастак», пер. Р. Ягафарова, пе-
ресказ Л. Кузьмина.

Сказки: «Лиса и Журавль», пер. Р. Ко-
жевниковой; «Смышленая ворона», пер. Л.
Замалетдинова; «Два лентяя», обраб. С. Гиль-
мутдиновой.

Литературные сказки: Р. Батулла. «По-
дарок», пер. Э. Умерова; А. Гаффар., «Хвост»;
А. Алиш. «Бояка и Небояка», «Глупый зайчо-
нок», пер. А. Бендецкого; А. Гаффар. «Слад-
кий щавель».

Поэзия: Г. Тукай. «Четыре времени го-
да», пер. В. Лунина; Б. Рахмат. «Петушок…»,
пер.  Е.  Муравьева;  Р.  Курбан.  «Я  большой»,
пер. С. Малышева; Р. Валеева. «Кукле платье
подарила», пер. В. Валеевой; Р. Миннуллин.
«Про папу с мамой», пер. С. Малышева; Ш.
Галиев. «В автобусе», пер. В. Баширова и Э.
Блиновой; Р. Валеева. «Приходи, весна, ско-
рей», пер. Е. Муравьева; Р. Курбан. «Как сма-
стерить скворечник», пер. С. Малышева; Г.
Зайнашева. «Поздравляем», пер. М. Одиноко-
вой; Б. Рахмат. «Асия», пер. Г. Абрамова; Ш.
Маннур. «Гусята», пер. Л. Топчия; Р. Валеева.
«Летнее утро», пер. С. Малышева.

Проза: А. Алиш. «Дядя рабочий», пер. Г.
Каримовой; М. Хасанов. «Снег идет», пер. М.
Зарецкого; М. Хасанов. «Моряк», пер. М. За-
рецкого.

Для заучивания наизусть
«Пальчик, пальчик, где ты был?», пер. Р.

Ахметова;  Х.  Халиков  «С  добрым  утром!»,
пер. Е. Муравьева; Г. Тукай «Как время зовет-
ся?», пер. В. Лунина.

Дополнительная литература
Поэзия: Г. Тукай. «Колыбельная песня»,

пер.  В.  Тушновой;  Р.  Файзуллин.  «Друзья»,
пер. П. Серебрякова; Г. Зайнашева. «Наш ого-
род», пер. Р. Кожевниковой; Ш. Галиев. «Ола-
дьи», пер.  Н.  Морана;  Ш.  Галиев.  «Помощ-
ник»,  пер. Э. Блиновой; Р. Миннуллин. «Пе-
сенка Тансылу», «Гусь», пер. С. Малышева; Р.
Валеева. «Мы поедем к бабушке», пер. В. Ва-
леевой; Р. Курбан. «Высотища», пер. С. Ма-
лышева; Г. Зайнашева. «Поздравляем бабуш-
ку», пер. М. Одиноковой; Р. Валеева. «Я люб-
лю свою машину», пер. Г. Мачихиной; Р.
Миннуллин. «Наш тигренок», пер. Э. Блино-
вой; М. Файзуллина. «Грибы», пер. С. Малы-
шева;  Р.  Курбан.  «Кукла»,  пер.  С.  Махотина;
Дж. Тарджеманов.  «Дождик  идет»,  пер.  М.
Ивенсена; Ш.  Галиев.  «Конфеты  есть  не  бу-
ду», пер. В. Баширова.

Проза.
Литературные сказки: Батулла. «Мед- 

веди», пер. Л. Хафизовой; А. Гаффар. «Рыбка– 
мерзлячка»; Р. Батулла. «Капкан», пер. Н. 
Краевой.

Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероят-
но длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц,
месяц...» (из
«Сказки о мертвой царевне...»), «У лукоморья...» (из вступ- ления
к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дыша- ло...» (из
романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В.
«Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на
все похоже...», «Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы»,
«Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К.

«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»;
Успен- ский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из
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окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по
выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И.
«Путаница»,
«Зака- ляка», «Радость», «Тараканище» (по выбору).

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб
болел» (по выбору); Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки
В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной
колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев 
В.В.
«Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова 
Л.Ф.
«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); 
Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой
и
светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); 
Зощенко
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М.М. «Показательный ребёнок», «Глупая история» (по выбору);
Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная
весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н.
«Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята»,
«Журка»  (по  выбору);  Сахарнов  С.В.  «Кто  прячется  лучше
всех?»; Сладков  Н.И.  «Неслух»;  Сутеев  В.Г.  «Мышонок  и
карандаш»;  Тайц Я.М.  «По  пояс»,  «Все  здесь»  (по  выбору);
Толстой JI.H. «Собака шла по дощечке...», «Хотела галка
пить...», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве»,
«Отец приказал сыновьям...»  (1-2  по  выбору);  Ушинский  К.Д.
«Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И.
«Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору).

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Ма-
мин-Сибиряк Д.Н.  «Сказка про Комара Комаровича -  Длинный
Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; Москвина М.Л.
«Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких
и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тара-
канище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа
по выбору). Произведения поэтов и писателей разных стран.

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер;
Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М.
«Бабушкины руки» (пер.  с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я.
«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса»,
пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ
с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. Михалкова.

Литературные  сказки.  Балинт  А.  «Гном  Гномыч  и
Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г.
Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М.
Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е.
Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д.
«Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М.
Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В.
Фербикова); Мугур Ф.
«Рилэ-Йепурилэ  и  Жучок  с  золотыми  крылышками»  (пер.  с
румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е.
Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги
«Сказки,  у которых три конца»), пер. с итал. И.
Константиновой; Хогарт Э.
«Мафин и его веселые друзья» (1- 2 главы из книги по выбору),
пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле
Мек и
Буффа» (пер. Л. Затолокиной).

От 5 до 6 лет
Обязательная часть Часть, формируемая участниками

образо-
вательных отношений

Малые формы фольклора. Загадки,  небылицы, дразнил-
ки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песен-
ки, прибаутки, скороговорки.

Русские         народные         сказки.   «Жил-был карась...» (докучная
сказка); «Жили-были два братца...» (докучная сказка); «Заяц-
хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Кры-
латый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. Карнауховой); «Ли-
са и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Бу-
латова);  «По щучьему веленью» (обраб.  А.Н.  Толстого);  «Сест-
рица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого);
«Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пе-
ресказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обраб. А.Н. Тол-
стого/ обраб. М. Булатова).
Сказки         народов         мира.   «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А.
Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев
Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Злато- власка»,
пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр.
А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб.
И. Архангельской.

Произведения     поэтов     и     писателей     России.  
Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка»,

Для чтения:
Малые         формы         фольклора:   Песенки.

Игровой фольклор. «С добрым утром…», пер.
В. Баширова и Э. Блиновой; «Мешок», «Ли-
сонька…», «Даут с петушком», пер. Р. Ягафа-
рова, пересказ Л. Кузьмина; «Шутка», пер. И.
Законова.

Сказки: «Глупый волк», пер. Р. Ахмета;
«Лиса, еж и ежиха», пер. Л. Замалетдинова;

«Три дочери», обр. С. Гильмутдиновой.
Литературные             сказки:      Р.
Батулла.

«Лесные разбойники», пер. Э. Умерова; А.
Гаффар. «Червяк идет в гости»; Г. Галеев.
«Петух и часы», пер. Л. Файзуллиной.
Поэзия: Г. Тукай. «Осень» (отрывок), пер. А.
Ахматовой;  Р.  Валеева.  «Тюбетейка  и
калфак», пер.  Е.  Муравьева;  М.  Джалиль
«Часы», пер. Я. Козловского; Э.
Шарифуллина.
«Хочу быть шофером», пер. Е. Муравьева; Р.
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«Гуси-лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука»
(1-
2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Тетушка Луна»;
Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Го-
родецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный
городок»;

Корбан. «Больнее было бы…», пер. С. Махо-
тина; Р. Маннан. «Перед сном»; Дж. Тардже-
манов. «Зима», пер. М. Ивенсена; Йолдыз.
«Синица», пер. С. Гайнуллиной; Р. Миннул-
лин.
«Стою я на посту», пер. С. Малышева; Ш.
Галиев. «Воспитанный», пер. В. Баширова и
Э.
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Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак
С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошков- ская
Э.Э.
«Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчи- тать не могу»;
Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный…» (от- рывок из
поэмы
«Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед двор- цом…» (отрывок из
«Сказки о царе Салтане…» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные
стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов
В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег
пушистый»,
«Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И.
«Зима недаром злится…»; Уса- чев А. «Колыбельная книга», «К
нам  приходит  Новый  год»;  Фет  А.А.  «Мама,  глянь-ка  из
окошка…»; Цветаева М.И. «У кроват- ки»; Чёрный С. «Волк»;
Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-
была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору).

Проза.  Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»;
Баруздин С.А. «Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по
выбору); Бианки В.В. «Лесная газета»  (2-3 рассказа по выбору);
Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И
мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол»,
«Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева   В.И.
«Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2
рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая
шляпа», «Дружок», «На горке» (по выбору); Пан- телеев Л. «Буква
ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про
Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток
молока», «Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору);
Симбирская    Ю.    «Лапин»;    Сладков    Н.И.    «Серьёзная
птица»,
«Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2
рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по
выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О.
«Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка»,
«Солнечная капля» (по выбору).

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок
Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В.
«Сова»,
«Как муравьишка домой спешил», «Синичкин календарь»,
«Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?»,
«Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка»,
«Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И.
«Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В.
«Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик-семицветик»,
«Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н.
«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л.
«Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петру-
шевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе
Салтане,  о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне
Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой
царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как
лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский
К.Д.
«Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам
романа X. Лофтинга).

Произведения     поэтов     и     писателей     разных  
стран

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с
польск. Б.В. Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк.
Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т.
Спендиаровой);  Карем М. «Мирная считалка» (пер.  с  франц.В.Д.
Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой);
Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера);
Фройденберг А.  «Великан и мышь» (пер. с  нем. Ю.И. Коринца);
Чиарди Дж. «О том, у  кого три  глаза»  (пер.  с  англ. Р.С. Сефа).
Литературные сказки.  Сказки-повести (для длительного чтения).

Блиновой;  Р.  Миннуллин.  «Люблю  гостей»,
пер. С. Малышева; Ф. Карим. «Скоро весна»,
пер.  Т. Стрешневой;  Р.  Валеева. «Весна
пришла», пер. В. Валеевой; Г. Тукай. «Малыш
и Мотылек», пер.  В.  Лунина;  Р.  Мингалим.
«Сколько друзей у меня!», пер. С. Малышева;
Б. Рахмат. «На Сабантуе» (отрывок из
поэмы), пер. Я. Акима.

Проза: Р. Фахруддин. «Воспитанный
ребенок», пер. Р. Ахмета; А. Алиш. «Чем за-
нимаются люди», пер. Г. Каримовой; М. Ха-
санов. «Потеплело», пер. М. Зарецкого; Ф.
Зариф. «Сладкое лето», пер. Н. Бурсаковой; А.
Алиш. «Как я училась считать», пер. Л. Фай-
зуллиной.

Для заучивания наизусть
Г.  Тукай, «Наша  семья»,  пер.  В.

Лунина; А.  Кари.  «Дедушка  Мороз»,  пер.
Е.Муравьева;  Р. Валеева. «Поздравляю тебе,
мама», пер. В. Валеевой.

Для чтения в лицах: Р. Миннуллин.
«Сын и мама», пер. С. Малышева; Ш.

Галиев.
«Я нарисовал дом», пер. В. Баширова; З.
Нури.
«Письмо другу», пер. С. Малышева.

Дополнительная литература
Поэзия: Р. Курбан. «Вот и мы стали

старшими», пер. С. Малышева; Ш. Галиев.
«Кто играет на курае?», пер. Э. Блиновой и В.
Баширова; Г. Зайнашева. «Спички – не иг-
рушка», пер. С. Малышева; М. Джалиль. «Пе-
тушок»,  пер.  И.  Мазнина;  Р.  Валеева.  «Эх,
споем на посиделках!», пер. Л. Батыр-
Булгари; Ш. Галиев.  «Купили  снег»,  пер.  Р.
Кожевниковой; Ш. Галиев. «Телевизор», пер.
С.  Малышева;  Р. Мингалим. «Если есть
друзья», пер. Э. Блиновой; Р. Курбан. «Сара
до-  игралась»,  пер. С.  Малышева;  Р.
Миннуллин.  «Умный  цветок», пер. С.
Малышева. Х. Халиков. «Трудный вопрос»,
пер. С. Малышева; М. Файзуллина.
«Зарядка»,    пер. И. Токмаковой; Ш.
Галиев.
«Светофор»,    пер.    В.    Баширова;    Р.
Валеева.
«Новый дом», пер. С. Малышева; А. 
Игебаев.
«День Победы», пер. с башкирского Г. 
Зайцева; Ш. Галиев. «Батыр Сабантуя», пер. 
Э. Блиновой; С.   Малышев.   «Наш   город»;  
Г.   Зайнашева.
«Любимый край», пер. М. Одиноковой.

Проза. Литературные сказки: Г. Тукай.
«Любовь ребенка к  родителям»  (басня),  пер.
Г. Сибгатовой; Г. Баширов. «Нитка и иголка»;
М. Амирханов.  «На  горке»,  пер.  Н.
Бурсаковой; А. Алиш. «Огненное яйцо», пер.
Г. Кари-
мовой; А. Алиш. «Гусенок и Лебеденок», пер.
А. Бендецкого; М. Амир. «Плут-теленок», 
пер. С. Радзиевской; Батулла. «Почему у 
лягушки нет хвоста?», пер. Л. Хафизовой; М. 
Хасанов.
«Мостик», пер. М. Зарецкого; С. 
Гильмутдинова.
«Котенок, который любил ходить в гости»;
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Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен),  «Свинопас»
(пер. с датск.А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А.
Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ  Т.
Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А.
Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер.
с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг  Дж. Р.
«Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского),

И. Нафиев. «Радость Адели- ны».
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«Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи
в пер.  С.Я.  Маршака)  (по  выбору);  Коллоди  К.  «Пиноккио.
История дере- вянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича);
Лагерлёф С.
«Чу- десное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе 3.
Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который
живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной);
Лофтинг X. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С.
Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с
англ.  Б.В.  Заходера);  Пройслер О.  «Маленькая Баба-яга» (пер.  с
нем. Ю.  Коринца),  «Маленькое  привидение»  (пер.  с  нем.  Ю.
Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. 3.
Потаповой),
«Сказки, у которых три конца» (пер. с итал.
И.Г.Константиновой).

От 6 до 7 лет
Обязательная часть Часть, формируемая участниками

образовательных
отношений

Малые         формы         фольклора.   Загадки, небылицы,
дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички,
народные песенки, прибаутки, скороговорки.

Русские         народные         сказки.   «Василиса Прекрас-
ная» (из сборника А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-
воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый
Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб.
А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из
сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный
пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов - семь
работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская
загадка»  (из  сборника  А.Н.  Афанасьева);  «У  страха
глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб.
О.И. Капицы).

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/
запись  П.Н.  Рыбникова);  «Добрыня  и  Змей»  (обраб.
Н.П. Колпаковой/  пересказ  И.В.  Карнауховой);  «Илья
Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф.
Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой).

Сказки     народов     мира.   «Айога», нанайск., обраб.
Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок
Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый краси-
вый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой;
«Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М.
Ту- беровского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т.
Габбе),
«Волшебница»  (пер.  с  франц.  И.С.  Тургенева),
«Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва),
«Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.

Произведения  поэтов  и  писателей  России.
Поэзия. Аким    Я.Л.     «Мой    верный     чиж»;
Бальмонт     К.Д.
«Снежинка»; Благинина Е.А. «Шинель»,
«Одуванчик»,
«Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А., «Листопад»;
Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой
дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского),
Городецкий  С.М.  «Весенняя  песенка»;  Есенин  С.А.
«Поёт зима,     аукает »,      «Пороша»;     Жуковский
В.А.
«Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак
С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Ма- яковский
В.В.
«Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская
М.
«Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до

Для чтения детям
Малые         формы         фольклора  : Песенки.         Игровой  

фольклор.
«Загляни к нам, солнышко» …, «Пальчики», пер.

Р. Ягафарова, пересказ Л. Кузьмина; «Умная, прекрас-
ная…», пер. Н. Ишмухаметова; «Мы косили, молоти-
ли…» (считалка), пер. В.Бояринова.

Сказки:
«О кривой березе», пер. Г. Шариповой; «Старик,

Медведь и Лиса», перев. Л. Замалетдинова; «Соловей»,
пер. И. Миннеханова; «Ветер и Солнце» (басня), пер. Г.
Сибгатовой; «Добрый совет», пер. И. Архиповой;
«Луна и Солнце», пер. И. Миннеханова.

Литературные     сказки:  
Г. Тукай. «Шурале» (отрывок), пер. Р. Бухараева;

Г. Тукай. «Добром на добро» (басня), пер. Г. Сибгато-
вой; К. Насыйри. «Скупая собака» (басня) пер. Л. Са-
хаповой; Ф. Зариф. «Родник», пер. Н. Бурсаковой; А.
Гаффар.
«Колокольчики»; Р. Батулла «Сын-Журавль», пер.
Э.Умерова.

Поэзия:
М. Джалиль. «Осень пришла», пер. Ю. Кушака; Г. 
Тукай.
«Родной язык», пер. С. Липкина; Р. Корбан. «Сады»,
пер. С. Махотина; С. Хаким. «Мы с Волги, из 
Казани», пер. Р. Морана; Ф. Яруллин. 
«Единственная», пер. Р. Кожевниковой; Р. 
Миннуллин. «Если будет хлеб…»,
пер. С. Малышева; Р. Маннан. «Картошка»; Йолдыз
«Сожаление», пер. С. Гайнуллиной; Р. Файзуллин.
«Бумага», пер. П. Серебрякова; Р.Мингалим. 
«Добрый зайчишка», пер. В. Башиова; Х. Халиков. 
«Праздник», пер. М.Скороходова; Йолдыз 
«Страшная мысль», пер. С. Гайнуллиной; Р. Курбан 
«Песня о Мусе Джалиле», пер. С. Малышева; 
З.Нури, «Считать умею», пер. Б. Блантера; Р. 
МиннулЛин, «Приезжайте в гости!», пер. С. 
Малышева

Проза:
Р.  Фахруддин.  «Воспитанный  ребенок»  (отры-

вок), пер.  Р.  Ахмета; Г.Баширов. «Наш Татарстан»
(отрывок); В.  Манасыпов.  «Куда  бегут  лекари?»;  А.
Алиш.  «Кому надо, а кому не надо», пер. Н.
Каримовой; М. Хасанов, «Птица Фариды», пер. М.
Зарецкого; А. Хасанов. «Тихие улицы»; Ш. Маннур.
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вечера», «Хитрые старушки»; Ни- китин И.С. «Встреча
зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»;
Пляцковский   М.С.   «Настоящий   друг»;   Пушкин
А.С.
«Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..»
(«Осень»),  «Зимнее  утро»  (по  выбору);  Рубцов  Н.М.
«Про зайца»;     Сапгир     Г.В.     «Считалки»,
«Скороговорки»,
«Людоед и принцесса, или всё наоборот» (по выбору);
Серова       Е.В.       «Новогоднее»;       Соловьёва
П.С.
«Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что
мы

«Собака» (отрывок), пер. С. Гильметдиновой; М.
Амирханов.

«Велосипед», пер. Г.
Сибгатовой.

Для     заучивания     наизусть  
Дж. Тарджеманов. «Зима», пер. М. Ивенсен; Р.
Миннуллин. «Прощание с детским садом», пер. Э.
Блиновой; Р. Курбан. «Неделя», пер. С. Малышева.
Для чтения в лицах: Г. Тукай. «Забавный уче- ник»,
пер.
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Родиной  зовём?»;  Токмакова  И.П.  «Мне  грустно»,
«Куда  в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев
Ф.И.
«Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский
Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник»
(по выбору).

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»;
Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Об-
рывок  провода»;  Воскобойников  В.М.  «Когда
Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С.
«Морские истории» (1-2 рассказа по выбору);
Зощенко М.М.
«Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору);
Коваль  Ю.И.  «Русачок-травник»,  «Стожок»,  «Алый»
(по выбору);  Куприн  А.И.  «Слон»;  Мартынова  К.,
Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов
Н.Н. «Заплатка»,
«Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев
А.В.
«Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по
выбору);        Пришвин       М.М.       «Лисичкин
хлеб»,
«Изобретатель»  (по  выбору);  Ракитина  Е.
«Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по
выбору); Раскин А.Б.  «Как папа был маленьким» (1-2
рассказа  по  выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий
зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему
ноябрь пегий»  (по выбору); Соколов-Микитов И.С.
«Листопадничек»; Толстой Л.Н.
«Филипок»,     «Лев     и     собачка», «Прыжок»,
«Акула»,
«Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева
О.
«Мне   письмо!»;    Чаплина    В.В. «Кинули»; Шим
Э.Ю.
«Хлеб растет».

Литературные         сказки.   Гайдар А.П. «Сказка о
Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твёрдом
слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»;
Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды
протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»;
Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь»
(по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный
голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-
Микитов И.С. «Соль Земли».
Произведения  поэтов  и  писателей  разных  стран.
Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер.
с  нем.  К. Орешина); Дриз О.О. «Как сделать утро
волшебным» (пер.  с  евр.  Т.  Спендиаровой);  Лир
Э.«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев
Л. «Осенняя гамма» (пер. с  болг.  И.П.  Токмаковой);
Стивенсон  Р.Л.  «Вычитанные страны» (пер. с англ.
Вл.Ф. Ходасевича).

Литературные         сказки.   Сказки-повести (для дли- тельного
чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А.
Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т.
Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик»
(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А.
Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск.
А.Ганзен),  «Русалочка»  (пер.  с  датск.  А.  Ганзен)  (1-2
сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и
мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой);
Киплинг Дж. Р.
«Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка,
которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И.
Чуковского/Н.  Дарузерс);  Кэррол  Л.  «Алиса  в  стране
чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А.

Р. Морана; Х. Халиков. «Разговор», пер. Л. Ханбекова;
Р. Миннуллин. «Хочется летать!», пер. С. Малышева

Дополнительная литература
Поэзия: Р. Курбан. «Родной язык», пер.С. Ма-

лышева; Р. Миннуллин. «Золотой хлеб», пер. Э. Бли-
новой; Йолдыз. «Кто кого вырастил?», пер. С. Гайнул-
линой; Г. Зайнашева. «Пришла зима», пер. Р. Кожев-
никовой; Г. Тукай. «Белый дед» (отрывок), пер. Е.
Тушновой; Н. Каштан. «От января до декабря», пер. С.
Малышева; Р. Валеева. «Казанские сапожки», пер. Е.
Муравьева; Р. Маннан. «В трамвае»; Н. Каштан. «День
рождения Айгуль», пер. С. Малышева; З. Нури. «Уди-
вительное утро», пер. С. Малышева; Р. Валеева. «Самая
красивая страна», пер. В. Валеевой; Р. Валеева.
«День Победы», пер. С. Малышева; Р. Миннуллин.
«Над Казанью», пер. Э. Блиновой; Ш. Галиев. «Клад»;
Р. Курбан.  «Сабантуй»,  пер.  С.  Махотина;  Р.
Миннуллин. «В первый класс», пер. Э. Блиновой.

Проза: Литературные сказки: Ф. Шафигуллин.
«Ляйсан»,  пер.  А.  Бадюгиной;  М.  Амирханов.

«Лю- бовь», пер. Н. Бурсаковой; Г. Тукай. «Водяная»,
пер.  Р. Бухараева; Г. Тукай. «Счастье» (басня),
«Молодое де- рево»,  пер.  Г Сибгатовой;  К.  Насыйри.
«Лиса», пер. А. Бадюгиной; А. Алиш. «Пчела и оса»,
пер. А. Бендецко- го; Р. Батулла. «Земляное масло»,
пер. Н. Краевой; С. Гильмутдинова.  «Одуванчик»;  Ф.
Яруллин. «Забывчивая кукушка», пер. Ч. Ялаловой.
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Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О.
Седаковой); Линдгрен  А.  «Три  повести  о  Малыше  и
Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С.
«История о том, как Финдус   потерялся,   когда   был
маленьким»;   Поттер   Б.
«Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П.
Токмаковой);  Родари  Дж.  «Путешествие  Голубой
Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три
ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М.
«Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т.
«Шляпа волшебника» (пер.   со   шведск.   языка В.А.
Смирнова/Л.
Брауде).
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Примерный перечень музыкальных произведений 
от 2 до 3 лет

Обязательная часть Часть, формируемая участниками образователь-
ных

отношений
Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсее-

ва, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», муз. С.
Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френ-
кель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тили-
чеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и
котята»),  муз.  В.  Витлина,  сл.  Н.  Найденовой;  «Мики-
та», белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского;
«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Гран-
товской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида;
«Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой.

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвер-
гера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой;
«Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка»,
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В.
Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. ме-
лодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто;
«Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой;
«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Ко-
локольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой.

Музыкально-ритмические движения. «Дождик»,
муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка,
попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева,
сл.  И.  Черницкой;  «Вот  как  мы  умеем»,  муз.  Е.
Тиличеевой, сл. Н. Френкель.

Рассказы   с   музыкальными   иллюстрациями.
«Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз.
А. Александрова.

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Фина-
ровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня.

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т.
Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи.

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз.
М. Красева,  сл.  О.  Высотской;  «Неваляшки»,  муз.  3.
Левиной; Компанейца.

Слушание музыки
«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р.

Еникеевой; «Марш кукол», муз. Р. Еникеева; «Марш», 
муз. И. Шамсутдинова; «Кошка», муз. М. Музафарова, 
сл. А. Ерикея; «Танец зайчика», «Аю», муз. Р. Еникеева;
«Резвушка», муз. Н. Жиганова; «Сердитый мальчик», 
муз. Р. Зарипова; «Танец капелек», муз. А. Батыршина, 
сл. З. Нури; «Жеребенок», муз. А. Бакирова, сл. А.
Бикчентаевой, пер. С. Малышева, «Игра в ло- шадки», 
муз. Х. Ахметова.

Игровые упражнения: «Погуляем», муз.
Ф. Шаймардановой; «Весело», муз. 

А. Монасыйпова;
«Цветы растут», татарская народная мелодия, обраб. Р.
Еникеевой; «Марш», муз. Л. Шигабетдиновой; «Побе-
жали», муз. А. Монасыпова («Этюд»); «Упражнение с
цветами», муз. Л. Шигабетдиновой; «Танец», муз. Дж.
Файзи; «Паровоз», муз. Р. Ахияровой.

Этюды драматизации: «Котята», муз. Р. Зари-
пова; «Самолет»,  муз.  Р.  Зарипова; «Медвежонок»,
муз. А. Шарафеева; «Воробышки», муз. Ф.
Шаймардановой;
«Самолет»,  муз.  Р.  Зарипова;  «Сизый  голубь»,
татарская народная мелодия, обраб.  М. Музафарова;
«Цыплятки на зарядке», муз. Л. Хайретдиновой, сл. М.
Файзуллиной.

Пляски и хороводы: «В цветущем саду», татар-
ская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Татар-
ский танец», татарская народная мелодия, обраб. Л.
Шигабетдиновой; «Парный танец», муз. Ф. Фаизовой;
«Осень и дети», муз. и сл. Г. Гараевой; «Танец с
погремушками», татарская народная мелодия, обраб.
Л. Шигабетдиновой; «Танец около елочки», муз. Ф.
Залялютдиновой; «Разноцветные платочки», 
татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой, сл. 
Р. Гатиной и Ф. Батыршиной; «На лугу», татарская 
народная мело- дия, обраб. Ф. Залялютдиновой; 
«Пляска с цветоч-
ками», муз. Ф. Фаизовой

Музыкальные игры:
«Прятки», татарская народная мелодия, обраб. Ф.
Залялютдиновой; «Что случилось с зайчиком», муз. 
Л. Хисматуллиной, сл. народные; «Воробышки и 
кот», муз. и сл. М. Андер- жановой; «Мячи», муз. Л.
Шига- бетдиновой; «Жуки», муз. Т. Вафиной, сл. Г. 
Вафиной;
«Солнышко и дож- дик», муз. Т. Вафиной, сл. К. 
Заки- ровой; «Медвежо- нок», муз. Ф. Абубакирова, 
сл. Н. Исанбета; «Игра в домики», муз. Ф. 
Шаймардановой, Ф. Ахметова, М. Салихова; 
«Дождик», муз. И. Якубова, сл. Р. Валеевой

Танцевально-игровое творчество:
«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р. 
Енике- евой; «Падают снежинки», муз. Р. Гилязовой; 
«Сюмбел», муз. С. Садыковой; «Осенний вальс», муз. 
Ф. Шаймардановой; «Танец зайчиков», муз. Л. 
Хисматул- линой

Игра на детских музыкальных инструментах:
«Дятел», муз. Н. Бакиевой, З. Шайхутдиновой, сл.
народные;  «Танец  с  погре-  мушками»,  татарская
народная мелодия,  обраб.  Л.  Шигабетдиновой;  «На
лошадке», муз. Ф. Ахметова
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Праздники «Сабантуй»

От 3-4 лет
Обязательная часть Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений
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Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Лас-
ковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи;
«Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой
пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л.
Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова;
«Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С.
Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лес-
ные картинки», муз. Ю. Слонова.

Пение.
Упражнения  на  развитие  слуха  и  голоса.  «Лю-

лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с цветами», муз.
Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз.
В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной по-
тешки
«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные.

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни;
«Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз.
В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М.
Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз.
В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой;
«Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиен-
ко;
«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-
лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?»,
«Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар.
колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и
плясовой мелодии.

Музыкально-ритмические движения.
Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку

«Марш и бег»
Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попа-
тенко;

«Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой;
«Топотушки»,  муз.  М.  Раухвергера;  «Птички  летают»,
муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д.
Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку
Р. Шумана (игра в жмурки).

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е.
Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френ-
кель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки»,
венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухверге-
ра, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова;
«Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька,
выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В.
Карасевой; «Ходит Ваня», рус.нар.песня, обр. Н.
Метлова.

Хороводы  и  пляски.  «Пляска  с  погремушками»,
муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар.
мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под
рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками»,
муз. Н. Китаевой,  сл.  А.  Ануфриевой;  «Танец  около
елки»,  муз.  Р. Равина,  сл.  П.  Границыной;  танец  с
платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз.
Т. Вилькорейской.

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз.
Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец зайчи-
ков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз.
В. Витлина.

Развитие   танцевально-игрового    творчества.
«Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е.
Тиличеевой;
«Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Ага-
фонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия,
обраб. Р. Рустамова.

Музыкально-дидактические игры.

Слушание музыки
«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р. 

Еникеевой; «Марш кукол», муз. Р. Еникеева; «Марш»,
муз. И. Шамсутдинова; «Кошка», муз. М. 
Музафарова, сл. А. Ерикея; «Танец зайчика», «Аю», 
муз. Р. Еникеева;
«Резвушка», муз. Н. Жиганова; «Сердитый мальчик», 
муз. Р. Зарипова; «Танец капелек», муз. А. 
Батыршина, сл. З. Нури; «Жеребенок», муз. А. 
Бакирова, сл. А.
Бикчентаевой, пер. С. Малышева, «Игра в лошадки», 
муз. Х. Ахметова.

Игровые   упражнения: «Погуляем», муз. Ф.
Шаймардановой; «Весело», муз. А. Монасыйпова;
«Цветы растут», татарская народная мелодия, обраб.
Р. Еникеевой; «Марш», муз. Л. Шигабетдиновой;
«Побежали», муз. А. Монасыпова («Этюд»); «Упраж-
нение с цветами», муз. Л. Шигабетдиновой; «Танец»,
муз. Дж. Файзи; «Паровоз», муз. Р. Ахияровой.

Этюды драматизации: «Котята», муз. Р. Зари-
пова;  «Самолет»,  муз.  Р.  Зарипова;  «Медвежонок»,
муз. А. Шарафеева; «Воробышки», муз. Ф. Шаймар-
дановой; «Самолет», муз. Р. Зарипова; «Сизый го-
лубь», татарская народная мелодия, обраб. М. Муза-
фарова; «Цыплятки на зарядке», муз. Л. Хайретдино-
вой, сл. М. Файзуллиной.

Пляски и хороводы: «В цветущем саду», татар-
ская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Татар-
ский танец», татарская народная мелодия, обраб. Л.
Шигабетдиновой; «Парный танец», муз. Ф. Фаизовой;
«Осень и дети», муз. и сл. Г. Гараевой; «Танец с по-
гремушками», татарская народная мелодия, обраб. Л.
Шигабетдиновой; «Танец около елочки», муз. Ф. За-
лялютдиновой; «Разноцветные платочки», татарская
народная мелодия, обраб. Р.  Еникеевой, сл. Р.  Гати-
ной и Ф. Батыршиной; «На лугу», татарская народная
мелодия, обраб. Ф. Залялютдиновой; «Пляска с цве-
точками», муз. Ф. Фаизовой.

Музыкальные   игры:
«Прятки», татарская народная мелодия, обраб. Ф.
Залялютдиновой; «Что случилось с зайчиком», муз. Л.
Хисматуллиной,  сл.  народные;  «Воробышки  и  кот»,
муз. и сл. М. Андер- жановой; «Мячи», муз. Л.
Шигабетдиновой; «Жуки», муз. Т. Вафиной, сл. Г.
Вафиной; «Солнышко и дождик»,  муз.  Т.  Вафиной,
сл. К.  Закировой;  «Медвежонок»,  муз.  Ф.
Абубакирова, сл. Н. Исанбета; «Игра в домики», муз.
Ф.  Шаймардановой, Ф.  Ахметова,  М.  Салихова;
«Дождик», муз. И. Якубова, сл. Р. Валеевой

Танцевально-игровое творчество:
«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р.

Еникеевой; «Падают снежинки», муз. Р. Гилязовой;
«Сюмбел», муз. С. Садыковой; «Осенний вальс», муз.
Ф. Шай- мардановой; «Танец зайчиков», муз. Л.
Хисматуллиной

Игра на детских музыкальных инструментах:
«Дятел», муз. Н. Бакиевой, З. Шайхутдиновой, сл.
народные; «Танец с погре- мушками», татарская
народная мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой; «На
лошадке», муз. Ф. Ахметова.

Праздники «Сабантуй»
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Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птен- 
чики», «Веселые матрешки», «Три медведя».

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?»,
«Веселые дудочки». Развитие тембрового и динамиче- 
ского слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»;
«Колокольчики».
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От 4 до 5 лет
Обязательная часть Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений
Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. пес-
ня;

«Осенняя песенка»,  муз.  Д.  Васильева-Буглая,  сл.
А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома
пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снеж- ных
хлопьев» из   балета   «Щелкунчик»,   муз.   П.
Чайковского;
«Итальянская полька», муз. С. Рах- манинова; «Как
у наших  у  ворот»,  рус.  нар.  мело-  дия;  «Мама»,
муз.  П. Чайковского,  «Жаворонок»,  муз.  М.
Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева.

Пение.
Упражнения на развитие слуха и голоса.

«Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл.
К. Чуковского,  «Кукушечка»,  рус.  нар.  песня,
обраб.  И. Арсеева;  «Паучок»  и  «Кисонька-
мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, ку-
лики! Весна поет!» и
«Жаворонушки, прилетите!».

Песни.  «Осень»,  муз.  И.  Кишко,  сл.  Т.
Вол- гиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О.
Высот ской;
«Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Кл ковой;
«Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 
Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. 
Чель- цова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 
Френкель. Музыкально-ритмические движения.

Игровые  упражнения.  «Пружинки»  под
рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И.
Беркович;
«Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М.
Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В
садике»; ходит медведь под муз.
«Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки;
«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покру-
жимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ло-
мовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского;
«Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А.
Жилина.

Этюды-драматизации. «Барабанщик»,
муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз.
А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой;
«Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С.
Левидова; «Считалка»,
«Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова.

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т.
Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с
ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хо-
роводы по выбору музыкального руководителя.

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О.
Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под
«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломо-
вой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского.

Музыкальные игры. «Курочка и петушок»,
муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Мед-
ведь и заяц», муз. В. Ребикова;  «Самолеты»,  муз.
М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т.
Ломо- вой;
«Займи домик», муз. М. Магиденко.

Слушание музыки
«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Ю. Виногра- 
дова;
«Марш кукол», муз. Н. Жиганова;
«Осенью», муз. М. Музафарова, сл. Н. Гайсина, пер. Р. Ар- 

хипова; «Доброй ночи», муз. А. Монасыйпова;
«Часы», муз. Ф. Ахметова; «Мой зайчишка», муз. Л. Батыр- 
Булгари, сл. Н. Исанбет, пер. Р. Архипова; «Веселый танец»,
муз. А. Леман; «Сабантуй»,татарская народная мелодия, 
обраб. Р. Еникеевой, сл. Н. Садри; «Скачки», муз. Л. Батыр- 
Булгари;
«Колыбельная», муз. Р. Ахияровой, сл. Г. Афзала, 
пер. С. Малышева; «Бабочка»,муз. Р. Ахияровой;
«Жеребенок», муз. Р. Ахияровой (из цикла «Пьесы для фор- 
тепиано -детям»); «Весело, грустно», муз. Р. Калимуллина;
«Кукушка», муз. Дж. Файзи, сл. М.Джалиля, пер. Ю. 
Лопатина.
Пение
«Колыбельная», татарская народная мелодия, сл. Р. 
Мин- нуллина; «Платье для куклы», муз. Н. Бакиевой,
сл. Р. Валиевой; «Золотая осень», муз. и сл. Л. 
Хисматуллиной;

«Жеребенок», муз. А. Бакирова, сл. А. Бикчентаевой, пер. С. 
Малышева; «Снег идет», муз. и сл. Г. Гараевой;
«Зима», муз. Ф. Залялютдиновой, сл. Дж. Тарджеманова;
«Возле ѐлки», муз. и сл. Г. Гараевой, обраб. Р. Еникеевой;
«Хочу быть солдатом», муз. и сл. А. Гайсамовой;

«Танец для мам», муз. и сл. Ф. Шаймардановой;
«Весна идет», муз. А. Гайсамовой, сл. Н. Гайсина;
«Весна», муз. Ф. Шаймардановой, сл. Ш. Галиева.
Музыкально-ритмические движения
Игровые упражнения: «Марш», муз. А. Шарафеева; 
«Сария», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; 
«Хоровод», татарская народная мелодия, обраб. 
Ф.Залялютдиновой;
«Прыжки», муз. Р. Калимуллина; «Топ-топ-топ», татарская
народная мелодия, обраб. Р. Тимершиной; «Круговая 
пляска», татарская народная мелодия, обраб.Ф. 
Залялютдиновой;
«Петушок», муз. И. Шамсетдинова; «Упражнение с цветами»,
муз. Р. Еникеева («Вальс»).
Этюды драматизации: «Барабанщик», муз. З. Хабибуллина;
«Вальс падающих листьев», муз. Ф. Шаймардановой;
«Забавный котѐнок», муз. А. Шарафеева; «Мы - солдаты», 
муз. М. Музафарова, З. Хабибуллина, Р. Ахияровой; 
«Лошадки»,
башкирская народная мелодия, обраб. Р. Сальманова;
«Бабочки», муз. Л. Хисматуллиной; «В лес за ягодами»,
татарская народная мелодия, обраб. М. Зиннатуллиной; 
«На лугу», муз. Ф. Шаймардановой.
Хороводы и пляски: «Приглашение», муз. А. Абдуллина;
«Веселый танец», муз. Ф. Фаизовой; «Хороводная», 
татарская народная мелодия, обраб. Р. Сабитова; «Вместе с 
друзьями», муз. и сл. Л. Хисматуллиной, пер. Л. 
Хисматуллиной; «Около ѐлки», муз. И. Шамсутдинова, сл. С.
Урайского; «Медвежата», муз. и сл. Р. Гилязевой; «Танец 
снежинок», муз. Л.
Хисматуллиной; «Танец для мам», муз. и сл. Ф.
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Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», 
«Узнай и спой песню по картинке».
Подыгрывание на детских ударных музыкальных 
инструментах. Народные мелодии.



Игры с пением. «Огородная-хороводная»,
муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, ле-
беди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова;
«Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н.
Кукловской.

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»;
«Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка про-
стая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен;
«Ку-

Шаймардановой; «Парный танец», татарская народная 
мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой; «Плывет утка, плывет 
гусь»,
татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой.

Музыкальные игры: «Найди свое корзину», муз. Х. Вали- 
уллина («Вальс»); «Самолеты», муз. А. Монасыйпова 
(«Этюд»);
«Петушок и курочки», муз. С. Сайдашева («Танец»);
«Мышки», муз. Р. Зарипова; «Медведь и зайчата», муз. Л. 
Хисматуллиной, Ф. Шаймар- дановой; «Ударь в бубен»,
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рочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные.
Развитие танцевально-игрового творчества

«Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики»,
«Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой;
«Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб.
М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. 
Старокадомского;
«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. 
Френкель. Музыкально-дидактические игры.

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и
птенчики», «Качели».

Развитие ритмического слуха. «Петушок,
курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые
дудочки»; «Сыграй, как я».

Развитие тембрового  и динамического
слуха.

«Громко-тихо», «Узнай свой инструмент»;
«Угадай, на чем играю». Определение жанра и
развитие  памяти.  «Что  делает  кукла?»,  «Узнай  и
спой песню  по картинке», «Музыкальный
магазин».

Игра на детских музыкальных инструмен-
тах.  «Гармошка»,  «Небо  синее»,  «Андрей-
воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;
«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр.  Т.
По- патенко.

татарская народная мелодия, обраб. В. Валиевой;
«Скворечники», муз. М. Салихова («Полька»); «Найди себе 
пару», муз. Р. Зарипова.
Игры с пением:
«Веселый мячик», татарская народная мелодия, обраб. Р.
Тимершиной; «Жеребѐнок», муз. А. Бакирова, сл. А. Бик-
чентаевой, пер. С. Малышева; «Тюбетейка», татарская
народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Паровоз», муз.
Л. Шигабетдиновой, сл. С. Ахметова; «Игра с мишкой»,
муз. Л. Хисматуллиной, сл. народные; «Золотая ворота»,
муз. Ф. Шаймардановой, сл. народные.
Танцевально-игровое творчество: «Апипа», татарская
народная мелодия, обраб. Ю. Виноградова; «Котенок», муз. 
М. Музафарова; «Мышки», муз. Р. Зарипова; «Кукла», 
татарская народная мелодия, обраб. А. Монасыйпова; «Танец 
с
платочками», муз. Л. Хисматуллиной; «Курочка и 
петушок», муз. А. Батыршина; «По ягоды», татарская 
народная мелодия, обраб. М. Зай- нуллиной.
Игра на детских музыкальных инструментах:
«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой;
«Поезд», муз. и сл. Р. Гатиной, «Колыбельная», муз. 
М.Яруллина; Ф. Батыршиной; «На улице весна», муз. Л. 
Шигабетдиновой, сл. А. Ерикея; «Малина», муз. Л. 
Шигабетдиновой, сл. Н. Арсланова. Праздники: «Карга 
боткасы», «Сабантуй»

От 5 до 6 лет

Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательных
отно-
шений

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковско- 
го, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла
«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; 
муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой;
«Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловье- 
вой;
«Детская полька», муз. М. Глинки; «Жа- 
воронок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С.
Майкапара;
«Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. 
Римского- Корсакова.

Пение.
Упражнения на развитие слуха и голо- 
са.

«Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличе-
евой;
«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю.
Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е.
Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е.
Тиличеевой, сл. Н. Найденовой.

Песни. «К нам гости пришли», муз. А.
Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-
хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пас-
совой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского,
сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А.
Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М.
Красева, сл. М. Клоковой.

Песенное     творчество.      
Произведения. «Колыбельная», рус. нар.

песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили!
Бом!  Бом!»,  укр.  нар.  песня,  сл.  Е.  Мак-
шанцевой; Потешки,  дразнилки,  считалки  и
другие рус. нар. попевки.

Слушание музыки
Государственный гимн Республики Татарстан, муз. Р. Яхи-

на; «Радостный город», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Г. 
Зайнашевой, пер. С. Малышева; «Утро», муз. Н.Жиганова; 
«Девушка с серпом», татарская народная мелодия, обраб. Р. 
Еникеевой;
«День чудесный», «Грустная мелодия» (из цикла «Четыре пье-
сы»), муз. А. Монасыйпова; «Уммегульсум», татарская народная
мелодия, обраб. Ф. Фаизовой; «Марш», муз. Л. Хайрутди-
новой (из оперы «Коварная кошка»); «Колыбельная», муз. М.
Яруллина;
«Вальс», муз. С. Сайдашева; «Полька», муз. З. Ха-
бибуллина;
«Шурале», муз. А. Ключарѐва; «Марш Тукая», муз. З.
Яруллина;
«Рассвет    в    деревне»,    «Парень    с    гармошкой»    (из
цикла
«Деревенские картинки»),   муз.   Л.   Батыр-Булгари;
«Встреча гостей», муз. С. Сайдашева, сл. Р. Рахмани; «Сабан-
туй», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Г. Зайнашевой, пер. С. Малы-
шева.

Пение
«Солнечный край», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. А. Рашито-

ва, пер. С. Малышева; «Петушок», муз. Дж. Файзи, сл. М. Джа-
лиля, пер. Ю. Лопатина; «Бабочка», муз. Р. Еникеевой, сл. Л.
Лерон;
«Праздник листьев», муз. Р. Еникеевой, сл. Л. Лерон, пер. Р.
Архипова;  «Осень»,  муз.  и  сл.  Л.  Хисматуллиной;  «Первый
снег», муз. А. Батыршына, сл. З. Нури, пер. В. Коркина;
«Пришла весна»,  муз.  Дж.  Файзи,  сл.  Ф.  Карима,  пер.  С.
Малышева; «Эх, пляшут наши сапожки», муз. Л. Батыр-Булгари,
сл. Ш. Галеева, пер. Е. Муравьѐва; «Стирка», муз. Р. Еникеева,
сл. Ж. Дарзаман;
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«Подарок», муз. и сл. Н. Яхиной; «Дождик, лей...!» муз. И.
Якубова, сл. Р. Валиевой; «Жеребѐнок в городе», муз. М.
Шамсутдиновой, сл. Ш. Галиева, пер. С. Малышева; «Вырасти
хочу», муз. М. Имашева, сл. Л. Амирхановой.
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Музыкально-ритмические     движения.      
Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. 

Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 
(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз.
Т. Ломовой; «Росинки», муз. С.Майкапара.

Упражнения с предметами. «Упраж-
нения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс»,
муз. Ф. Бургмюллера.

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариа-
ций), муз. В. Моцарта.
Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И.
Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар.
мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера;
«Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С.
Разоренова.

Характерные танцы. «Матрешки»,
муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Та-
нец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра.

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Фи-
липпенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хоро-
водная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за во-
дой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова.

Музыкальные     игры  .
Игры. «Не выпустим», муз. Т. 
Ломовой;

«Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи
игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мело-
дия, обраб. Т. Попатенко.

Игры  с  пением.  «Колпачок»,  «Ворон»,
рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, об-
раб.  Н. Римского-Корсакова;  «Как  на  тонень-
кий ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца.

Музыкально-дидактические         игры.  
Развитие звуковысотного слуха. «Му-

зыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои дет-
ки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма.
«Определи по ритму», «Ритмические полоски»,
«Учись танцевать», «Ищи».

Развитие тембрового слуха. «На чем
играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкаль-
ный домик».

Развитие     диатонического      слуха.
«Громко, тихо запоем», «Звенящие колоколь-
чики».

Развитие восприятия музыки и музы-
кальной памяти. «Будь внимательным», «Бура-
тино», «Музыкальный магазин», «Времена го-
да»,
«Наши песни».

Инсценировки и музыкальные спектак-
ли.

«Где  был,  Иванушка?»,  рус.  нар.  мелодия,
обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла»,
автор  Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная
играсказка), муз. Т. Вилькорейской.

Развитие танцевально-игрового твор-
чества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличее-
вой;
«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори
ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Руста-
мова;
«А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т.
Смирновой.

Игра         на         детских         музыкальных         инстру-  
ментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р.
Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мело-
дия;

Музыкально-ритмические движения
Упражнения: «Юный физкультурник», муз. А. Бакирова;

«Марш», Н. Жиганова; «Встаньте в круг», татарская народная
мелодия., обраб. Р. Тимершиной; «Бусы», татарская народная
мелодия, обраб. Ф. Фаттаха; «Соловей-голубь», татарская
народнаямелодия, обраб. М. Музафарова; «Пружинка», татарская
народная мелодия, обраб. Л.Шигабетдиновой; «Танец», муз. Ф.
Залялютдиновой; «Вальс», муз. Р. Яхина; «Золото-серебро»,
татарская народная мелодия, обраб. Р. Сабитова;  «Эрбет»,
татарская народная мелодия, обраб. Б. Мулюкова

Упражнения с предметами: «На празднике урожая», муз.
Л.  Хамиди;  «Погремушки»  муз.  Ф.  Шаймардановой;  «Передача
пла- точка», татарская народная мелодия, обраб. Г. Беляевой;
«Упражнение с флажками», муз. М. Музафарова; «Вальс», муз. Р.
Яхина.

Этюды: «Юный музыкант», муз. М. Трофименко; «На
природе», муз. Р. Калимуллина; «Маленький рыбак», муз. Р.
Зарипова; «Лирический танец», татарская народная мелодия,
обраб. А. Ключарева; «Полька Гульнары», муз. Р. Халитова.

Танцы:  «Весело  танцуем»,  муз.  Л.  Хисматуллиной;
«Пар- ный танец», татарская народная мелодия, обраб. З.
Хабибулли- на;
«Лирический танец», татарская народная мелодия, обраб. А.
Ключарева; «Возле елки», муз. И. Шамсутдинова; «Пляска с
платочками», муз. Ф. Шаймардановой; «Потанцуем», муз. А.
Абдуллина;  «Приглашение»,  башкирская  народная  мелодия,
обраб. А. Кубагушева; «За водой», татарская народная мелодия,
обр. Р. Еникеевой.

Характерные танцы: «Вальс», муз. С. Сайдашева; «Танец
рябин», муз. Л. Хисматуллиной; «Веселые грибочки», муз. Ф.
Шаймардановой; «Танец медвежонка», муз. Н. Жиганова;
«Зимний вальс», муз. Ф. Шаймардановой; «Танец цветов», муз. Ф.
Фаизовой.

Хороводы: «Кария-Закария», татарская народная песня, пер.
С. Малышева; «Голубой цветок», муз. Ф. Шаймардановой, сл.
народные; «Елка, елочка», муз. и сл. Л. Хисматуллиной;
«Дед Мороз», татарская народная песня, обраб. Р. Еникеевой;
«Весѐлая игра», татарская народная мелодия, обраб. Р. Сабита;
«Мы с тобой друзья», татарская народная игровая песня, обраб. М.
Зайнуллиной.

Музыкальные игры: «Ротозей», татарская народная ме-
лодия, обраб. Р. Еникеевой;«Передача платочка», татарская
народная мелодия, обраб. В. Валиевой; «Свободное место»,
татарская  народная  мелодия,  обраб.  Ш.  Монасыйпова;  «Найди
себе пару», татарская народная мелодия, обраб. Ф.
Залялютдиновой;
«Разноцветные платочки», башкирская народная мелодия,
обраб. А. Кубагушева; «Птица без гнезда», муз. И. Шамсетдинова
(«Весна»); «Сова, совушка», муз. Р. Калимуллина («Игра»); «Игра
парами», удмуртская народная игра; «Уступи свое место»,
марийская народная игра.

Игры  с  пением:  «Элчи-бэлчи»,  татарская  народная  мело-
дия, обраб. Л. Тумашева, сл. Л. Яхнина; «Морская фигура», муз.
Ф. Шаймардановой, сл. народные; «Узнай по голосу», муз. и сл.
В. Валиевой; «Мы ходили в лес», муз. и сл. Ш. Мазитова;
«Малика», муз. Ф. Шаймардановой, сл. народные; «Юрта»,
башкирская народная мелодия, обраб. Ю. Тугаринова; «Горелки»,
удмуртская народная мелодия, обраб. Л. Тумашева, сл.
И.Мазнина;
«Гусь плывет», удмуртская народная песня, обраб. Г. Матвеева;
«Ласточка», чувашская народная игра; «Сорока», муз. В.
Алексеева, сл. С. Чейвана (марийская игра).

Инсценировки: «В саду поет Наза», муз. Р. Еникеева, сл. Дж.
Дарзамана, пер. С.Малышева;«Бабочка», муз. Ф. Шаймар-
дановой, сл. М. Андержановой; «Что ты рано встаешь, петушок»,
муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Б. Рахмата, пер. Е. Муравьева;«Часы»,
муз. Ф. Ахметова, сл. М. Джалиля, обраб. А. Гари- фуллиной, пер.
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««Часики», муз.
С. Вольфензона.

С. Малышева  Танцевально-игровое творчество: «Танец»,
татарская народная мелодия, обраб. Л.Шигабетдиновой;
«Кошечка», татарская народная мелодия, обраб. Р. Зарипова;
«Волк и козлята»,
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От 6 до 7 лет
Обязательная часть Часть, формируемая участниками

образовательных
отношений

Слушание.
«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из
цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь»
(из    цикла    «Времена    года»    П.
Чайковского);
«Детская    полька»,    муз.    М.    Глинки;
«Море»,
«Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из
оперы
«Сказка о царе Сал- тане»); «Итальянская
полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с
саблями»,  муз.  А.  Хачатуряна;  «Пляска птиц»,
муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы
«Снегурочка»);
«Рассвет  на  Москве-реке»,  муз.  М.  Мусорг-
ского (вступление к опере «Хованщина»).

Пение.
Упражнения на развитие слуха и голоса.

«Бу- бенчики», «Наш дом»,
«Дудка»,

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М.
Долинова; «В школу», муз. Е. Ти- личеевой, сл.
М. Долинова;     «Котя-коток»,     «Колыбель-
ная»,
«Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз.
Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.

Песни.  «Листопад», муз. Т. Попатенко,
сл. Е.  Авдиенко;  «Здравствуй,  Родина  моя!»,
муз.  Ю. Чичко-  ва,  сл.  К.  Ибряева;  «Зимняя
песенка»,  муз. М.  Красева,  сл.  С.
Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл.
Е. Шмановой; сл. 3. Петровой;
«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О.
Фадеевой; «Хорошо у нас в са- ду», муз. В.
Герчик,  сл.  А.  Пришельца;  «Новогодний
хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя
хоровод- ная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про
бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья,
детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова;
«Мы теперь ученики», муз. Г. Струве;
«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе;
«Песня о Москве», муз. Г. Свиридова.

Песенное творчество. «Веселая
песенка», муз. Г.  Струве, сл.  В.  Викторова;
«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г.
Зингера.

Музыкально-ритмические     движения      
Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег»,

«Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 
«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки
и

мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и 
скрещивай флажки («Этюд», муз. К. 

Слушание музыки
Государственного гимн Российской Федерации, муз. А.

Александрова; «На празднике», муз. Р. Яхина;
«Утренняя  заря»,  муз.  С.  Садыковой;  «Марш  Советской
Армии», муз.  С.  Сайдашева;  «Золотая  осень»,  муз.  А.
Батыршина,  сл.  З. Нури;  «Марш  Татарстана»,  муз.  Х.
Валиуллина;    «Вальс»,    муз. М.    Трофименко;    «Зима»,
«Весна», «Лето», «Осень» (из цикла
«Картинки природы»),  муз.  Р. Яхина; «Танец с мечами» (из
балета
«Горная быль»), муз. А. Ключарева; «Выход Шурале» (из
балета
«Шурале»), муз. Ф. Ярулина; «Танец птиц и Сююмбике» (из
балета «Шурале»), муз. Ф. Ярулина; «Песня кошки» (из
оперы
«Коварная кошка», муз. Л. Хайрутдиновой; «Лес» (из
симфонической    поэмы     «Кыр-    лай»),     муз.     Н.
Жиганова;
«Полька», муз. Н. Жиганова; «Колыбельная», муз. А.
Ключарева;
«Танцевальная»,  муз.  А.  Бакирова;  «Аниса»,  татарская
народная мело- дия,обраб. Л. Батыр-Булгари (легкие вариации);
«Баш- кирские мелодии», муз. С. Ишбулатова; Праздничная
увертюра
«Сабантуй», муз. Ф. Ахметова.

Пение
«Родной  край»,  муз.  Л.  Батыр-Булгари,  сл.  З.  Ту-

файловой, пер.  Е.  Муравьѐва;  «Осенняя  пора»,  муз.  Л.
Хисматуллиной,  сл.  К. Наджми; «Наша бабушка», муз. А.
Ключарѐва,  сл.  Г. Латыйпа, пер. Ю. Яссона; «Наша любимая
мама», муз. Л. Батыр- Булгари, сл. Ф. Рахимго- ловой, пер. Е.
Муравьева;  «Дед  Мороз»,  муз.  Ф. Заля- лютдиновой, сл. Э.
Рашитова; «Весна пришла», муз. Л. Батыр-Булгари,  сл.  Н.
Яхиной,  пер.  Е.  Муравьѐва;  «Ма-  мочка», муз. Л.
Хисматуллиной, сл. Л. Юнысовой;
«Песня дружбы», муз. А. Гарифуллиной, сл. Ф. Сафина;
«Часы», муз. Ф. Ахметова, сл. М. Джалиля, обраб. А.
Гарифуллиной,  пер.  С.  Малышева;  «Алфавит»,  муз.  Р.
Зарипова, сл. Наджми, пер. С. Малышева; «Веселое дет- ство»,
муз. И. Шамсутдинова, сл. Г. Латыйпа; «Сабан- туй», муз. Г.
Шакировой, сл. Р. Валиевой; «В школу», муз. Н. Лотфуллиной,
сл. А. Бикчентаевой.

Музыкально-ритмические движения
Упражнения:«Шаль вязала», башкирская народ- ная

мелодия, обраб. Б. Мулюкова; «Марш», муз. Н. Жи-
ганова;
«Походный марш», муз. С. Сайдашева; «Поль- ка», муз. З.
Хабибуллина; «Листья золотые», муз. Р. Яхина («На
рассвете»);
«Хороводная», татарская народ- ная мелодия, обраб. М.
Яруллина;  «Плясовая»,  муз.  Л.  Батыр-Булгари;  «Золото-
серебро», татарская народная мелодия, обраб. Р. Сабита;
«Весенние капельки», татар- ская народная мелодия, обраб. М.
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татарская народная мелодия, обраб. Ш. Монасыйпова;
«Кукла», муз. М.Бикбовой; «За водой», татарская народная ме-
лодия, обраб. Р. Еникеевой
Игра на детских музыкальных инструментах:  «На лугу», муз.
Л. Шигабетдиновой, сл. А. Ерикея; «Апипа», татарская народная
мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Топотушки», муз. Н. Бакиевой, сл.
народные; «Колыбельная», муз. М. Яруллина «Танец», муз.
Дж.Файзи
Праздники: «Науруз», «Карга боткасы», «Сабантуй» и др.



Гуритта);
полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломо-
вой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина.

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М.
Красева; Показывай направление («Марш», муз.
Д. Кабалевско- го); каждая пара пляшет по-
своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия);
«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В.
Витлина.

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз.
В.

Музафарова;
«Баш- кирский танец», обраб. Р. Сабитова; «Смелые наездни-
ки», муз.  Б.  Мулюкова;  «Гульназира»,  башкирская  народная
мелодия, обраб. А. Кубагушева; «Школьный вальс», муз. А.
Хайрутдинова;
«Упражнение с цветами», муз. С. Сайдашева.

Этюды: «Клоуны»,   муз.   Ф.   Шаймардановой;
«Пчелка», С. Сайдашева; «Скачки», муз Р. Еникеевой;
«Мальчик - рыбак», муз.А. Шарафиева; «На катке», муз. Ю.
Виноградова; «Шуточный танец», муз. Р. Яхина.

Танцы:«За водой», муз. З. Хабибуллина; «Сигезле бию»,
татарская народная мелодия, обраб. Ю. Виногра- дова;
«Танец
девушек», муз. А. Абдуллина; «Танец джи- гитов»,
татарская
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Зо-  лотарева;  «Полька»,  муз.В. Косенко;
«Вальс», муз.  Е.  Макарова;  «Яблочко»,  муз.  Р.
Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица»,
рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой;
«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю.
Слонова. Характерные танцы.    «Танец
снежинок»,   муз.   А.   Жилина;
«Выход к пляске медвежат», муз. М.
Красева;
«Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л.
Некрасовой.

Хороводы.  «Выйду  ль  я  на  реченьку»,
рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-
то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А.
Новикова.

Музыкальные     игры  .
Игры. Кот и мыши», муз. Т. 
Ломовой;

«Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 
погремушками»,   муз.   Ф.   Шуберта   
«Экоссез»;
«Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, 
обраб. В. Трутовского.

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. 
мелодия

«Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по
голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок»,
рус. нар. пес- ня; «Метелица», «Ой, вставала я
ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т.
Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня,
обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка»,
белорус, нар. песня.

Музыкально-дидактические         игры.  
Развитие звуковысотного слуха. «Три

поро-  сенка»,  «Подумай,  отгадай»,  «Звуки
разные бывают», «Веселые Петрушки».

Развитие чувства ритма. «Прогулка в
парк»,

«Выполни задание», «Определи по ритму».
Развитие тембрового слуха. «Угадай, 

на чем играю», «Рассказ музыкального 
инструмента»,
«Музыкальный домик».

Развитие диатонического слуха. 
«Громко- тихо запоем», «Звенящие 
колокольчики, ищи».

Развитие восприятия музыки.
«На лугу»,

«Песня - танец - марш», «Времена года», 
«Наши лю- бимые произведения».

Развитие музыкальной памяти.
«Назови ком-  позитора», «Угадай песню»,
«Повтори мелодию»,
«Узнай произведение».

Инсценировки     и     музыкальные     спектакли.      
«Как  у  наших  у  ворот»,  рус.  нар.

мелодия, обр.  В.  Агафонникова;  «Как  на
тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом
лугу», рус. нар. мелодия; «Заинь- ка, выходи»,
рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой;
«Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха»
(опера- игра по мотивам сказки К. Чуковского),
муз. М. Красева.

Развитие     танцевально-игрового     творчества  .
«Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я

по ули- це», рус. нар. песня, обраб. А. Б.
Дюбюк;

народная мелодия, обраб. М. Макаро- ва; «Полька», муз. Л.
Шигабутдиновой; «Новогодняя  полька»,  муз. Ф.
Шаймардановой;
«Парный танец», татарская народная мелодия, обраб. А.
Ключарѐва;  «Гулькай»,  башкирская  народная мелодия,  обраб.
А. Кубагу- шева; «Парный танец», муз. Р. Халитова; «Детский
татарский танец», муз. М. Трофименко; «Танецприглашение с
платочками», башкирская народная мелодия, обраб. А.
Кубагушева; «Парный башкирский танец», муз. Р. Зиганова, сл.
С. Алибаева; «Танцуем парами», башкирская народная
мелодия, обраб.  А.  Кубагушева;  «Умарина»,  мордовская
народная мелодия, обраб. Р. Мустафина; «Старинная плясовая»,
марийская  народная мелодия, обраб. С. Макова; «Тункки-
тункки», чувашская народная мелодия.

Характерные         танцы:   «Осенние листочки», муз. Ю.
Виноградова («Вальс»); «Девушка с серпом», татар- ская
народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Танец медвежат», муз.
Ю. Виноградова; «Грибочки», муз. Л. Хисматуллиной;
«Снежинки», муз. М. Салихова; «Клоуны», муз. Ф.
Шаймардановой; «Ученический вальс», муз. С. Сайдашева.

Хороводы: «Эйлен-бэйлен – дружный хоровод», муз. Ф.
Абубакирова,  сл.  Р.  Миннулина,  пер.  С.  Малышева;  «Новый
год», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Р. Валее- вой, пер. Е.
Муравьѐва;
«Елка»,  муз.  Дж.  Файзи,  сл.  Н.  Баяна,  пер.  Ю.  Лопатина;
«Голубое озеро», муз. С. Сайдашева сл. Г. Насыри, пер. С.
Малышева;
«Танцуй веселей», татарская народная песня; «Мы с тобой
друзья», татарская народная игровая песня, обраб. М. Зайнулли-
ной; «Где зимой мели бураны», башкирская народная мелодия,
обраб. Л. Тумашева, сл. И. Мазнина; «Ялыке», удмуртская
народная песня, обраб. В. Емельянова;  «Снежок  белый»,
удмуртская народная песня, обраб. П. Поздеева; «На лугу у
ворот», марийская народная песня; «Белая береза», чувашская
народная песня, обраб. Р. Ильгичевой.

Музыкальные         игры:«  Кошка и мышка», муз. Л.
Шигабетдиновой;  «Не  опоздай»,  башкирская  народная  игра,
муз. Р.    Касимова;    «Найди    свой    цвет»,    муз.    С.
Низамутдинова;
«Собери ленточки», муз. Р.Ахияровой; «Кто первый?», муз. Ф.
Ахметова; «Будем дружить», татарская народная мелодия,
обраб. Д. Камалеевой; «Верхом на палочке», муз. Н.
Жиганова;
«Уголки», муз. З. Хабибуллина; «Золотой петух», муз. Р.
Еникеева; «Игра парами» удмуртская народная игра; «Уступи
свое место», марийская народная игра.

Игры         с         пением:   «Сапожник», татарская народная игра,
обраб. М. Зайнуллиной; «Тюбетейка», татарская народная игра,
обраб.  Р.  Еникеевой;  «Сторож»,  татар-  ская  народная  игра,
обраб. Ф. Шаймардановой; «Два Мороза», татарская народная
игра, обраб. Ф. Шаймарда- новой; «Коза в огороде», татарская
народная игра,  об-  раб.  А.  Музиповой;  «Капкан»,  татарская
народная  игра, обраб. Д. Камалеевой; «Медный пень»,
башкирская народная игра; «Где платок?», марийская народная
ме- лодия, обраб. Л. Тумашева, сл. Яхнина; «Рыщет по лесу
лисица», мордовская народная мелодия, обраб. Л. Ту-
машева, сл. И. Мазнина; «Солнце и месяц», чувашская 
народная мелодия, обраб. Л. Тумашева, сл. И. Мазнина;
«В репку», чувашская   народная игра,   обраб. И.   
Вдовиной;
«Горелки», удмуртская народная игра, обраб. Л. Тумашева.

Инсценировки:         «  Гости», муз. С. Сабировой, сл. Ш.
Галиева; «Кот-воришка», муз. Дж. Файзи, сл. М. Джалиля,
пер. Ю. Лопатина; «Наши друзья», муз. А. Ключарѐва, сл. М.
Хусаина, пер.  Ю.  Яссона;  «Забавный  ученик»,  муз.  Л.
Шигабетдиновой,  сл. Г. Тукая; «Малыш и бабочка», муз. З.
Хабибуллина, сл. Г. Тукая;

116



«Зимний праздник», муз. М.
Старокадомского;

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К.
Листова;   «Два   петуха»,   муз.   С.

Разоренова;
«Вышли   куклы   танцевать»,   муз.   В.

Витлина;
«Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жи-
линского; «Русский перепляс», рус. нар. песня,
обраб. К. Волкова.

Игра  на  детских  музыкальных
инструментах.     «Бубенчики», «Гармошка»,
муз. Е.

«Дети и гуси», муз. Л. Хайрутдиновой, сл. К. Тахау; «Что ты
ра- но встаѐшь, петушок?», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Б.
Рахмата, пер. Е. Муравьѐва.

Танцевально-игровое         творчество:         «Куклы», муз. Ф.
Шаймардановой;  «Вальс»,  муз.  Дж.  Файзи;  «Петруш-  ки»,
муз.Л. Хисматуллиной;      «Шуточный     танец»,     муз.      Р.
Яхина;
«Подснежник», татарская народная мелодия, обраб. Р.
Еникеевой;
«Танец с платочками», муз. Э. Шарафиевой («Вальс»);
«Эх,

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На 
зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», 
«Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 
(отрывок из оперы
«Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского- 
Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле 
береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости 
пришли»,
муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. 
Тиличеевой.

пляшут наши сапожки», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Ш. Галеева,
пер. Е. Муравьѐва; «Я- стрекоза», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Н.
Даули; «Вальс», муз. Э. Шарафиевой; «Мы танцуем», муз. Р.
Гатауллина, сл. народные.

Игра на детских музыкальных инструментах:
«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникее-
вой;
«Бию» муз. Дж. Файзи; «Колыбельная», татарская народная
мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой; «Аниса», татарская
народная мелодия, обраб. Л. Батыр-Булгари;
«Плывет утка, плывет гусь», татарская народная игровая
песня;
«Уфа- Чилябе», татарская народная мелодия, об- раб. Л.
Шигабетдиновой.

Праздник
«Науруз», «Карга боткасы», «Сабантуй» и др.

Примерный перечень произведений изобразительного
искусства От 2 до 3 лет

От 3 до 4 лет

От 4 до 5 лет

От 5 до 6 лет

От 6 до 7 лет
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Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васне-
цов к книге «Колобок», «Теремок».

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А.
Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Си-
рень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка».

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- полосатый».

Иллюстрации,     репродукции     картин:   И.Е. Репин «Яблоки и листья», В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А.
Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан

«Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка».

Иллюстрации     к     книгам:   В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- полосатый».

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А.
Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Ката-
ние с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»;
В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов,
бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»;
В.М. Васнецов «Ковер-самолет».

Иллюстрации         к         книгам:   И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Царевна-лягушка»,
«Василиса Прекрасная».



Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет)
Анимационный сериал «Тима и Тома»,студия «Рики», реж.А.Борисова, А.Жидков, О.Мусин,А.Бахурин и др.,2015
Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967.

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И.Ковалевская,1974. Фильм
«Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981.    Фильм «Кате-
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Иллюстрации,     репродукции         картин:     И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Сокольники», «Стога»,
«Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке»
«Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И.
Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А.
Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Де-
вочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне
праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров -
Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И.
Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь».

Иллюстрации         к         книгам  :   И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и 
рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев
«Терем-теремок».



рок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970.
Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 1974.Фильм «Крошка енот»,

ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974.
Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. Фильм «Котенок по имени

Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов
Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев Фильм «Малыш и Карлсон»
**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969.
Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот Леопольд», студия

«Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987.
Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965.Фильм

«Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964.
Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.
Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965.Фильм «Последний

лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977.
Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 1969,1970.
Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019.Фильм «Сладкая сказка»,

студия Союзмультфильм, режиссѐрВ. Дегтярев, 1970.
Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов,1969-1983.
Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-91.
Фильм Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм» режиссѐрыВ.Котѐночкин, А.Трусов, 1965.
Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972. Фильм «Серая

шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 1948.Фильм «Золушка», студия «Со-
юзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979.

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972. Фильм «Серебряное
копытце»,  студия  Союзмультфильм,  режиссѐр  Г.Сокольский,  1977.Фильм  «Щелкунчик»,  студия  «Союзмульт-
фильм», режиссер Б.Степанцев,1973.

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры  И.Иванов-Вано,  А.Снежко-Блоцкая,1949. Цикл
фильмов «Приключение Незнайки и его друзей» **, студия «ТО Экран», режиссер коллективавторов,

1971-1973.
Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет)
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. Фильм «Честное слово», студия

«Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978.
Фильм «Вовка в тридевятом царстве»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 1965.Фильм

«Заколдованный мальчик»**, студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко- Блоцкая, В.Полковников, 1955.
Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954.
Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969. Фильм

«Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. Ботов,1956.
Фильм  «Ежик  в  тумане»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  Ю.Норштейн,  1975.  Фильм  «Девочка  и

дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979. Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмульт-
фильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975.

Фильм «Сказка сказок» *, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. Фильм
Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия «Союзмультфильм»,

режиссеры: коллектив авторов, 2018.

Сериал «Смешарики»,  студии «Петербург»,  «Мастерфильм»,  коллектив авторов,  2004.Сериал «Домовенок
Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. Сериал «Ну, погоди!» **, студия «Союзмульт-
фильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов) **, студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, О.Ужинов, 2009-
2022

.

Сериал«Фиксики»  (4  сезона),  компания  «Аэроплан»,  режиссер  В.Бедошвили,  2010. Сериал  «Оранжевая
корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики»,
режиссѐр А.Бахурин
Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р.Соколов, А. Горбунов, Д.Сулейманов и
Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А.Борисова, М.
Куликов, А.Золотарева, 2020.
Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»**, студия «Союзмультфильм»,режиссѐр
Л.Атаманов, 1957.
Полнометражный   анимационный   фильм  «Аленький   цветочек»,   студия «Союзмультфильм»,режиссер
Л.Атаманов, 1952.
Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмультфильм»,  режиссер
И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984.
Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет)
Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», киностудия «Центрнацио-
нального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, И.Евланникова, 2010.
Полнометражный анимационный  фильм  «Суворов:  великое  путешествие»  (6+),  судия  «Союзмультфильм»,
режиссер Б.Чертков, 2022.
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Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид Хэнд,1942.
Полнометражный  анимационный  фильм  «Король  Лев»,  студия  Walt  Disney,  режиссер  Р.
Аллерс,1994, США. Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt
Disney, режиссер К.Джерони-

ми, У.Джексон, 1951.
Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссерДж.Митчелл,

М. Мант- та,1989.
Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, режиссерГ.

Труз- дейл, 1992, США.
Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, режиссер
С.Уэллс, 1995,

США.
Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky
Studios,режиссер

К.Уэдж, 2002, США.
Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams

WorkAnimation, ре- жиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США.
Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE

Draama,режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020.
Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер
ХаяоМиядза- ки,1988. Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия
«Ghibli», режиссер ХаяоМиядзаки, 2008.

Кинематографические произведения
Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947.
Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев,1977.
Кинофильм
«Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964.
Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссѐры И.Усов,
Г.Казанский,1975.
Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр Э.Бостан,1976. Кинофильм «Мери
Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссѐрЛ.Квинихидзе, 1983.
Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. Кинофильм
«Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу,1969.

3.6. Кадровые условия реализации Программы
Реализация Программы МБДОУ «Детский сад №16» обеспечивается

квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует
номенклатуре должностей педагогических работников ДОУ, осуществляющих
образовательную деятельность, должностей руководителей,  утвержденной
постановлением Правительства России от 21.02.2022 № 225 (Собрание законодательства
Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).

Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают непрерывное
сопровождение Программы МБДОУ «Детский сад №16» в течение всего времени  ее
реализации в ДОУ.

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-
вспомогательными,  административно-хозяйственными работниками  образовательной
организации,  а  также  медицинскими  и  иными  работниками,  выполняющими
вспомогательные  функции.  ДОУ самостоятельно  устанавливает  штатное  расписание,
осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых
договоров, распределение должностных обязанностей,  создание условий и организацию
методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации
вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в
рамках своих полномочий.

В  целях  эффективной  реализации  Программы  ДОУ  создает  условия  для
профессионального  развития  педагогических  и  руководящих кадров, в том числе
реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального
образования (курсы повышения квалификации) не реже одного раза в три года за счет
средств ДОУ и (или) учредителя.

120



Вариативная часть
Условием качественной реализации Программы является непрерывное сопровождение

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками пребывания  воспитанников  в
МБДОУ «Детский сад №16».

К педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель (включая
воспитателя по обучению татарскому языку), старший воспитатель,  музыкальный
руководитель.

К учебно-вспомогательному персоналу относятся младший воспитатель.
Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна

соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином
квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих.

МБДОУ «Детский сад №16» самостоятельно определяет должностной состав и
количество работников, необходимых для обеспечения и реализации Программы.

Должности иных педагогических работников устанавливаются ДОУ самостоятельно в
зависимости от целей, образовательных задач Программы, а также особенностей развития
детей.

Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными
компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей:
 обеспечение эмоционального благополучия;
 поддержка индивидуальности и инициативы;
 установление правил взаимодействия в разных ситуациях;
 построение вариативного развивающего образования;
 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования

ребенка.
В  целях  эффективной  реализации  Программы  МБДОУ  «Детский  сад  №16» создает

условия  для  профессионального  развития  педагогических  и учебно-вспомогательных
работников, в т. ч. их дополнительного профессионального образования.

ДОУ самостоятельно  или  с  привлечением  других  организаций  и  партнеров
обеспечивать  консультативную  поддержку  педагогических  кадров по  вопросам  охраны
здоровья детей и их образования с учетом региональной специфики, а также осуществлять
организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы.

4.1. Режим и распорядок дня

Режим работы МБДОУ: рабочая неделя – пятидневная, длительность 12 часов.
Функционируют 5 групп: I младшая – с 2 до 3 лет; II младшая – с 3 до 4 лет; средняя – с 4 до 5

лет; старшая – с 5 до 6 лет; подготовительная к школе – с 6 до 7 лет. Группы комплектованы по
одновозрастному принципу.

Режим дня  в  дошкольном учреждении  соответствует  возрастным особенностям  детей  и
способствует  их  гармоничному  развитию.  Максимальная  продолжительность  непрерывного
бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими
рекомендациями. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 - 4 часа
(с учётом домашнего режима). Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда
и во вторую половину дня перед уходом детей домой. 

В  группах  детей  старшего  дошкольного  возраста  -  3  раза,  так  как  приём  детей
круглогодично  осуществляется  на  воздухе  (при  благоприятных  погодных  условиях).  При
температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки
сокращается.  Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15°C и скорости
ветра более 15м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 20
°C и скорости ветра более 15м/с.

Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры
проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения дошкольного учреждения.



Дневному сну детей дошкольного возраста отводится 2,0-2,5 часа. Для детей от 1,5 до 3 лет
-  продолжительностью  не  менее  3  часов.  Детей  с  трудным  засыпанием  и  чутким  сном
укладывают  первыми  и  поднимают  последними.  Во  время  сна  детей  обязательно  в  спальне
присутствует воспитатель (или его помощник).

В  режиме  дня  дошкольного  учреждения  предусмотрено  время  на  самостоятельную
деятельность  детей,  совместную  деятельность  педагога  с  детьми  и  на  непосредственно
образовательную деятельность.

На  самостоятельную  деятельность  детей  3-8  лет  (игры,  подготовка  к  образовательной
деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-4 часов.

Планирование объема организованной образовательной деятельности.
Для  детей  раннего  возраста  2-3  лет  длительность  непрерывной  непосредственно

образовательной  деятельности  не  превышает  10  мин.  Образовательная  деятельность
осуществляется  в  первую  и  во  вторую  половину  дня  (по  8-10  минут).  Образовательная
деятельность может осуществляться воспитателем на игровой площадке во время прогулки.

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет -
не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более
25 минут, а для детей от 6 до 8 лет - не более 30 минут.

Максимально  допустимый объем образовательной  нагрузки  в  первой половине  дня  в  2
младшей  и  средней  группах  не  превышает  30  и  40  минут  соответственно,  а  в  старшей  и
подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно.  В середине времени, отведенного на
образовательную деятельность,  педагоги  проводят физкультурные минутки.  Перерывы между
периодами организованной образовательной деятельности составляют - не менее 10 минут.

Образовательная  деятельность  с  детьми  старшего  дошкольного  возраста  также
осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет
не более 25-30 минут в день. В середине образовательной деятельности статического характера
проводятся физкультурные минутки.

Образовательная  деятельность,  требующая  повышенной  познавательной  активности  и
умственного  напряжения  детей,  организуется  в  первую  половину  дня.  Для  профилактики
утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.

Режим дня
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми:
основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности
для них является игра;

 решения  программных  образовательных  задач  в  совместной  деятельности  взрослого  и
детей  и  самостоятельной  деятельности  детей  не  только  в  рамках  непосредственно
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии
со спецификой дошкольного образования. 

        
 Организация  режима  дня.
       При проведении режимных процессов МДОУ придерживается следующих  правил:

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне,
питании).

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.
 Привлечение  детей  к  посильному  участию  в  режимных  процессах;  поощрение

самостоятельности и активности.
 Формирование культурно-гигиенических навыков.
 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.
 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.
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 Спокойный  и  доброжелательный  тон  обращения,  бережное  отношение  к  ребенку,
устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния
их нервной системы.

     Основные    принципы    построения  режима  дня:  
 Режим  дня   выполняется   на   протяжении   всего   периода   воспитания   детей   в

дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность.
 Соответствие    правильности   построения   режима   дня   возрастным

психофизиологическим  особенностям  дошкольника.   Поэтому  в  ДОУ  для  каждой
возрастной группы определен свой режим  дня.  

 Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года.

Режим дня на летний оздоровительный период 

Режимные моменты
I младшая

группа
II младшая

группа
Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовител
ьная группа

Прием, осмотр, измерение 
температуры, игры,  утренняя 
прогулка (II младшая, 
средняя, старшая, 
подготовительная группы),  

6.00 –
8.05

6.00-8.00 6.00-8.00 6.00-8.00 6.00-8.00

Утренняя гимнастика. 8.00 – 8.05 8.00 – 8.07 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10
Самостоятельная 
деятельность, гигиенические 
процедуры, дежурство 
(средняя, старшая, 
подготовительная группы).

8.05 – 8.15 8.07 – 8.20 8.10 – 8.25 8.10 – 8.30

Подготовка к завтраку, 
завтрак 

8.05 –
8.35

8.15-8.30 8.20-8.50 8.25-8.35 8.30-8.50

Самостоятельная 
деятельность. 

8.35 –
9.00

8.30-9.00 8.50-9.00 8.35-9.00 8.50-9.00

Подготовка и выход на 
прогулку, прогулка

9.00 –
11.20

9.00-12.00 9.00-12.10 9.00-12.25 9.00 – 12.35

Организованная 
образовательная деятельность
(на прогулке)

9.20 –
9.35

- - - -

Возвращение с прогулки, 
гигиенические процедуры, 
самостоятельная 
деятельность.

11.20 –
11.45

12.00 –
12.20

12.10-
12.30

12.25-12.40 12.35-12.45

Подготовка к обеду,  обед. 11.45 –
12.20

12.20-
12.50

12.30-
13.00

12.40- 13.10 12.45 - 13.15

Подготовка к дневному сну, 
дневной сон

12.20 –
15.00

12.50-
15.00

13.00-
15.00

13.10-15.00 13.15-15.00

Постепенный подъем, 
воздушные, водные 
процедуры.

15.00 –
15.15

15.00-
15.15

15.00-
15.25

15.00-15.25 15.00-15.25

Подготовка к полднику, 
полдник 

15.15 -
15.25

15.15-
15.30

15.25-
15.50

15.25-15.40 15.25-15.40

Организованная 
образовательная деятельность

15.25 –
16.00

- - - -

Самостоятельная игровая 
деятельность

16.00 –
16.15

15.30-
16.00

15.50-
16.10

15.40-16.05 15.40-16.10

Подготовка к ужину, ужин. 16.15 –
16.30

16.00-
16.30

16.10-
16.40

16.10-16.40 16.10 –
16.40
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Чтение художественной 
литературы

16.30 –
16.40

16.30 –
16.45

16.40 –
16.55

16.40 – 16.55 16.40 –
17.00

Прогулка. Игры, уход детей 
домой.

16.40 –
18.00

16.45-
18.00

16.55-
18.00

16.55-18.00 17.00-18.00

Дома. 
Прогулка 18.00 –

19.00
18.00-
19.00

18.00-
19.00

18.00-19.30 18.00-20.00

Возвращение домой, легкий 
ужин, спокойные игры, 
гигиенические процедуры

19.00 –
20.30

19.00-
20.30

19.00-
20.30

19.30-20.30 20.00-20.45

Ночной сон 20.30 –
5.30

(7.30)

20.30-
5.30(7.30)

15.50-
16.10

20.30-
5.30(7.30)

20.45-
5.30(7.30)

Режим дня на холодный период

Режимные моменты
I младшая

группа
II младшая

группа
Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовител
ьная

группа
Прием, осмотр, измерение 
температуры, игры, утренняя 
прогулка (старшая, 
подготовительная группы).

6.00-8.05

6.00-8.00 6.00-8.00 6.00-8.00 6.00-8.00

Утренняя гимнастика (на 
свежем воздухе в старшей и 
подготовительной группах) 

8.00 – 8.05 8.00 – 8.07 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10

Самостоятельная деятельность, 
гигиенические процедуры, 
дежурство (средняя, старшая, 
подготовительная группы).

8.05 – 8.15 8.07 – 8.20 8.10 – 8.20 8.10 – 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.05-8.35 8.15-8.30 8.20-8.50 8.20-8.45 8.25-8.45
Самостоятельная игровая 
деятельность, подготовка к 
образовательной деятельности 

8.35-9.00 8.30-9.00 8.50-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00

Организованная 
образовательная деятельность 
(общая длительность, включая 
перерыв) 

9.00-9.30
(по

подгруппам
)

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00 –10.50

Игровая деятельность, 
индивидуальная работа с 
детьми, самостоятельные игры

9.30-9.50 9.40-10.00 9.50-10.00 10.00-
10.30

10.50-11.00

Подготовка и выход на 
прогулку, прогулка

9.50-11.15 10.00-
11.40

10.00-
11.50

10.30-
12.00

11.00-12.20

Возвращение с прогулки, 
гигиенические процедуры, 
самостоятельная деятельность. 

11.15-
11.40

11.40 –
11.50

11.50-
12.00

12.00-
12.10

12.20-12.30

Подготовка к обеду, обед. 11.40-
12.00

11.50-
12.30

12.00-
12.30

12.10-
12.40

12.30 –
12.50

Подготовка к дневному сну, 
дневной сон

12.00-
15.00

12.30-
15.00

12.30-
15.00

12.40-
15.00

12.50-15.00

Постепенный подъем, 
воздушные, водные процедуры.

15.00-
15.20

15.00-
15.20

15.00-
15.20

15.00-
15.20

15.00-15.20

Подготовка к полднику, 
полдник 

15.20-
15.30

15.20-
15.30

15.20-
15.30

15.20-
15.30

15.20-15.30

Игры, самостоятельная 
деятельность, организованная 

15.30-
16.00

15.30-
16.05

15.30-
16.10

15.30-
16.15

15.30-16.20
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образовательная деятельность 
(по подгруппам)

(по
подгруппам

)
Подготовка к ужину, ужин. 16.00 -

16.20
16.05-
16.25

16.10-
16.30

16.15-
16.35

16.20 –
16.40

Чтение художественной 
литературы

16.20 –
16.30

16.25 –
16.40

16.30 –
16.45

16.35 –
16.50

16.40 –
17.00

Прогулка. Игры, уход детей 
домой.

16.30-
18.00

16.40-
18.00

16.45-
18.00

16.50-
18.00

17.00-18.00

Дома. 
Прогулка 18.00-

19.00
18.00-
19.00

18.00-
19.00

18.00-
19.30

18.00-20.00

Возвращение домой, легкий 
ужин, спокойные игры, 
гигиенические процедуры

19.00-
20.30

19.00-
20.30

19.00-
20.30

19.30-
20.30

20.00-20.45

Ночной сон 20.30-
5.30(7.30)

20.30-
5.30(7.30)

20.30-
5.30(7.30)

20.30-
5.30(7.30)

20.45-
5.30(7.30)

Планирование образовательной деятельности по пятидневной неделе
Образовательная область I младшая

группа
II младшая

группа
Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

Физическая культура в 
помещении

3 раза 3 раза 3 раза 2 раза 2 раза

Физическая культура на 
прогулке

- - - 1 раз 1 раз

Познавательное развитие 
(ФЭМП)

- 1 раза 1 раз 1 раз 2 раза

Познавательное развитие 
(озн.с окр.)

1 раз 1 раз 1 раз 1 раз 1 раз

Развитие речи 2 раза 1 раз 1 раз 2 раза 2 раза
Рисование 1 раз 1 раз 1 раз 2 раза 2 раза
Лепка 1 раз 1 раз в 2

недели
1 раз в 2
недели

1 раз в 2
недели

1 раз в 2 недели

Аппликация - 1 раз в 2
недели

1 раз в 2
недели

1 раз в 2
недели

1 раз в 2 недели

Музыка 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза
Татарский язык - - - 2 раза 2 раза
Итого 10 10 10 14 15
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Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

Деятельность I младшая
группа

II младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

Утренняя 
гимнастика

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Закаливающие 
процедуры

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Гигиенические 
процедуры

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Чтение 
художественной 
литературы

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Дежурство - - ежедневно ежедневно ежедневно
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Самостоятельная деятельность детей

Деятельность I
младшая
группа

II младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Самостоятельная 
деятельность в уголках 
развития

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
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3.8.  Учебный план
Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе

Организованная образовательная деятельность
Приоритетные 
направления 
(образовательные 
области)

Виды образовательной 
деятельности

Первая младшая 
группа

Вторая младшая 
группа

Средняя группа Старшая группа Подготовительная
к школе группа

Количество ОД в
нед мес год нед мес год нед мес год нед мес год нед мес год

Обязательная часть
Социально-
коммуникативное
развитие

Нравственное воспитание,
формирование личности 
ребенка, развитие 
общения Программа реализуется в ходе совместной и самостоятельной деятельности в режимных моментах

Интеграция 
Ребенок в семье и 
сообществе
Формирование основ 
безопасности
Развитие игровой 
деятельности (сюжетно-
ролевые игры)
Формирование 
позитивных установок к 
труду и творчеству

Познавательное 
развитие

Познавательно-
исследовательская 
деятельность

Программа реализуется в ходе совместной и самостоятельной деятельности в режимных моментах
Интеграция

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

- - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72

Формирование целостной 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36



картины мира
Речевое развитие Развитие речи 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72

Чтение художественной 
литературы

Ежедневно во 2 половине дня

Художественно-
эстетическое 
развитие

Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72

Физическое 
развитие

В помещении 3 12 108 3 12 108 3 12 108 2 8 72 2 8 72
На прогулке - - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36

Всего нагрузка по инвариантной 
(обязательной) части

65% 8 32 288 8 31 279 8 31 279 9 35 315 10 39 351

Вариативная часть
Социально-
коммуникативное
развитие

Татарский язык - - - - - - - - - 2 8 72 2 8 72
Татарский язык в 
режимные моменты

- - - - - - 3 12 108 1 4 36 1 4 36

Формирование основ 
безопасности (в режимные
моменты)

- - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36

Художественно-
эстетическое 
развитие

Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72
Лепка 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
Аппликация - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18

Всего нагрузка по вариативной части 35% 2 8 72 2 9 81 5 21 189 7 29 261 7 29 261
Всего нагрузка по обязательной части и 
вариативной части

10 40 360 10 40 360 13 49 468 16 64 576 17 68 612

Продолжительность одного ООД 10 мин. 15 мин. 20 мин. 20-25 мин. 30 мин.
Объем нагрузки в 
день (мин)

1 половина дня 10 мин 30 мин. 40 мин. 40-45 мин. 1ч.30мин.
2 половина дня 10 мин. - - 25мин. -

Объем нагрузки в неделю 1ч.40мин. 2ч.30мин. 3ч.20мин. 5ч.20мин. 7 ч.30мин.
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В  середине  времени,  отведенного  на  образовательную  деятельность,  проводят
физкультминутку. Перерывы между периодами образовательной деятельности – не менее
10  минут.  Количество  ОД  и  состав  групп  формируется  и  определяется   с  учетом
санитарных норм.

Образовательная  деятельность  с  детьми  старшего  дошкольного  возраста  может
осуществляться во второй половине дня после дневного сна.

Её  продолжительность  составляет  не  более  25-30  минут  в  день.  В  середине
образовательной  деятельности  статического  характера  проводятся  физкультурные
минутки.  Образовательную  деятельность,  требующую  повышенной  познавательной
активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.

Организация деятельности детей в летний оздоровительный период:
В летний период образовательная  деятельность  организуется  в  игровой форме в

совместной  деятельности.  В  это  время  увеличивается  продолжительность  прогулок,  а
также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.

Планирование  оздоровительной  деятельности  детей  в  летний  период  носит
тематический  характер.  Используется  общая  тематика  осуществляемых  видов
организованной и совместной деятельности в течение недели. Содержание их различно и
зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей.

Вариативная часть
Часть формируемая участниками образовательных отношений реализуется как

на занятиях, так и в течение дня, на прогулке, в утренние и вечерние часы за счет
разных форм организации. Обучение детей татарскому языку представлено в
расписании занятий на текущий учебный год.

3.9.  Календарный план
воспитательной работы

Календарный план воспитательной работы – единый для ДОУ.

ДОУ вправе наряду с планом проводить иные мероприятия согласно рабочей 
программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 
образования детей.

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, 
физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников.

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 
памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОУ:

Январь:
 27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.

Февраль:
 8 февраля: День российской науки
 21 февраля: Международный день родного языка

 23 февраля: День защитника Отечества
Март:

 8 марта: Международный женский день
 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией
 27 марта: Всемирный день театра

Апрель:
 12 апреля: День космонавтики
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 22 апреля: Всемирный день Земли
 30 апреля: День пожарной охраны

Май:
 1 мая: Праздник Весны и Труда9 мая: День Победы
 19 мая: День детских общественных организаций России
 24 мая: День славянской письменности и культуры

Июнь:
 1 июня: Международный день защиты детей
 5 июня: День эколога
 6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта 

АлександраСергеевича Пушкина (1799-1837)
 12 июня: День России
 22 июня: День памяти и скорби
 Третье воскресенье июня: День медицинского работника

Июль:
 8 июля: День семьи, любви и верности
 30 июля: День Военно-морского флота

Август:
 2 августа: День Воздушно-десантных войск
 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации

Сентябрь:
 1 сентября: День знаний

 7 сентября: День Бородинского сражения
 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников

Октябрь:
 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки
 5 октября: День учителя
 16 октября: День отца в России
 28 октября: Международный день анимации

Ноябрь:
 ноября: День народного единства
 10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации
 27 ноября: День матери в России

 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации
Декабрь:

 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов
 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России
 8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев Отечества
 12 декабря: День Конституции Российской Федерации
 31 декабря: Новый год.

Вариативная часть
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Месяц Традиционные события, праздники, мероприятия в ДОУ с 
учетом регионального компонента

Январь Прощание с Ёлочкой

Феврал
ь

День защитника Отечества
День родного языка
Аулак ой (Посиделки)

Март 8 МАРТА – Женский день
Навруз
День жаворонка
Масленица

Апрель День смеха
День космонавтики
День рождения великого татарского поэта Габдуллы Тукая

Май День Победы
Выпускной бал

Июнь День защиты детей
Сабантуй
Всемирный день окружающей среды (День эколога)

Июль День Нептуна
День ГИБДД МВД России
День Военно-морского флота

Август Международный день светофора
День физкультурника
День города Лениногорск
День Республики Татарстан

Сентяб
рь

День знаний
Праздник урожая «Сөмбелә»

Октябр
ь

Международный день  пожилых людей
Праздник Осени

Ноябрь Всемирный День 
памяти жертв 
ДТП
День матери

Декабр
ь

Новогодние утренники/Яна ел байрам
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3.10.  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Программа  предусматривает  организацию  культурно-досуговой  деятельности  детей,
задачами которой являются:
- организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки;
- развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных практиках;
- создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых;
-  обогащение  личного  опыта  детей  разнообразными  впечатлениями,  расширение  их
кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей;
-  формирование  у  детей  представлений  об  активных  формах  культурного  отдыха,
воспитание потребности в их самостоятельной организации.
Цикличность  организации  досуговых  мероприятий  предполагает  еженедельное  их
проведение (от 10 до 30 минут, в зависимости от возраста) во второй половине дня.
Содержание  досуговых мероприятий с  детьми планируется  педагогами (воспитателями,
музыкальным  руководителем,  воспитателем  по  обучению  детей  татарскому  языку)  в
зависимости от текущих программных задач,  времени года,  возрастными особенностями
детей,  интересов и потребностей дошкольников.  Для организации и проведения детских
досугов возможно привлечение родителей и других членов семей воспитанников, бывших
выпускников  детского  сада,  учащихся  музыкальных  и  спортивных  школ,  специалистов
системы дополнительного образования, учреждений социума и пр.
Формы организации досуговых мероприятий:
- праздники и развлечения различной тематики;
- выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов и родителей;
-  спортивные  и  познавательные  досуги,  в  т.ч.  проводимые  совместно  с  родителями
(другими членами семей воспитанников);
- творческие проекты, площадки, мастерские и пр.

Традиционные события,  праздники,  мероприятия реализуются в рамках комплексно-
тематического планирования,  которое строится с учетом  контингента воспитанников,  их
индивидуальных и возрастных особенностей,  социального заказа  родителей. Построение
всего  образовательного  процесса  вокруг  одной  центральной  темы  дает  большие
возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным
способом.  У  дошкольников  появляются  многочисленные  возможности  для  практики,
экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей
должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода – интегрировать
образовательную  деятельность  и  избежать  неоправданного  дробления  детской
деятельности по образовательным областям.

Введение  похожих  тем  в  различных  возрастных  группах  обеспечивает  достижение
единства  образовательных целей и преемственности  в  детском развитии на протяжении
всего  дошкольного  возраста,  органичное  развитие  детей  в  соответствии  с  их
индивидуальными возможностями.

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов,
находящихся в группе и уголках развития.

Тематический  принцип  построения  образовательного  процесса  позволяет  органично
вводить  региональные  и  культурные  компоненты,  учитывать  специфику  дошкольного
учреждения.

4. Краткая презентация программы
Основной  общеобразовательной  программы  -  образовательной  программы

дошкольного  образования  (далее  -  ООП)  МБДОУ «Детский  сад  №16»  разработана  в
соответствии с ФГОС ДО (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября
2013 г. №1155).

ООП направлена на разностороннее развитие детей с 2 лет до 7 (8) лет с учётом их



возрастных  и  индивидуальных  особенностей,  в  том  числе  достижение  детьми
дошкольного  возраста  уровня  развития,  необходимого  и  достаточного  для  успешного
освоения  ими  образовательных  программ  начального  общего  образования,  на  основе
индивидуального  подхода  к  детям  дошкольного  возраста  и  специфичных  для  детей
дошкольного возраста видов деятельности.

ООП  состоит  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками
образовательных  отношений  (вариативная  часть).  Объем  обязательной  части  ООП
составляет  не  менее  60%  от  ее  общего  объема;  часть,  формируемая  участниками
образовательных отношений - не более 40%.
Основной  структурной  единицей  дошкольного  образовательного  учреждения  является
группа детей дошкольного возраста.

В  МБДОУ  «Детский  сад  №16»  функционируют  5  групп  в  режиме  5  -  дневной
рабочей  недели,  с  12  -  часовым пребыванием.  Воспитание  и  обучение  в  детском  саду
носит общедоступный характер.

ООП  включает  три  основных  раздела:  целевой,  содержательный  и
организационный,  в  каждом  из  которых  отражается  обязательная  часть  и  часть,
формируемая участниками образовательных отношений.

Разделы ООП
Целевой   раздел включает в себя пояснительную записку, в которой отражены:

—  цели и задачи реализации ООП;
—  принципы и подходы к формированию ООП;
—  возрастные характеристики контингента детей раннего и дошкольного возраста;
—  планируемые результаты освоения ООП.

Содержательный   раздел  представляет  общее  содержание  ООП,  обеспечивающее
полноценное развитие личности детей.
Организационный   раздел содержит описание:

—  Условия реализации Программы
—  Материально-технические условия, созданные для реализации Программы
—  Перечень используемых программ и технологий, пособий.
—  Организация режима пребывания детей в МБДОУ «Детский сад №16»
— Учебно-материальное обеспечение
— Информационно-методическое обеспечение

ООП МБДОУ «Детский сад №16» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте
от 2 до  7  (8)  лет  с  учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  Программа
обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.  Содержание Программы
обеспечивает  развитие  личности,  мотивации  и  способностей  детей  в  различных  видах
деятельности,  и  охватывает  следующие  образовательные  области,  представляющие
определенные направления развития и образования детей:
—         Социально-коммуникативное        развитие направлено на усвоение норм и ценностей,

принятых  в  обществе,  включая  моральные  и  нравственные  ценности;  развитие
общения  и  взаимодействия  ребенка  со  взрослыми  и  сверстниками;  становление
самостоятельности,  целенаправленности  и  саморегуляции  собственных  действий;
развитие  социального  и  эмоционального  интеллекта,  эмоциональной  отзывчивости,
сопереживания,  формирование  готовности  к  совместной  деятельности  со
сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к
своей  семье  и  к  сообществу  детей  и  взрослых  в  Организации;  формирование
позитивных установок к различным видам труда и творчества;  формирование основ
безопасного поведения в быте, социуме, природе.

—         Познавательное       развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности
и познавательной  мотивации;  формирование  познавательных  действий,  становление
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сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных
представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах  и
отношениях объектов окружающего мира
(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и
целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о
малой  родине  и  Отечестве,  представлений  о  социокультурным  ценностях  нашего
народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме
людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

—         Речевое        развитие  включает  владение  речью  как  средством  общения  и  культуры;
обогащение  активного  словаря;  развитие  связной,  грамматически  правильной
диалогической  и  монологической  речи;  развитие  речевого  творчества;  развитие
звуковой  и  интонационной  культуры  речи,  фонематического  слуха;  знакомство  с
книжной культурой,детской  литературой,  понимание  на  слух  текстов  различных
жанров  детской  литературы;  формирование  звуковой  аналитико-синтетической
активности как предпосылки обучения грамоте.

—         Художественно-эстетическое        развитие  предполагает  развитие  предпосылок
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного,
музыкального,  изобразительного),  мира  природы;  становление  эстетического
отношения  к  окружающему  миру;  формирование  элементарных  представлений  о
видах  искусства;  восприятие  музыки,  художественной  литературы,  фольклора;
стимулирование  сопереживания  персонажам  художественных  произведений;
реализацию  самостоятельной  творческой  деятельности  детей  (изобразительной,
конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

—         Физическое       развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности
детей:  двигательной,  в  том  числе  связанной  с  выполнением  упражнений,
направленных  на  развитие  таких  физических  качеств,  как  координация  и  гибкость;
способствующих  правильному  формированию  опорно-двигательной  системы
организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики
обеих  рук,  а  также  с  правильным,  не  наносящем  ущерба  организму  выполнением
основных  движений  (ходьба,  бег,  мягкие  прыжки,  повороты  в  обе  стороны),
формирование  начальных  представлений  о  некоторых  видах  спорта,  овладение
подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции
в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании,
при формировании полезных привычек и др.).

Цель  ООП      :       позитивная  социализация  и  всестороннее  развитие  ребёнка  дошкольного
возраста в адекватных его возрасту видах деятельности.

      Задачи:
-  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их

эмоционального благополучия;
-  обеспечение  равных  возможностей  полноценного  развития  каждого  ребёнка  в

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка,
социального  статуса,  психофизиологических  особенностей  (в  том  числе
ограниченных возможностей здоровья);

-  обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного
и начального общего образования;

-  создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными
и  индивидуальными  особенностями  и  склонностями  развития  способностей  и
творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой,
другими детьми, взрослыми и миром;

-  объединение  обучения  и  воспитания  в  целостный  образовательный  процесс  на
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основе  духовно-нравственных  и  социокультурных  ценностей  и  принятых  в
обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

-  формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных,
нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,
инициативности,  самостоятельности  и  ответственности  ребёнка,  формирования
предпосылок учебной деятельности;

-  обеспечение  вариативности  и  разнообразия  содержания  образовательных
программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности
формирования  образовательных  программ  различной  направленности  с  учётом
образовательных потребностей и способностей воспитанников;

-  формирование  социокультурной  среды,  соответствующей  возрастным,
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

-  обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышения
компетентности  родителей  в  вопросах  развития  и  образования,  охраны  и
укрепления здоровья детей;

-  определение  направлений  для  систематического  межведомственного
взаимодействия,  а  также  взаимодействия  педагогических  и  общественных
объединений (в том числе сетевого).

Обязательная часть Программы в 5 образовательных областях соответствует ОП ДО
Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева «От рождения до школы». 

Вариативная  часть  программы  разработана  с  учетом  этнокультурной  региональной
составляющей  (далее  ЭРС) Республики  Татарстан  на  основе  следующих  парциальных
программ и технологий:

  «Балалар бакчасын рус балаларына татар теле ейрэту» З.М. Зарипова, -  программа
направлена  на  формирование  умения  общаться  русскоязычных детей на  татарском
языке.

 Обучение детей татарской национальности родному языку - УМК для детей 2-7 лет
“Туган телдэ сейлэшэбез” (Говорим на родном языке), Хазратова Ф.В., Зарипова З.М.

 «Сөенеч»  –  «Радость  познания»,  Р.К.  Шаехова  -  Региональная  образовательная
программа дошкольного образования

 «Безопасность»,  Р.Б.  Стеркина   -  программа  направлена  на  достижение  целей  по
формированию основ безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста.

 «Обучение  детей  дошкольного  возраста  правилам  безопасного  поведения  на
дорогах», Р.Ш. Ахмадиева – программа направлена на обучение детей дошкольного
возраста правилам безопасного поведения на дорогах.

 «Цветные  ладошки»,  И.А.  Лыкова  –  парциальная  программа  художественно-
эстетического развития детей 2-7 лет

ООП сформирована на основе основных принципов дошкольного образования:
 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и

дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;
 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей

с ограниченными возможностями здоровья);
 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным

участником (субъектом) образовательных отношений;
 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;
 партнерство с семьей;
 приобщение  детей  к  социокультурным  нормам,  традициям  семьи,  общества  и

государства;
 формирование  познавательных  интересов  и  познавательных  действий  ребенка  в

135



различных видах деятельности;
 возрастную адекватность  (соответствия  условий,  требований,  методов возрасту  и

особенностям развития);
 учёт этнокультурной ситуации развития детей.
 обеспечение  преемственности  дошкольного  общего  и  начального  общего

образования.
Содержание  ООП  обеспечивает  реализацию  ее  целей  и  задач  в  различных  видах

деятельности  детей.  Образовательная  деятельность  в  группах  дошкольного  возраста
проходит  через  виды  детской  деятельности,  приемлемые  для  детей  3  -  7  лет.
Непосредственное групповое,  подгрупповое,  индивидуальное обучение воспитанников в
совместной  деятельности  взрослого  и  детей  с  учетом  интеграции  образовательных
областей. Образовательная деятельность в режимные моменты.

Деятельности  детей  во  взаимодействии  со  сверстникам  и  взрослыми  с  опорой  на
содержание  предметно  -  пространственной  развивающей  среды группы и возрастные  и
индивидуальные особенности детей:

 в раннем возрасте  (2 -  3  года)  -  предметная  деятельность  и игры с  составными и
динамическими  игрушками;  экспериментирование  с  материалами  и  веществами
(песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками
под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-
орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов,
рассматривание картинок, двигательная активность;

 для детей дошкольного возраста (3- 7 (8) лет) - ряд видов деятельности,  таких как
игровая,  включая  сюжетно-ролевую  игру,  игру  с  правилами  и  другие  виды  игры,
коммуникативная  (общение  и  взаимодействие  со  взрослыми  и  сверстниками),
познавательно-исследовательская (исследования  объектов  окружающего  мира  и
экспериментирования  с  ними),  а  также  восприятие  художественной  литературы  и
фольклора,  самообслуживание  и  элементарный  бытовой  труд  (в  помещении  и  на
улице),  конструирование  из  разного  материала,  включая  конструкторы,  модули,
бумагу,  природный  и  иной  материал,  изобразительная  (рисование,  лепка,
аппликация),  музыкальная  (восприятие  и  понимание  смысла  музыкальных
произведений,  пение,  музыкально-ритмические  движения,  игры  на  детских
музыкальных  инструментах)  и  двигательная  (овладение  основными  движениями)
формы активности ребенка.

Результативность освоения ООП:
Планируемые  результаты  освоения  ООП  конкретизируют  требования  Стандарта  к

целевым ориентирам, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий
детей.  Развивающая  предметно-пространственная  среда  обеспечивает  максимальную
реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ и групп, а также территории,
прилегающей  к  ДОУ,  является  приспособленной  для  реализации  ООП  и  оснащена
материалами,  оборудованием  и  инвентарем  для  развития  детей  дошкольного  возраста  в
соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья,
учета  особенностей  и  коррекции  недостатков  их  развития.  Развивающая  предметно-
пространственная  среда  должна  обеспечивать  возможность  общения  и  совместной
деятельности  детей  (в  том  числе  детей  разного  возраста)  и  взрослых,  двигательной
активности детей, а также возможности для уединения.

Характер  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями  детей.
Цель:   совершенствование содержания и механизмов взаимодействия ДОУ и семьи на
основе  партнерства  в  условиях  развития  воспитательного  пространства  ДОУ,
повышение компетентности родителей по вопросам воспитания.

Задачи:
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 способствовать  стимулированию  мотивации  родительской  активности  в  решении
задач воспитания, становлению партнерских отношений с семьями воспитанников;

 знакомить  родителей  с  особенностями  возрастного  и  психологического  развития
детей;

 способствовать формированию у родителей практических навыков воспитания;
 создавать  атмосферу  взаимопонимания,  общности  интересов,  эмоциональной

взаимоподдержки;
 организовать  совместную  деятельность  по  созданию  условий  для  личностного

становления ребёнка;
 поддерживать уверенность родителей в собственных педагогических возможностях;
 повышать  психолого-педагогическую  культуры  родителей  в  вопросах

формирования  у  детей  уважительного  отношения  и  чувства  принадлежности  к
своей семье и окружающему социуму;

 оказание  помощи  семьям  в  воспитании  у  детей  норм  и  ценностей,  принятых  в
обществе.

Основные принципы в работе с семьями воспитанников:
•  открытость детского сада для семьи;
•  сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;
• создание единой развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе.

Функции работы образовательного учреждения с семьей:
•  ознакомление  родителей  с  содержанием  и  методикой  учебно-
воспитательного процесса;
•  психолого-педагогическое просвещение;
•  вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность;
•  помощь семьям, испытывающим какие-либо трудности;
•  взаимодействие  педагогов  с  общественными  организациями  родителей,
Совет ДОУ.

Методы изучения семьи:
- анкетирование родителей;
- беседы с родителями;
- беседы с детьми;
- наблюдение за ребёнком;
- изучение рисунков на тему «Моя семья»;
- обсуждение этих рисунков с детьми и родителями;
- посещение семьи ребёнка;
- проведение съёмок на фото и видео индивидуальной и групповой деятельности детей
с дальнейшим показом и обсуждением с родителями.
-  создание и поддержка традиций проведения совместно с родителями спортивных 

соревнований, праздников, досугов, Дней здоровья.
- организация конкурсов и выставок детского творчества, демонстрация

вариативного использования бросового материала.
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